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8月13日，綦江火车站

货场段铁路，烈日酷暑下

的铁路养护工人们挥汗如

雨，用他们的坚守和劳动，

保障钢铁大动脉的安全稳

定畅通。

通讯员 黄玉文 摄

目前正是休闲避暑游旺季，前来

我区享受凉爽、品尝美食的游客比比

皆是，来自重庆主城的刘钰和家人专

程下道前来高速路口尝一尝正宗的

北渡鱼。

“老板我们四个人，你看点几斤

鱼够吃？”“称一个 4 斤多的差不多

了。”纵使北渡鱼麻辣鲜香、红亮诱

人，但刘钰点餐第一件事便是咨询商

家数量点多少合适，而商家的回答也

是良心之荐。

其实像刘钰与北渡鱼老板间的

这种对话，每天都会在綦城不同的餐

饮店上演，而这一精准点餐的现象正

体现了节约粮食的意识已入脑入心。

“2013 年，习近平总书记作出了

重要指示，要求厉行节约、反对浪

费。此后，我区餐饮协会多次发出杜

绝浪费的倡议书，积极引导餐饮商家

实事求是推荐、提供小份菜，倡导消

费者吃饭不点多、剩菜要打包。”区餐

饮协会会长袁小伟说，今后该协会将

继续发挥引领作用，带领餐饮行业形

成珍惜粮食、节约用餐的良好氛围。

“浪费可耻、节约为荣。”走进綦江

区机关食堂，随处可见倡导‘光盘行

动’的温馨提示，各单位员工在排队打

饭菜时，食堂工作人员时常会提醒吃

多少打多少、多次少取，针对故意浪费

的行为，食堂工作人员还会当面提醒。

“所有学校都是按照标准要求打

饭打菜，对于胃口大的学生我们实行

免费添饭添菜，主要目的就是防止学

生浪费。”区教委学生服务中心主任刘

婧说，每学期区教委相关科室还会联

合开展督查暗访，从督查暗访的情况

来看，各所学校在倡导节约粮食这方

面还是做得比较好，其中在一次暗访

中他们看到九龙小学一顿午餐下来，

泔水桶里的垃圾还不满三分之一。

勤俭节约是中华民族的传统美

德，为了营造“厉行节约、反对浪费”

的社会风尚，近年来，我区充分利用

各类媒体，广泛宣传勤俭节约的优秀

品德，宣传阐释相关制度规定，宣传

推广厉行节约的经验做法和先进典

型，倡导绿色低碳消费理念和健康文

明生活方式；党政机关把加强厉行节

约反对浪费教育纳入作风建设的重

要内容，融入干部队伍建设和机关日

常管理之中，对各种铺张浪费现象和

行为进行严肃批评和督促改正，并建

立健全常态化工作机制；纪检监察机

关把加强厉行节约反对浪费教育纳

入反腐倡廉宣传教育，不定期曝光铺

张浪费的典型案例，发挥警示教育作

用；组织人事部门和党校、行政院校

把厉行节约反对浪费纳入干部教育

培训的重要内容，创新教育方法，增

强教育培训的针对性和实效性。

“历览前贤国与家，成由勤俭破

由奢”，我区将把“反浪费”当成一项

政治任务长期坚持下去，时刻紧绷

“危机意识”和“节约意识”，加强正面

宣传，积极引导社会各界自觉主动参

与到抵制浪费行为行动之中；将继续

完善相关制度，形成长效机制对浪费

行为进行有效约束。

我区多措并举反浪费倡节约
本报记者 成蓉

本报讯（记者 谢天骄）近段时间的连晴高温天气，不仅是气温刷

新着高度，“綦南”电网负荷也受着高温考验。为保证居民正常可靠用

电，国网重庆綦南供电公司多措并举，全力满足夏季高峰用电需求。

记者从国网重庆綦南供电公司了解到，受近期连晴高温天气影响，

綦南电网负荷持续攀升，最大负荷达到了68.04万千瓦，日最大供电量

达到了1290万千瓦时，双双刷新历史记录。

“电力负荷增长一方面是由于气温升高，居民家中的空调等降温电

器大量使用 ，另一方面是由于企业复工复产及新入驻企业逐步投产，

辖区居民、工商业用电负荷出现增长，致使今年电网负荷、电量均创历

史新高。”国网重庆綦南供电公司电力调度控制中心副主任肖慈华说。

据了解，国网重庆綦南供电公司供电辖区包括綦江、万盛、南川三

地，针对当前电网高负荷状况，电力调控分中心加强电网调度，优化运

行方式，根据电网结构、负荷特点对迎峰度夏期间运行中可能存在的问

题进行调查分析，提前谋划，周密安排。

“我们提前编制迎峰度夏工作方案及各项预案，成立了度夏工作组

及20支应急抢修服务队伍，对电器设备开展全面巡视排查，及时消除

缺陷隐患保障设备正常运行，目前电网总体运行平稳，电力供应充

足”。肖慈华说。

目前，该公司已开展设备集中巡视480次、通道集中清障977处、线

路集中检修21条，完成82个间隔例行试验、77套保护自动化定检，发现

处理严重及以上缺陷27项，全力保障居民安全可靠用电。此外，供电

部门还提醒，夏季用电负荷较重，广大市民应注意家中供电线路、降温

电器设备等运行情况，避免因线路老化或者电器设备故障发生火灾，在

用电过程中如有疑问也可随时向供电部门进行咨询。

今夏电网负荷
再创历年新高

供电部门多举措保障居民用电

电力工人正在巡查设备。 记者 谢天骄 摄

“餐饮浪费现象，触目惊心、令人

痛心！”

近日，习近平总书记对制止餐饮

浪费行为作出重要指示，强调要加强

立法，强化监管，采取有效措施，建立

长效机制，坚决制止餐饮浪费行为。

要进一步加强宣传教育，切实培养节

约习惯，在全社会营造浪费可耻、节

约为荣的氛围。

广大干部群众表示，习近平总书

记一直高度重视粮食安全和提倡“厉

行节约、反对浪费”的社会风尚，多次

强调要制止餐饮浪费行为。党的十

八大以来，一系列有力整治举措使餐

饮浪费现象有所改观，特别是群众反

映强烈的公款餐饮浪费行为得到有

效遏制，全党全社会厉行节约的良好

风尚正在形成。但一些地方餐饮浪

费现象仍然存在，必须坚决贯彻落实

习近平总书记重要指示精神，制定实

施更有力的举措，推动全社会深入推

进制止餐饮浪费工作。

对粮食安全始终要有危机意识

“尽管我国粮食生产连年丰收，

对粮食安全还是始终要有危机意识，

今年全球新冠肺炎疫情所带来的影

响更是给我们敲响了警钟。”习近平

总书记的重要指示，引发强烈共鸣。

中国人民大学农业与农村发展

学院党委书记吕捷表示，尽管我国粮

食生产连年丰收，但从中长期看，我

国的粮食产需仍将维持紧平衡态势，

确保国家粮食安全这根弦一刻也不

能放松。厉行节约反对餐饮浪费，既

是弘扬中华民族勤俭节约传统美德

的重要举措，也是保障国家粮食安全

的迫切需要。

在北京，霸蛮米粉创始人张天一

认真学习习近平总书记对制止餐饮

浪费行为的重要指示，决定对全体

员工开展为期一个月的培训，以提

高员工的粮食节约意识。“习近平总

书记指出，餐饮浪费现象，触目惊

心、令人痛心！‘谁知盘中餐，粒粒皆

辛苦。’一粥一饭，当思来之不易。

我们要积极行动起来，从我做起，抑

制不合理消费需求，杜绝餐桌上的

浪费。”

国家粮食和物资储备局负责人

表示，遵照习近平总书记重要指示要

求，认真实施国家粮食安全战略，加

快构建更高层次、更高质量、更有效

率、更可持续的国家粮食安全保障体

系，多环节、系统化减少粮食产后损

失。在消费环节借助“世界粮食日和

全国粮食安全宣传周”“全国粮食科

技活动周”等活动，通过送粮油科普

进社区、进家庭、进学校、进军营活

动，大力倡导科学文明的消费方式，

营造“爱惜粮食光荣、浪费粮食可耻”

的浓厚氛围。

辽宁省阜新蒙古族自治县泡子

镇巴里村的赵晓亮，是当地有名的

种植大户。他牵头成立的亿丰慧农

农机专业合作社承包了1200余亩耕

地，托管耕地400亩。眼下正是玉米

成长的关键期，赵晓亮每天都要到

田里转几圈：“俗话说，手中有粮，心

里不慌。咱们这 14 亿人口的大国，

保障粮食安全任何时候都不能松

懈。我们要充分利用好各项惠农强

农政策，种出更多更好的粮食，同时

做好粮食收获和储存，努力做到颗

粒归仓。”

坚决制止餐饮浪费行为

“要加强立法，强化监管，采取有效

措施，建立长效机制，坚决制止餐饮浪

费行为。”习近平总书记的重要指示，为

各地各部门制定实施更有力的举措、推

动全社会深入推进制止餐饮浪费工作

指明了方向、提供了根本遵循。

商务部坚决贯彻落实习近平总

书记的重要指示精神，会同相关部门

抓紧研究制定制止餐饮浪费的法规，

完善餐饮节约规范，研究制定褒奖节

约、惩戒浪费的政策措施，将建立制

止餐饮浪费的长效机制。

今年 3 月，《江苏省粮食流通条

例》正式施行，明确“鼓励节约用粮，

倡导健康消费”。江苏省粮食和物资

储备局法规体改处处长赵云芳介绍，

立法明确了政府部门、粮食经营主体

和用粮单位以及新闻媒体的责任和定

位。“要求县级以上政府及其有关部门

加强爱粮节粮宣传教育，支持爱粮节粮

宣传教育基地建设；要求粮食经营主

体和用粮单位运用新设施、新技术和新

装备，节约粮食、减少损耗；（下转2版）

坚决贯彻落实习近平总书记重要指示精神，各地各部门实施更
有力的举措，杜绝“舌尖上的浪费”——

建立长效机制，坚决制止餐饮浪费行为
人民日报记者

战高温
斗酷暑
保畅通

本报讯（通讯员 袁沛沛）今年以来，区人力社保局切实维护农民

工合法权益，确保农民工工资按时足额发放，截至7月底，已为325名农

民工追回工资586.5万元。

据了解，除了在全区范围内大力开展宣传，提高群众知晓度，我

区建立起了“快速反应、快速受理、快速处置”的工作机制，通过密切

跟踪区内工程项目复工复产情况，动态掌握农民工工资支付相关信

息，实施24小时片区监督负责制，确保闻讯即动，提前防范。

每逢节日，我区提前响应，多部门联合开展农民工工资支付情况专

项检查。检查人员以农民工工资拖欠案件多发的建筑工地、装修工地

为重点，对生产经营困难、工资支付不正常以及发生过拖欠工资问题的

企业实施重点监控，从源头预防农民工工资拖欠行为。同时，畅通举报

投诉渠道。对农民工举报投诉的案件，综合执法支队及时受理、依法查

处，切实维护农民工合法权益。

我区为325名农民工
追回工资586万余元

俄副总理特鲁特涅夫新冠病毒检测结果呈阳性
据俄罗斯媒体12日报道，俄副总理兼总统驻远东联邦区全权

代表特鲁特涅夫新冠病毒检测结果呈阳性。

据新华网

国际劳工组织：疫情严重影响青年教育
国际劳工组织11日发布公报说，全球超过70%正在上学或产

学结合的青年因新冠肺炎疫情受到不利影响，65%的青年表示自

疫情发生以来学习时长有所减少。

据人民网-人民日报


