
“ 你 好 ，这

里 是 区 疾 控 中

心 新 冠 疫 情 快

速反应小组，请

问 你 最 近 去 过

哪些地方？”

“家里有几

口人？”

……

凌晨 3 点，区疾控中心新

冠疫情快速反应小组集中办

公点依旧灯火通明，李华梅

和同事们正逐一给流调对象

打去电话，核对行程轨迹，开

展流调工作。

这 里 是 不 同 寻 常 的 战

“疫”一线，7 个流调小组，56

名流调工作人员在这里与病

毒“赛跑”，一名名密接者在

这里“浮出水面”，一条条感

染者行程轨迹在这里理出了

脉络。

“我们的工作说起来很

简单，就是收集信息、分析信

息、研判和反复核对。”李华

梅说话间，记者注意到，她的

嗓音已经沙哑，眼睛里也布

满了红血丝。

“一旦实验室那边推送

了混管人员的信息后，我们

小 组 就 会 快 速 将 人 员 信 息

先摸排一遍，然后分发给其

他小组的同事进行调查，用

最 快 的 速 度 锁 定 风 险 点 位

和密接者。”李华梅解释说，

如果不及时锁定，让密接者

继续有社会面的活动，就有

可 能 造 成 疫 情 的 进 一 步 传

播。

“我们最怕的就是遇到

不理解的群众，不愿意告诉

我们他的信息。”李华梅说，

“除了耐心解释，更换询问方

式以外，我们还会请公安、工

信等部门提供技术支持，摸

清 楚 他 们 近 七 天 的 行 程 轨

迹，尽可能找到感染源头，同

时为制定管控措施提供科学

依据。”

为了跑在病毒前面，流

调小组成员 24 小时待命，近

段时间，大家每天都只能休

息两三个小时，即便休息时

间也会将笔记本电脑带回房

间 ，方 便 第 一 时 间 收 发 信

息。

“现在和我们最亲密的

就是手机了，我一天起码要

拨打上百次电话。”李华梅话

音刚落，手机铃声再一次响

起。原来是 8 岁的女儿打来

了电话，接完电话的李华梅

终 于 抑 制 不 住 对 孩 子 的 挂

念，眼泪也不自觉地掉了下

来。

“我跟我老公都是医务

工作者，疫情一来我们都上

了‘战场’，家里的两个孩子

一个 8 岁一个 5 岁，只有孩

子的奶奶照顾他们。”李华

梅抹了抹眼泪说，孩子非常

体谅自己，每天很自觉地上

网课做作业，也不出门乖乖

待在家，只是时不时会打电

话问问爸爸妈妈什么时候回

家。

想 到 孩 子 的 懂 事 和 支

持，很快整理好情绪后，李华

梅又迅速回到岗位继续投入

工作。

“疫情就是命令，防控就

是责任。作为疾控人，参与

疫情防控是我们义不容辞的

责任，我们要跑在病毒的前

面，确保人民群众生命安全

和身体健康，助力早日打赢

疫情防控阻击战。”李华梅坚

定地表示。

一 天 又 一 天 的 时 间 过

去，一条又一条的数据核实，

一次又一次的信息比对，区

疾控中心新冠疫情快速反应

小组集中办公点的电话通话

声、键盘敲击声不知道何时

停止，但可以肯定的是，像李

华梅一样坚守疫情防控一线

的流调工作人员，将会一直

用他们的方式守护着全区人

民群众的安全与健康。
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学 习 进 行 时

我们坚持把实现人民对美好生活的向往作为现代化建设的出发点
和落脚点，着力维护和促进社会公平正义，着力促进全体人民共同富
裕，坚决防止两极分化。

——习近平2022年10月16日在中国共产党第二十次全国代表大
会上的报告

习近平论坚持把实现人民对美好生活的向往
作为现代化建设的出发点和落脚点

姜
天
波
在
区
疫
情
防
控
工
作
调
度
会
议
上
强
调

聚
焦
重
点
难
点

集
中
力
量
攻
坚

一
鼓
作
气
打
赢
疫
情
歼
灭
战
这
场
硬
仗

本报讯（记者 陈正策 刘彤）11 月

20 日下午，区委书记姜天波主持召开区

疫情防控工作调度会议，传达市新冠肺

炎疫情防控工作专题汇报会议精神，听

取疫情防控工作情况汇报，安排部署下

一步重点工作。

区委副书记、区长罗成，区领导关衷

效、蒋华江、蔡鹏、倪明、王宏兴、徐勇，区

委一级巡视员朱川参加。

姜天波指出，近段时间，在全区上下

的共同努力下，疫情上升趋势虽然得到有

效遏制，但局部地区仍存在零星传播风

险，离社会面清零还有最后一公里，防控

工作还来不得半点松懈。各级各部门要

坚决克服麻痹思想、厌战情绪、侥幸心理、

松劲心态，咬紧牙关、保持定力，进一步聚

焦重点难点，集中力量攻坚，确保尽快实

现社会面清零目标，一鼓作气打赢疫情歼

灭战这场硬仗。

姜天波强调，要坚持问题导向、目标

导向、结果导向，工作重点要更加聚焦，

把防控措施做得更实一些、更细一些，千

方百计解决疫情防控中遇到的困难和问

题。要持续抓好外防输入，坚决守好交

通卡口，加强对区外特别是中心城区来

綦返綦人员管理，切实减少社会面传播

风险。要全面加强高风险区管控，严格

落实足不出户、上门服务，坚决围住捞

干，尽快把潜在风险源找出来、管到位。

要切实做好隔离场所管理，压紧压实工

作责任，加强对隔离人员的心理疏导和

人性化服务，坚决防止交叉感染和风险

外溢。要积极推进无疫单元、无疫楼栋、

无疫小区、无疫社区（村）和无疫街镇创

建，让群众看到希望、增强信心，同时腾

出空间、释放力量来投入到更需要的地

方，加快推动社会面清零攻坚，向市委、

市政府交出一份满意的答卷。

区有关部门负责人参加。

﹃
我
年
轻
，我
最
棒
﹄

本报讯（记者 覃宁波）近日，张议文

和往常一样，早早地来到了核酸采集点，快

速穿上防护服后，她特意请同事在背上写

下“我年轻 我最棒”6个字。

今年 23 岁的张议文是赶水镇政府党

群办的一名工作人员。自本轮疫情发生以

来，张议文一直坚守在赶水镇的核酸检测

点，负责核酸检测信息录入工作。

“第一次穿防护服，开始不习惯，心理

还很忐忑。”张议文说，“是熊健医生那样的

精神激励着我们年轻人。”

张议文所说的熊健是区人民医院健康

体检科医生。11 月 16 日上午，在文龙街道

千山半岛核酸检测点，临近换班前一刻，40

岁的熊健突然晕倒在工作岗位上。而她醒

来后说的第一句话是:：“我休息好了，还能

继续上。”

当天下午，熊健拒绝单位安排休息的

好意，又出现在工作岗位上，并加班至晚上

10 点过。她对同事说道，“如果我不上，比

我年龄大的就要上。”

熊健的事迹经重庆日报等媒体报道

后，在我区年轻的医护人员和志愿者中引发热议，也激

发了他们坚守一线战胜疫情的决心和勇气。

“为了早日战胜疫情，人到中年的熊医生还那么

拼，还考虑着照顾比她年龄更大的同事。作为年轻人，

我没有理由不站出来。”张议文表示。为此，她特意让

人在防护服上写下“我年轻 我最棒”。

事实上，在我区抗疫一线，处处能看到青年志愿

者的身影。“每天有 5000 余名 90 后、00 后志愿者冲锋

在前，承担起秩序维护、运送物资、测温消杀、流调溯

源等工作任务。”团区委副书记刘刚表示，他们用实际

行动践行着新时代青年的担当，自觉肩负起社会责

任，书写着靓丽的青春答卷，生动诠释出新时代青年

的家国情怀。
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抗疫战场“侦察兵”
本报记者 吴文艺 古峨

罗成在全区无疫区创建工作推进会议上强调

统一思想落实责任形成合力
高效推进无疫区创建工作
本报讯（记者 张静 马卓）11 月 20 日晚，我区召开无疫区创

建工作推进会议，安排部署无疫区创建相关工作。区委副书记、区

长罗成出席会议并讲话，区领导陈川、王宏兴参加。

罗成指出，当前疫情形势下，开展无疫区创建工作，有利于充分

调动全民参与疫情防控的积极性、主动性，增强无疫情区域居民的

安全感，激发群防群控抗击疫情的内生动力，保障人民群众健康安

全和正常生产生活秩序。各级各部门要坚决贯彻落实习近平总书

记重要指示精神，按照党中央、国务院决策部署和市委、市政府工作

安排，深刻认识创建工作的重要意义，进一步统一思想认识，落实工

作责任，形成工作合力，高效推进无疫区创建工作。

罗成强调，要强化组织领导，细化责任分工，加强统筹协调，将

巩固疫情防控成果作为核心标准，做到应创尽创。要对照创建标

准，以镇街为责任主体，以楼栋、小区、村民小组、村（社区）为创建

主体，结合防疫形势，逐一分析研判，制定切实可行的实施方案，快

速推进实施。要加强宣传引导，动员广大群众积极参与，提高全民

的卫生防病意识、健康生活意识、自我防护意识，汇聚起群防群治的

强大合力，不断扩大无疫区覆盖面。要加强无疫区管理，严格按照

疫情防控要求，从严从紧从细做好常态化疫情防控，全力构建安全

防线。要通过无疫区创建，持续提升防控科学化精准化水平，尽早

尽快打赢疫情歼灭战。

会议以电视电话会议形式召开，有关部门和单位负责同志在主

会场参会，各镇街设分会场。

我区为近2万名防疫工作人员定制专属保险
本报讯（记者 张梦寒 谢鹏飞）新冠疫情发生以来，我区广大

医护人员、党员干部、青年志愿者以及社区工作人员迎难而上，奋战

在防疫一线，守护着群众平安。

为不断完善保障措施，消除防疫人员后顾之忧，区委区政府安

排区国资委（区金融发展服务中心）牵头与中国人寿綦江区支公司、

人保财险綦江区支公司创新推出“防疫工作人员保险”，为全区参与

疫情防控的医护人员、党员志愿者、青年志愿者以及参与疫情防控

的基层工作人员等近2万人提供定制专属保险半年保障。

“如果我们一线的防疫工作人员对照我们的方案，发现自己发

生了保险事故，可以带上身份证、银行卡，以及事故或者是风险疾病

产生之后的医院证明，以及相关的费用、发票等，到中国人寿綦江区

支公司或人保财险綦江区支公司的营业场所报案，也可以拨打我们

的客服电话 95519，我们将 24 小时为抗疫一线人员提供绿色通道，

随时为大家服好务。”中国人寿綦江区支公司副总经理李葭晖表示。

据介绍，本次保险保障内容包括防疫人员在工作中导致的意外

伤害身故、伤残，乘坐机动车身故、伤残，新冠身故、残疾，意外伤害

医疗以及住院津贴等。

“接下来，我们也将做好相关工作，全力消除一线防疫人员的后

顾之忧，保障他们的安全和健康。”区国资委党委委员、区金融发展

服务中心主任罗昭勇表示。

日前，一段綦江区人民医院一

名医生因过度劳累而晕倒的视频刷

屏朋友圈。令人意想不到的是，这

名医生醒来后第一件事却是担心自

己是否会被撤下来强制休息，因为

她觉得“我不上，比我年龄大的就要

上”，让无数网友为之感动。

朴素的情感最能够打动人心。

无独有偶，上周一位热心市民联系

到“綦媒帮帮团”，匿名捐赠 10 万元

善款，希望购买“爱心蔬菜包”分发

给封控区的居民，为抗疫尽自己的

一份绵薄之力；

近段时间，严峻的疫情形势牵动

着所有人的心。在这场没有硝烟的

战场上，无论是广大党员干部、医务

人员、公安民警，还是社区志愿者、外

卖小哥，又或者是积极配合防疫而

“宅”在家的普通市民，大家都在用自

己的方式守护着我们热爱的城市，一

幕幕暖心的故事在綦城持续上演，传

递着守望相助的温暖和力量。

点滴微光，汇聚璀璨星河。正

因为有每一名綦江人的努力和付

出，才凝聚成我们众志成城、无坚不

摧的战“疫”力量。我们坚信，只要

大家齐心协力、共同“扎起”，这场疫

情歼灭战就一定能够打赢、也必将

打赢。

坚持就是胜利，团结就是力量。

向每一个为抗疫而努力的你致敬！

“綦”心协力 传递力量
陈正策

李华梅（右一）在跟同事交流流调人员信息。记者 吴文艺 摄

孙春兰在重庆调研时强调

刻 不 容 缓 以 快 制 快
集中力量打赢疫情歼灭战

新华社重庆 11 月 21 日电 为深

入贯彻习近平总书记重要指示，国务

院副总理孙春兰 21 日赴重庆调研指

导疫情防控工作，转达党中央、国务院

对广大干部群众的关心和慰问，实地

考察重庆市疫情防控指挥部、在建的

寸滩方舱医院、邢家桥社区，了解指挥

体系运转、隔离收治资源准备、风险区

域管控、群众基本生活保障等情况，并

听取重庆市防控工作汇报。她强调，

要深刻学习领会习近平总书记重要指

示精神，进一步把思想和行动统一到

党中央、国务院决策部署上来，坚定不

移坚持人民至上、生命至上，坚定不移

坚持“外防输入、内防反弹”总策略，

坚定不移坚持“动态清零”总方针，坚

持第九版、落实二十条，刻不容缓采取

坚决果断措施，发现阳性感染者第一

时间收治，判定的密接人员及时管控，

快检、快转、快隔、快解，做到“四早”、

“四应四尽”，以利于更快阻断传播链

条、遏制扩散蔓延，最大限度减少疫情

对经济社会发展和民生的影响。

中共中央政治局委员、重庆市委

书记陈敏尔出席有关活动。

重庆疫情传播范围广、感染程度

深，在市委领导下，防控工作取得了积

极进展，但疫情仍处于高位、呈上升趋

势，防控形势依然复杂严峻。孙春兰

指出，防控要力求科学精准，科学精准

是为了更好地防控。要强化分类指导

和资源力量统筹，加快方舱医院、隔离

房间建设，优化核酸筛查策略，加强

采、送、检、报、转、收各环节衔接，提

高感染者和密接人员转运和收治隔离

效率，做到日清日结，以快制快跑赢病

毒。要加强现场流调，精准划分风险

区域，严格风险区管理，细化居家隔离

和健康监测措施，保障好居民基本生

活和就医需求。要高度重视医疗救治

工作，关口前移、分类收治，坚持同质

化规范化治疗，促进患者早日康复。

对快递、志愿者等流动人员以及工地、

商超、养老院等重点场所，加强健康监

测和管理，避免成为疫情“放大器”。

要保障交通畅通和城市核心功能正常

运转，严格重点机构闭环管理，确保供

应链产业链稳定。


