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本报讯（记者 吴荣凯 吴明

鸽）英雄烈士是民族的脊梁、时代的

先锋，英烈事迹和精神是中华民族

的共同历史记忆和宝贵精神财富。

4 月 4 日，区政协教科卫体文化文史

学习委、区退役军人事务局在烈士

陵园开展“红色基因代代传”清明祭

英烈活动。

是日上午，区政协教科卫体文

化文史学习委委员和区退役军人事

务局机关干部来到烈士陵园，开展

“让我轻轻走进你——我为烈士擦

拭墓碑”“从不曾忘记——我为烈士

献束花”清明祭扫活动。大家肃穆

地站在英名墙下，缅怀英烈、追思英

烈，随后清理革命烈士纪念塔周边

环境，擦拭墓碑。在庄严低沉的音

乐中，大家向烈士纪念塔献花圈、默

哀，并依次将手中的洁白小花献上，

铭记革命先烈功勋，让红色基因、革

命薪火永续。

区政协副主席刘红兵参加。

本报讯（通讯员 周倩）近日，

区委老干局机关党支部、机关退休

党支部在烈士陵园，组织开展“缅

怀革命先烈，传承革命精神”主题

党日活动，在缅怀先烈中汲取奋进

力量。

在革命烈士纪念塔前，在职的

年轻党员和退休老党员一起敬献花

圈。全体人员肃立，向长眠于此的

革 命 先 烈 深 深 鞠 躬 默 哀 并 敬 献 鲜

花，表达对先烈们的崇敬之心和感

念之情。随后，全体党员面对党旗

庄严宣誓，重温入党誓词，牢记初心

使命。

每一次缅怀英烈都是一次庄严

洗礼。大家纷纷表示，清明祭扫不

仅是告慰先辈，更重要的是传承先

烈的精神，汲取前行力量，把对革命

先烈的缅怀追思转化为砥砺前行的

精神动力，在新时代新征程新重庆

建设中勇担使命、勇毅前行。

区政协教科卫体文化文史学习委、区退役军人事务局

清明祭英烈

缅怀革命先烈 传承红色精神

本报讯（记者 马卓）清明节

除祭扫外，还有个习俗就是吃清

明粑。4 月 4 日一大早，古南街道

百步梯社区的居民们就到田间采

摘新鲜的清明草，一起热热闹闹

做起了清明粑。

每年的 3 月底到 4 月中旬，在

山野间田坎边，清明草便悄悄冒出

了头，青绿的嫩芽覆着白色的绒

毛，鹅黄的小花点缀其间。因为长

在清明前后，所以就叫清明草。

在百步梯社区新时代文明实

践站，大家将采摘的新鲜清明草洗

净、打碎，与面粉和糯米粉和在一

起搅拌均匀。紧接着，裹上腊肉、

香菇和胡萝卜馅，揉捏成团，上锅

慢蒸 20 分钟。不一会儿，清香可口

的清明粑就端上了桌。大家你一

口，我一口，津津有味地品尝了起

来。

“我们小时候吃这个清明粑的

话，只有咸菜馅，现在的馅有肉有

蔬菜，吃起来就好吃多了。”百步梯

社区居民刘文秀高兴地说道。

“采清明草有技巧，只采它的

花花和嫩叶子。做法的话，清明粑

可以蒸也可以烙，很清香可口。”

百步梯社区党委副书记雍思益介

绍。
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“现在，我们邀请孝老爱亲、

爱岗敬业、好婆婆、好媳妇代表

上台接受表彰。”4 月 3 日，在石

角镇石角社区盐码头，一场盛

大的邻里节正在举行。

随着主持人话音落下，坐在

台下、胸口戴着大红花的几名

居民纷纷起身，站到台上。

等先进表彰完毕，社区干部

带着居民代表们依次上台，在

众多观众见证下，一起向《居民

公约》宣誓并签字。

随后，由社区居民自己排演

的一个个舞蹈、一首首歌曲轮

番上演，博得大家阵阵掌声。

与盐码头中央高昂的舞曲

不同，在盐码头边上一间厨房

里，锅碗瓢盆的碰撞奏出另一

种旋律。

穿着红马甲的志愿者穿梭

其中，摘菜、洗菜、切菜，炝炒、

红烧、凉拌……大家脸上挂着汗

水，但洋溢着幸福的笑容。

而在盐码头的入口处，传来

一阵吆喝声：“瞧一瞧，看一看

喽，正宗农家土货，过了这个村

就没这个店喽！”“大姐，看一看

嘛，这个盐菜外面卖 10 块，我们

今天只要8块。”

只见几名戴着代表证的人

大代表热情“拉客”，身边的桌子

上摆满了各种石角土特产。“来

来来，都看一看，新农的茶叶、石

河的盐菜、干坝的豆干、显灵的

竹笋，还有蕨菜，都是我们石角

特产……”代表们奋力吆喝着，

不少往来的游客纷纷解囊。

歌声合着掌声，铁锅撞击的

声音合着脚步声，吆喝声合着

捻开塑料袋的声音……种种声

音交织，汇成一首盛世和乐的

协奏曲。

“我们的邻里节由社区搭

台，居民自愿出资举办。希望

通过这种方式组织居民们看节

目、吃巷子饭，以此来增进我们

居民之间的感情，促进邻里更

加 和 睦 。”石 角 社 区 党 支 部 书

记、主任邹红告诉记者，社区借

助邻里节这样一个交流服务平

台，变被动服务为主动服务，结

合红色加油站、积分超市、居民

红黑榜，绘就共治共建共享“同

心圆”。

伴随着欢声笑语，时至晌

午，盐码头一侧的老巷子里摆

满了圆桌，桌旁坐满了来观光

的游客和社区居民，身穿红马

甲 的 志 愿 者 端 着 餐 盘 穿 梭 其

中。盐菜炒肉、烧白、凉拌腊肠

……一道道美食摆上餐桌，围在

圆桌旁的人们开始大快朵颐。

“这些菜就是家乡的味道。”

离开石角 40 年，专程从四川成

都赶回来的赵贡生笑道，“老盐

菜太好吃了，我要带点回去，下

次有这样的活动，一定还来。”

忙碌半晌，志愿者张燕终于

坐下吃了口饭：“现在环境变好

了，邻里也更加和睦了，相信以

后的日子会越过越好。”

石角镇文化服务中心负责

人李德明表示，下一步，将统筹

组织全镇志愿服务力量，策划

开 展 更 多 群 众 喜 闻 乐 见 的 活

动，让党的二十大精神飞入寻

常百姓家，以文化服务助力乡

村振兴。

4 月 3 日，石角镇石角社区举办邻里节。社区居民们围坐一起，

享用美食。 记者 刘琦 摄

本报讯（记者 张梦寒 石

汉谋）近日，中华人民共和国第

二届职业技能大赛重庆市混凝

土 建 筑 项 目 选 拔 赛 在 我 区 举

行，来自全市5 所学校的12 名参

赛先手同台竞技，展示风采。

中华人民共和国职业技能

大赛是经国务院批准、人力资

源社会保障部主办的职业技能

赛事。中华人民共和国第二届

职业技能大赛将于今年 9 月 16

日至 19 日在天津举办，设置 109

个项目。

混凝土建筑竞赛为团队赛

项目，每个团队由两名选手组

成，主要考查选手识图与放线、

模板安装、脚手架搭设、钢筋制

作及绑扎、混凝土浇筑等方面

的技能。本次重庆市混凝土建

筑项目选拔赛为期 3 天，主要分

工作组织与沟通、图纸识读与

放线、模板制作与安装、钢筋加

工与绑扎、混凝土浇筑与模板

拆除5个模块考核。

中华人民共和国第二届职业技能大赛

重庆市混凝土建筑项目选拔赛在綦举行

比赛现场，选手相互配合。记者 张梦寒 摄

办在盐码头上的邻里节
本报记者 刘琦 吴明鸽

我们的节日·清明

区委老干局开展祭英烈主题党日活动

在缅怀中汲取奋进力量

4 月 3 日，打通镇大石壁社区组织 42 名党员到中央主力红军长征

经过的地方——安稳镇红军街，开展革命传统教育。图为参加党员在

党旗下宣誓后合影。

通讯员 王剑秋 摄

4月4日，石壕镇组织开展烈士纪念活动，

传承革命精神。 特约通讯员 邓彩霞 摄

4月3日，綦江区南州小学在烈士陵园开展“清明祭英烈 凝聚爱国情”清明祭扫主题教育活动。

记者 王京华 摄

倡导文明殡葬 推进移风易俗

又是一年清明节。连日来，我区各界人

士开展祭扫及爱国主义教育主题实践活动，

缅怀革命先烈，弘扬革命精神。

清明前夕，扶欢镇组织师生参观扶欢历史文化陈列馆，聆听抗日

英烈杨怀将军的英雄事迹。“我们将继续加强爱国主义教育，引导广

大学生树立正确的人生观，促进扶欢镇精神文明建设。”扶欢镇宣传、

统战委员余江表示。 通讯员 周媛媛 摄

创 建 全 国 文 明 城 区


