
綦风
我爱听鸟鸣音乐，每每

听过《百鸟朝凤》《空山鸟语》

《荫中鸟》等经典民乐后，心

神都有如仙韵所沐，妙不可

言。

大自然的鸟鸣声中，我

尤喜杜鹃啼鸣。它的声音虽

不那么清脆，但催化力特强，

能使人们的精神振奋，使庄

稼拔节生长。

黔西北高原上的杜鹃，

大多是四声杜鹃，又名子规，

头顶和后颈暗灰色，头侧浅

灰，两翅深褐色，下体自下胸

以后均白，杂以黑色横斑。

杜鹃是森林中的益鸟，也是

候鸟，叫声格外洪亮，总是朝

着北方鸣叫，农历四五月份

叫 声 更 甚 ，故 又 名 杜 鹃 啼

归。它常隐栖于树林间，平

时不易见到。

每年进入立夏，杜鹃从

远方归来，山川为它著上新

绿的盛装，禾苗为它展开细

嫩的叶片，人们为它修整好

犁耙。此时的杜鹃择好利于

声音传播的山头，不负望帝

的托付，向四面不分昼夜地

放声大啼起来，其声好似“布

谷，布谷”、“快快割谷，快快

割谷”。侧过耳再仔细听，又

好似在叫“阿公阿婆，割麦插

禾”。“枝头杜宇啼成血，陌上

杨柳吹成雪”，听到这叫声，

村民们赶紧下田进地，披蓑

戴 笠 ，争 季 夺 节 地 忙 于 农

耕。它担心村民们干活不认

真，他们夫妻间一对一的应

和啼叫，催促一声大过一声，

深深饱含深情，像冲锋号激

越豪壮，又似啦啦队鼓舞人

心。直至嘴角啼破流血，声

嘶力竭时，一种悲壮的氛围

更趋使人们不辞劳苦的向前

进取，奋发图强。为了时刻

提醒人们“割麦插禾”，它们

甚至来不及孵卵，将卵产在

画眉巢中，请而代之。

“绿满山原白满川，子规

声里雨如烟”，立夏之时，我

流连于山原的层层绿意，更

陶醉于如烟的子规声声。

立夏醉鹃啼
□杜华

（一）

人皆爱此，我至欲诗，稍作思量，风吹绉一河春水；

君可喜兹，云来同赋，不妨垂钓，露湿透薄暮晚峰。

（二）

墨客临之，大道博闻皆自取；

仙人醉矣，玄辞锦字更陶然。

（三）

相留鱼鸟休忘昨，有约林峦自咏诗。

但知幽境风成酒，端是綦江翠蕴香。

联题沙溪公园
□娄义华

花开正艳 □陈宸
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初夏季节，故园天色靛青诱人，天地

如一轴水墨氤氲的倪瓒山水。乡下小

院时光缓慢，屋后杨梅树枝斜倚墙头，

似古画，留白写意，自生风雅。

杨梅溜圆，形如枇杷，通体长满纤细

小刺。日渐成熟后，细刺变得柔软绵

滑。枝干虬曲，树姿孤高峻挺，一颗颗

或紫或红、晶莹透亮的杨梅，映射阳光，

凝翠流碧，玲珑诱人，赏心悦目。

杨梅肉丰质糯，酸甜可口，汁多味

甜，果核细小，入口清香。淋几场透雨，

新鲜成熟的杨梅红里透黑，远望去总是

让人浮想联翩，惹人垂涎。轻风吹拂，

酸甜青涩的香味扑面而来。满目的杨

梅果，在青色天幕下呈现透明质感，构

成一幅浑然天成的水墨画。

驻足凝望，禁不住摘一颗杨梅入口，

轻轻一嚼，齿颊间顷刻弥漫一股甜汁。

酸涩清甜的滋味堪称一绝，满嘴的软

甜、绵润、滑滋在舌蕾上绽开，爆浆的果

汁让味蕾陷入鲜美的沼泽中。

此时，燠热闷湿，南方人易犯风湿、

脚气病症。《本草纲目》载，“杨梅可止

渴、和五脏、能涤肠胃、除烦愦恶气。”雨

后初霁，暮色清凉而欢悦，庭院中置桑

木桌，杨梅叠放青花盘里，圆润青碧，村

姑一样，内敛且忧伤。取一捧色泽光鲜

的杨梅，做成酸甜爽口的冰镇杨梅汤，

生津止渴又健脾开胃。

初夏清闲，备一些乌梅、冰糖，放在

砂锅里文火慢熬，直到乌梅肉彻底熬

尽，化入粘稠的汁水中。将所熬汤汁滤

去渣滓，兑入适量凉开水，然后密封，置

于冰箱冷藏。数日后，喝上一碗，酸而

不涩，甜而不媚，流溢百年的气质和风

情，亲切和婉，仪态万方。杨梅吃在嘴

里，甜如蜜糖，缱绻温馨。乡野生活，雅

致而有禅意。

杨梅除了鲜吃、冰镇，还可腌制成酸

甜可口的杨梅干。母亲喜欢把杨梅洗

净放在竹匾里，曝晒数日。再配以白

糖，蒸透晾干，便制成杨梅干。母亲做

的杨梅干味道甜美，有一种醉心的滋

味，有色彩、光亮和无尽的乡愁。喝上

几口杨梅酒，令人气舒神爽。喝杨梅

酒，嚼塘鳢鱼，嘬青螺蛳，最是暖心熨

帖。杨梅酒入胃，满嘴清香，像是细长

的绿蔓爬进身体，在体内慢慢伸展开。

杨梅酱也是乡间佳馔。作家郑逸梅

赞之：“梅酱为家厨隽品，涂面包啖之，味

绝可口。”村妇采来青梅，盐水浸泡后，在

土灶上柴火熬煮，去核搅拌，果酱由黄绿

转深褐，完成蜕变。凉拌黄瓜或西红柿

时，淋上新制杨梅酱，美味可口。灵动的

蔬果，如幅幅水墨小品，隐逸着一份轻盈

和厚重，顿生不知今夕何夕之感。

梅子酿酒，十里清欢。杨梅浸于米

酒，兑少量红糖，堪称消暑佳酿。抿上

几口杨梅酒，令人气舒神爽。喝杨梅

酒，嚼塘鳢鱼，嚼青蚕豆，嘬青螺蛳，最

是暖心熨帖，顿觉天地宁静，不由忘却

喧嚣尘事。梅酒入胃，甜润的果肉顷刻

化作酽酽汁水，满口酸甜，沁人肺腑，心

旷神怡。

“远望山边点点红，五月杨梅正当

时。”啜一口故乡的冰镇酸梅汤，尝一口

青梅佳酿，一如东坡眼中雪沫乳花、蓼

茸蒿笋，都是清欢。而我更喜欢故乡的

酸梅汤，吟诵着“一川烟草，满城风絮，

梅子黄时雨”，乡愁缭绕中，尘世渐远，

岁月绵软而悠长，心中弥漫着田园生活

的清苍疏旷和恬淡悠然。

入夏啜杨梅
□宫凤华

“活着就要动，动才能活着。一个人

活着不动就成了废人，动物活着不动就

是 废 物 。”这 是 母 亲 教 育 我 们 的 口 头

禅。母亲也是这样身体力行的。

年轻时，父亲外出打工，母亲除了料

理家务，还要干一家六口人的农活儿。

她像一个旋转的陀螺，不知疼惜地高举

着鞭子抽打着自己，日未出而作，日落

仍未息。白天脸朝黄土背朝天，夜晚收

拾完灶台上的活儿，便在昏暗的灯光下

给我们缝缝补补。

在那样艰苦的岁月里，母亲用劳动

换来四个孩子干净整洁，并算得上体面

的穿着，避免了我们因家贫而遭受到别

的小伙伴的歧视。在那个偏僻的小山

村，母亲还用无数的汗水换来我家第一

台黑白组装电视机，每到天黑，便引来

生产队相邻的大人小孩到我家看电视，

那是儿时我记忆最深、最开心的一段时

光。母亲还用晶莹的汗珠和钻石一样

的信念，供我们上学。四个子女通过学

习走出村子走上工作岗位，是母亲为她

的劳动感到最自豪的事。

母亲年老后，跟着子女入城居住。大

家一致认为年过六旬的母亲劳累了一辈子，

应该从土地上退休，享一享儿女的福了。

然而常将“劳动”二字挂在口中，更

系在心上的母亲根本闲不下。入城不

久，母亲便在城郊某处的山上觅得一块

地，继续她的耕种生涯。

亲戚劝她，现在不愁吃不愁穿了，哪

儿用得着到土地上“刨食”？每天和一

帮老太太跳跳坝坝舞，学着玩纸牌，打

发时间，享享清福。我们也劝她，七十

多岁的人了，一个人在山坡上摔倒或有

什么意外怎么办？老爸劝她，过好一日

三餐，锻炼好身体，不要成为儿女的负

担就行了。你做那点菜能值多少钱？

母亲不听，“我的身体我知道，干得

动就要干，干不动自然就停下来了。”她

每天生活极为规律。吃过早饭，太阳还

未露脸就上山，像老家居住时一样，趁

凉快，翻土，种瓜点豆，除虫去草，到吃

午饭时才回家。下午若是阴天，继续上

山。若是雨天或烈日，则在家干一点别

的杂事。我纳闷了：“一块土地，哪儿有

那么多的活儿，一年四季都干不完？”母

亲笑着说：“不干就没有活儿。只要勤

快，熟了豌豆蚕豆栽莴笋，莴笋收了育

玉米，玉米掰了种萝卜，没听说过农民

有忙完的时候。”

我们让母亲量力而行，把种地当作

消遣，不要太辛苦了。母亲反对：“干得

动就是最幸福的事，干不动才叫辛苦。”

我笑嘻嘻地问母亲：“那你到底准备什

么时候退休？”母亲认真地回答：“动不

了自然就退休了。”

劳动着的母亲今天给儿女送一点刚

摘回的蔬菜，明天给老朋友提一点吃不

完的豆角。劳动着的母亲脸上常常挂

着浅浅的笑容，一条一条细细的皱纹中

荡漾着满足和幸福。

中国人口老龄化，有专家提出终生

劳动的理念。母亲不识字，却终生奉

行。一分耕耘一分收获。母亲耕耘土

地，收获四季，在劳动中体现出满满的

存在感和价值感，在耕耘时光的同时，

收获着充实而幸福的晚年。

终生劳动的母亲
□张绍琴

夜幕降临綦江城，

湖光山色自辉映。

碧水蓝天如画卷，

万家灯火胜繁星。

岸上楼宇水中呈，

形影相伴两难分。

生态綦城今更美，

五彩斑斓好温馨！

多彩綦江城
□胡光银

五月，风变得燥热

田垄开始新一轮换装

金黄油菜放低姿态

委身镰刀箩筐

颗粒饱满菜籽挤进晒场

黑亮眼睛看见了老农会心的笑

五月，太阳开始燃烧

育秧房里的秧苗出嫁了

一头壮硕铁牛唱着歌

同农家大哥比插秧

蓝天碧水间多了婀娜秧苗

田畴绿意茫茫

五月，枇杷园笑声飞扬

金灿灿果子缀满山坡

满树硕果飘来悠悠清香

蜂蝶雀儿也来凑热闹

采摘游客挑肥拣瘦

果园主家心欢意畅

五月，农家小院野花香

旧砖房变成了新别墅

喷泉池置换了丝瓜架

红鲤鱼享受着山泉水

树荫下老奶奶洒水扫地

安乐惬意花儿盛开在脸上

五月，坡上青草肆意生长

闲暇牛儿四处张望

放学回家的牧童忘却了竹笛

却把一纸风筝放飞到天上

线头上滑翔风信子

放飞遨游太空的梦想

乡村五月
□黄玉文

乡村路
□周宗达

致富乡村路，振兴治山河。

鸡栖青山绿，鱼游泛清波。

破除旧房屋，修造新居所。

建设新农村，创新在起步。


