
忆苦思甜，军民鱼水情深

一部红军长征史，就是一部反映军民鱼水情

深的历史。1935 年 6 月 7 日至 7 月 7 日，中央红军

途经宝兴。1935 年 10 月 27 日至 1936 年 2 月底，

南下红军途经宝兴。

红军长征在宝兴期间，宝兴人民克服重重困

难，积极支援，踊跃输送优质兵员，发展地方武

装；节衣缩食为部队提供粮食、猪肉、棉被、衣服、

鞋袜等一切军需物资；护理和照顾伤病红军，大

家为红军伤病员烧水、煎药，为伤愈红军筹集路

费和物品。同时宝兴人民还帮助红军修路架桥、

抢修栈道、传授翻越雪山经验，当地许多藏族同

胞主动提出要为红军当向导。

据不完全统计，宝兴县参加革命武装的人员

约800人；长征期间宝兴县参加红军的人数约500

人；在宝兴牺牲的革命烈士 400 人以上。红军离

开宝兴后，在宝兴人民的精心保护下，象牙印章、

干粮袋、马灯、马刀、梭标、铁锅、铜盆，红军石刻，

红军识字读本等等，数十类红军遗物被保留下

来。它们体现了宝兴人民对红军、对革命的热

爱。忆苦思甜，宝兴人民今天的生活好了，更加感

恩红军曾经的付出。在宝兴县城的广场上竖立着

一座名为“雪山丰碑”的主题雕塑，身后便是红军

长征翻越夹金山纪念馆，丰富的史料记载着这一

段光辉的历史，鼓舞着宝兴人民继续前行。

陈云成功出川，宝兴见证历史

陈云突出重围，成功出川，第一次向世界介

绍了中国共产党、中国工农红军长征和红军领

袖，促进了共产国际对中国共产党的理解和支

持，对全世界了解全新的中国革命发挥了重要作

用。

宝兴，就是陈云当年出川的起点，见证了那

段老一辈无产阶级革命家为人民解放事业而出

生入死、浴血奋战的光辉历史的出川之行。

6 月中旬，陈云随部到达灵关镇，党中央通知

陈云，执行泸定桥会议决定，启程赴上海。从灵

关到上海，不仅路途遥远艰险，而且沿途国民党

军警特务戒备森严。为了确保陈云安全出川，党

中央经过慎重考虑，选定由地下斗争经验丰富的

中共地下党员、灵关殿小学校长席懋昭(又名席

哲明，1912 年生)护送。

6 月 12 日，红军翻越夹金山的当天，陈云、席

懋昭分别乔装成教师和商人，冒着蒙蒙细雨，沿

着山间羊肠小道踏上了征程。

他们从灵关出发，绕道天全、荥经，屡次机智

地通过敌人岗哨的盘查，顺利地路过雅安，然后

经邛崃、新津等地，于 6 月中旬到达成都。6 月下

旬，陈云、席懋昭乘坐汽车离开成都赶往重庆。6

月底，陈云在朝天门码头与席懋昭告别，只身乘

船前往上海，去完成党中央委托的特殊任务。

陈云出川，后转道赴苏联莫斯科，向共产国

际报告遵义会议和红军长征的情况，对于共产国

际及时了解中国革命的实际情况，正确认识以毛

泽东为代表的富有实践经验的领袖群体，产生了

极其重大的影响和作用。

一个伟大的决定，一处平凡的灵关，一次英

勇的出行，一段传奇的历程，成就宝兴一篇传送

革命火种、铭刻红色记忆的历史华章。

建设长征国家文化公园，宝兴在行动

四川是红军长征经过地域最广、行程最远的省份，也是长征

途中召开会议最多、发生重要战役战斗最多、经历自然条件最为

恶劣的地区。因此，四川在红军长征中具有不可替代的重要地

位和作用。而宝兴县则是红军长征过雪山草地的起点，这里的

红色经典具有深厚的历史积淀和丰富的文化留存，也是长征国

家文化公园建设的重要节点。

2020 年 12 月，在贵州省遵义市召开的长征国家文化公园建

设推进会，中宣部、文化和旅游部、国家发改委等相关部门和长

征沿线的 15 个省（区、市）齐聚一堂，共同谋划长征国家文化公

园建设。此后相继出台的《长征国家文化公园建设总体规划纲

要》《四川长征国家文化公园建设总体规划纲要》《长征国家文化

公园雅安段建设保护规划》等建设方案，分别为宝兴县在“长征

国家文化公园建设”战略中高标定位，量身打造建设“红军长征

翻越夹金山核心展示区”以及“战胜雪山天险，会师开创新局面”

宝兴——小金展示区段的目标任务，并且明确提出把雪山草地

长征路线作为全省试点段建设，全面阐释对宝兴开展试点段建

设的现状和优势。

步入全面建设社会主义现代化强国的新征程，宝兴全面启

动红色血脉赓续工程，全县立足试点建设优势，围绕保护传承、

研究发掘、环境配套、文旅融合、数字再现等主题，对“长征国家

文化公园（宝兴段）红军长征翻越夹金山核心展示园建设项目”

等项目进行重点规划、蓄势待发。不仅如此，宝兴还充分依托长

征文化资源分布广泛、红色遗产和革命遗址留存丰富等特色优

势，统筹全县红色资源，创新推进红色教育，开展以学习和体验

长征精神为主旨的爱国主义和革命传统教育活动，使宝兴的新

发展阶段始终奔涌着长征精神的红色血脉。

2018 年 3 月，宝兴县小穆坪街，四川长征干部学院雅安夹金

山分院在此建成，宝兴的红色历史再翻新篇。

四川长征干部学院雅安夹金山分院以红军长征强渡大渡

河、翻越夹金山等红色资源为特色优势，构建了以四川长征干部

学院雅安夹金山分院为龙头，宝兴、石棉 2 个县级校区为支撑，

200 余名多元化师资队伍为核心骨干，N 个现场教学点为补充的

“1+2+N”办学格局。分院的教学发扬红色传统，传承红色基因，

开设包括爬雪山、过小道，吃红军餐，瞻仰红色遗迹等现场体验

教学，以红色讲解员为主体的多元师资队伍为学员们深情讲解

忠诚如山、干净如雪、担当如石的特色课程。通过专题教学、现

场教学、体验教学、访谈教学、激情教学、音像教学等教学形式，

夹金山分院的学员们举红军旗、走红军路、忆红军苦，充分感悟

长征精神的深刻内涵和时代价值。

由此，宝兴依托长征国家文化公园串联起四川长征干部学

院雅安夹金山分院、陈云出川史实陈列馆、红军长征翻越夹金山

纪念馆、红军栈道、中央红军长征硗碛居住地旧址、红军井、誓师

坪、红军小道、夹金山垭口等红色资源，打响“夹金山红色教育”

品牌。

夹金山，一座英雄的山，成就了一段红色传奇。

宝兴人，传承革命星火，一座温暖的城，孕育了军民鱼水情。

红军翻越大雪山的红色经典已经演绎成一种历久弥新、昂

扬激越的精神力量。而今，80 多年过去了，这种精神力量依然感

动并且鼓舞着新征程中踔厉奋发的我们，那一串串生动鲜明的

文化符号和红色印记，也赋予新时代的“长征”以不同寻常的力

量和底气。
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翻越夹金山，热血写春秋

夹金山横亘在宝兴县和懋功（今小金县）之

间，是中央红军长征中翻越的第一座大雪山。

1935 年 6 月，红军强渡大渡河不久，即向小金地

区挺进。为甩开追在身后的敌人，迅速实现与红

四方面军的会合，中央红军决定，选择敌人较少

的雪山草地一线，达到快速行军目的。6 月 11

日，红一方面军一军团 2 师 4 团作为先锋团，来到

夹金山脚下的硗碛(qiāo qì)藏乡，准备翻越这

座主峰海拔4900 多米的大雪山。

夹金山又名“甲金山”，藏语称为“甲几”，意

为很高很陡的山峰。当地有一首民谣流传甚

广：“夹金山，夹金山，离天三尺三，鸟儿飞不过，

凡人不敢攀。要想越过夹金山，除非神仙到人

间！”

6 月 12 日，中央红军第一军团第二师四团作

为先头部队，成功翻越夹金山，并与前来接应的

红四方面军第九军 25 师 74 团在懋功达维会师。

6 月 13 日，中央红军在夹金山下扎角坝召开翻越

夹金山动员大会。后来此地被藏族同胞称为“红

军誓师坪”。17 日清晨，毛泽东、张闻天、周恩

来、朱德等中央领导同志率军委纵队，沿着红一

军团主力的翻越路线，向夹金山王母寨垭口出

发。

邓颖超在回忆录中写道：“夹金山上终年积

雪，山顶空气稀薄。必须在每天下午 4 时前走

过，上下 30 公里，中途不能停留，否则，大风雪来

了就会冻死在山上。”在翻越夹金山的途中，毛泽

东把自己的坐骑黄骠马让给了伤病员和体弱的

同志。他说：“多一个同志爬过雪山，就为革命多

保存一份力量。”据毛主席的警卫员陈昌奉回忆，

毛主席在过雪山的时候也遇到了很大的困难，是

陈昌奉搀扶着他一起走过的。而陈昌奉自己力

不从心，一度几乎晕厥时，是毛主席伸出了双手，

紧紧地拽住了他。周恩来身体不好，但他仍然努

力地走在最前面热情地鼓励大家：“同志们，加油

啊，看谁先到达山顶啊！”朱德对战士们也是关怀

备至，上山前亲自检查队伍，询问战士们的身体

情况，特意要求医护人员走在最后，便于受伤的

战士能够及时得到救治。身负重伤的王稼祥同

志见担架员行走十分困难，为了减轻担架员的负

担，硬撑着下来自己徒步。开国少将何正文将军

在翻越夹金山的途中，因体力不支昏倒在了雪坑

里，是指导员胥光义和他的战友们将他救起，才

成功翻越了夹金山。宣传队员站在道路两旁、鼓

励战士们不怕牺牲，勇往直前。

当天，毛泽东、张闻天、周恩来、朱德等中央

领导同志胜利地翻越了夹金山，到达达维。18

日，红军两大主力在懋功胜利会师。
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红色红色宝兴宝兴 血脉血脉传承传承

宝兴县北与小金接境，西与康定毗邻，东连芦
山，南界天全。

作为革命老区，宝兴境内有 27 处革命遗址遗
迹，有红军长征途中翻越的第一座大雪山——夹金
山。长征途中，红军将士在宝兴战斗生活了 4 个多
月，发生了许多革命壮举。镌刻在宝兴红色丰碑上
的印记，最鲜红的是红军胜利翻越夹金山和陈云成
功出川。长征精神也一直浇灌着宝兴这片不平凡的
土地。

中央红军长征翻越的第一座大雪山中央红军长征翻越的第一座大雪山———夹金山—夹金山。。

陈云出川史实陈列馆陈云出川史实陈列馆。。

红军长征翻越夹金山油画。

红军长征翻越夹金山纪念馆。

中央红军长征硗碛居住地旧址。

夹金山五道拐冲锋号浮雕。

四川长征干部学院雅安夹金山分院。
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