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叶小红：诚信经营十七载 助人为乐暖心人
本报记者本报记者 张梦寒张梦寒 吴明鸽吴明鸽 实习生实习生 杨婧妍杨婧妍

在打通镇大堰塘社区，有这样一

家小店——“红涛砂锅米线”，它不仅

以美味征服了食客的味蕾，更以店主

叶小红的诚实守信赢得了广泛赞誉。

记者见到叶小红时，她正忙碌着

为食客烹饪米线。叶小红的小店已经

开了十七年，由于她“坚持做健康米

线”的经营理念，她的米线店不仅味道

鲜美而且食材新鲜，因此每到饭点，店

铺就坐满了食客。

每天清晨，叶小红都会前往菜市

场购买新鲜蔬菜，从源头上确保食材

的质量。她还在店内建立了严格的食

品安全管理制度，从食材入库到菜品

上桌，每一个环节都经过严格把关，确

保顾客“舌尖上的安全”。小店的墙上

还贴满了诚信经营相关的标语，“无地

沟油、无添加剂、厨师吃啥你吃啥”，这

些话语不仅是对顾客的承诺，更是叶

小红经营理念的体现。

“在她的店里面吃了很多年的米

线，这么多年来都是明码标价，不哄抬

物价，不欺骗消费者，我们吃得很放

心，也很满意。”居民王小惠说道。

除了诚信经营，叶小红还以一颗

善良的心对待每一位顾客。2018 年的

一天，顾客王伟（化名）和往常一样来

到她的小店吃米线，吃完之后一时大

意竟将刚从银行取出来的 5000 元钱落

在了店内。

当王先生发觉自己的钱遗失之后

十分着急，但他始终想不起来在什么

地方遗失。经过了几天的寻找后，原

本已经不抱希望的王先生又来到叶小

红的米线店吃饭，叶小红当即便认出

他，赶紧将他遗失的钱包完好无损地

归还。

原来，当天王先生走后，叶小红在

收拾碗筷时意外发现了他装有 5000 多

元现金的钱包掉在了椅子上，尽管钱

包内没有身份证明和联系方式，但叶

小红依然悉心保管等待着王先生。

“当时他取完钱后来我们店里面

吃饭，他就和朋友聊天说刚从银行里

面取了 5000 元要去办事，所以印象比

较深刻。捡到钱包后也没得他的联系

方式，我就好好保管好等他回来的时

候好交还给他。”叶小红回忆。

而这样的事迹在店内并非个例。

十七年来，无论是顾客遗失的手机、钱

包、钥匙串，还是忘记拿的雨伞、外套

等物品，只要是在叶小红的店内丢失

的，失主总能顺利找回。

“开店营业，不仅要把味道做好，

也要做一个诚信的人，大家的东西遗

失在我这里能找回去我就很开心。”叶

小红笑道。

叶小红的诚信经营不仅赢得了顾

客的信赖和支持，积极向上、诚实守信

的风尚也带动了身边更多的商户学习

并践行。

“我一直相信，诚信是商业经营的

根本，只有真诚地对待每一位顾客，才

能赢得他们的信任和支持，而这份信

任，是我们最宝贵的财富。只要每个

人都能做到这一点，我们的社会就会

变得更加美好。”叶小红说。

叶小红在煮米线叶小红在煮米线。。记者记者 张梦寒张梦寒 摄摄

关 注 春 耕 春 播

本报讯（记者 周祥章 通

讯员 罗毅）近日，88 岁的耄耋

党员王金安，带着他的深情与厚

望，走进我区东溪中学、赶水中

学、民族小学等 8 所学校，开展

图书捐赠活动。此次捐赠的图

书包括王金安所著的诗集《向太

阳》及他与罗毅合著的散文集

《寻梦赶水》，这些书籍将被作为

学校乡土教材读本，为学子们打

开一扇通向文学与梦想的大门。

捐赠仪式上，王金安将一本

本装帧精美的书籍递到了学校

代表手中，并与师生们亲切交

流，分享自己的创作心得与人生

感悟。

据悉，诗集《向太阳》由王金

安独著，由花山文艺出版社出

版，共选录了作者 70 多年来创

作的 500 多首诗词，涉及时代放

歌、山川揽胜、旅途行吟、生活感

悟等多方面的内容。散文集《寻

梦赶水》由王金安、罗毅合著。

全书分为八章，用散文的笔触，

重点叙写了赶水的历史、文化、

传说故事、名胜古迹、人物美食

等内容。该书由成都时代出版

社出版，图片配置精美，既有精

选的摄影作品，又有本地画家创

作的艺术作品，让读者既能从摄

影作品中看到赶水镇写实之美，

又能通过绘画作品欣赏赶水镇

的艺术之美。

“文学是心灵的灯塔，是照

亮未来的光芒。希望通过这些

作品，激发孩子们对文学的热

爱，对家乡的深情，以及对未来

美好生活的向往。”王金安说。

耄耋党员捐书筑梦

春耕正当时
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近日，区农业农村委联合宗申动力机械股份有限公司，成立由党员、

青年农机技术人员组成的“红岩先锋”志愿服务队，深入石角镇田间地

头，集中为农户提供技术指导和服务，助力春耕备耕跑出“加速度”。

特约通讯员 赵娟 通讯员 周沿丽 摄

雨水节气后，气温逐渐回升。近日，在通惠街道三桥村 3 组，村民们抓住晴好

天气，开始正田备耕。图为村民在搭田坎。 陈宁/摄

近日，篆塘镇举行春耕生产现场会，组织农技专家为 200 余名村民讲

解水稻旱地育秧、大豆玉米带状复合种植等技术，现场讲解高标准农田

设 计 规 范 ，配 套 展 示 微 耕 机 等 新 型 农 机 作 业 场 景 ，助 力 春 耕 。

通讯员 翁嘉巍 摄

本报讯（记者 成蓉 杜浩 实习

生 廖均宇）挖坑、栽种、浇水……近

日，趁着好天气，永城镇中华村婷婷蔬

菜家庭农场的工人们穿行在大棚中，

抓紧种植藤藤菜。

“近段时间最重要的任务就是种

藤藤菜。”婷婷蔬菜家庭农场负责人李

应洪说，每天 36 名工人可栽种 12 万株

藤菜苗，3 月初 100 亩藤藤菜将全部种

植完毕。

李应洪规模种植蔬菜 10 余年，在

种植上他有自己的坚持和心得。李应

洪告诉记者，要想种出来的菜高产品

质又好，必须要选好种子、施好有机

肥、精细化管理。

“后续还要注意温度的把控。”“是

要注意，白天气温升高了我们就打开

棚并通过浇水降温，早晚气温低了我

们就把棚关上保温。”站在藤菜种植棚

内，李应洪与镇农业技术人员交流藤

菜苗后续管理的细节。

根据春季播种不同时段的种植需

求，永城镇农业技术人员全力为农户

提供农业技术指导和服务，“近段时间

我们都在种植现场，指导农户如何翻

耕土地、选种育种、管理种苗。”永城镇

经济发展板块农业农村岗丁世林说，

后期农业技术人员还会定期到现场，

了解作物长势情况，为农户讲解田间

管护以及病虫害防治知识，指导农户

加强田间管理，确保作物正常生长，为

稳产高产打下基础。

藤藤菜种植奏响春耕序曲

◀永城镇中华村婷婷蔬菜家庭农场的工人们正在种植藤藤菜。记者 成蓉 摄

爱耳知识进校园
本报讯（记者 谢鹏飞 叶

杨 特约通讯员 陶涵）今年 3

月 3 日是第二十六个“全国爱耳

日”，主题为“健康聆听，无碍沟

通”。近日，江苏省人民医院重

庆医院的医务人员走进南州中

学，为该校师生带来了一场别开

生面的爱耳知识课（如图）。

在南州中学九年级 4 班课堂

上，医务人员围绕“什么是听力

障碍”“损伤听力的坏习惯”“关

于听力的误区”以及“如何科学

使用耳朵”等内容，向师生们讲

解听力健康知识，引导他们养成

健康用耳的好习惯。

医务人员还通过互动演示

的方式，向师生们展示了耳朵的

结构、听力保护的重要性以及在

日 常 生 活 中 如 何 预 防 听 力 损

伤。特别强调了长时间使用耳

机、暴露在高噪音环境中的危

害，并提醒大家要注意用耳卫

生，避免不当的掏耳行为。

医生提醒：在生活中要避免

长期处于噪音环境，合理安排工

作、学习时间，保持情绪稳定。

同时，不要长期用异物挖耳朵。

如果出现听力损失，一定要及时

来医院就诊，不要错过治疗的黄

金时间。

本报讯（记者 成蓉 实习

生 李新程）“綦江是个好地方，

郭扶是个聚宝盆，我们来对了。”

2 月 28 日，在綦商大会郭扶分会

场，20 名海内外嘉宾的聚焦点更

加精准务实，大家纷纷敞开心

扉、打开话匣子，畅叙家乡情怀，

共谋郭扶发展。

作为休闲养生地，郭扶镇拥

有山、水、林、田、河、湖、峡、崖等

独特而丰富的自然资源。当前，

郭扶镇正以农村综合改革试点

试验为抓手，围绕“十里河滩亲

水休闲带”“万亩梯田农文旅融

合示范区”“十里悬崖野奢露营

基地”“千年僚人文化探秘区”

“高庙坝市级旅游度假区”五大

空间布局，推进富民乡村产业、

数字乡村发展、乡村人才振兴、

乡村治理机制探索，努力打造城

乡融合乡村振兴试点区、山地特

色现代粮油产业基地、原乡旅居

康养基地、新型绿色能源基地。

“郭扶镇自然资源丰富，非

常适合文旅、康养、度假产品的

开发。我们在郭扶镇投资经营

的这些年，党委、政府关怀备至，

让我们深刻感受到綦江营商环

境的好。接下来，我们会持续坚

定发展信心，把有效的资源向郭

扶、向綦江倾斜，努力将北纬 29

度打造成重庆康养产业的示范

标杆项目。”鼎瓯控股集团有限

公司董事长、山东重庆商会会长

秦晓东说。

海南德科昕品牌管理有限

公司总经理吴地瑜是郭扶镇龙

泉村人，对家乡有着浓厚的感

情，他不仅自己返乡投资兴业，

还呼吁更多的郭扶籍企业家回

到家乡，发挥所长，建设郭扶。

行征和环保科技（北京）有

限公司副总经理孟卫民虽然不

是郭扶人，但经过前段时间在郭

扶镇的居住，他深深的爱上了这

个地方。他说，合适的情况下，

他将携手三五个朋友一起投资

民宿项目，希望自己能成为新的

綦江人、新的郭扶人。

畅叙家乡情怀 共谋郭扶发展

本报讯（通讯员 谢伟）近

日，扶欢镇扶欢社区组织志愿者

开展“爱心义剪进家门”志愿服

务活动，为辖区内行动不便的低

保户、残疾人等提供免费上门理

发服务，用贴心行动温暖特殊困

难群体。

“罗大爷，您坐稳，我帮您把

头发理得清爽些！”在低保残疾

人罗大爷家中，志愿者一边与他

热络交谈，一边利落地修剪头

发。罗大爷因肢体残疾长期独

居，出行不便，社区网格员在走

访中了解到其理发需求后，立即

协调专业理发师志愿者上门服

务。

当天，志愿者共为 12 户困难

家庭提供入户理发服务。期间，

志愿者们还主动帮助老人打扫

卫生、整理物品，并耐心询问他

们的健康状况和生活需求。社

区工作人员同步宣传了残疾人

保障政策，建立“一对一”帮扶台

账，确保后续跟踪服务落实到

位。

下一步，扶欢镇将进一步完

善特殊群体关爱机制，让惠民服

务更加精准可及，切实提升居民

的幸福感和获得感。

爱心义剪温暖困难群众


