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头顶四十度的煎熬

把魅展示给自己

漂亮的天使们

喜欢临凉而居

会休闲的蜂蝶

浓荫下蛰居

脸面上的粉

只能靠热风传递

内心积攒的蜜

只能温柔自己的口舌

所谓的不足挂齿

都是事不关己

倔强着烈日的沉默

匍匐下眩晕的迷离

根系在滚烫中延伸

攥紧每一粒贫瘠

阳光下的冲刺

只有大地唏嘘

茉莉花

丝竹的门一打开

就是芬芳的雨

一个经典的妖娆

走出舒缓的乐曲

茉是唇边的娇羞

莉是腮畔的欣喜

每一次靠近

都会成为美的借喻

口干舌燥的客

没了燥热的情绪

心静如水的主

肉身也有香气

瓷盏里浮沉着伏天

月光叶脉间迁徙

暗香忽然踮起脚尖

窗外的一片蝉鸣

亦能酿成甜蜜
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莲蓬小记
□王治刚

夏日，池塘边，树荫下。几个孩子光着脚丫，

趴在石滩上剥莲蓬。青碧的莲蓬刚摘下来，先在

手上把玩一番，终是耐不住莲子的诱惑，用指甲

一掐，莲子滚动而出。它们身上裹着一层膜，嫩

绿色的。剥开，塞进嘴里，清甜里微微泛苦，却叫

人停不下手和嘴。此情此景，让人忽地想起辛弃

疾的诗句“最喜小儿无赖，溪头卧剥莲蓬。”此际，

莲子就是这些天真无邪孩子们的最爱。

莲蓬，初生时昂首挺胸，像个骄傲的小酒杯，

盛着露水，也盛着阳光。待到饱满，手指轻叩，闷

闷地响，像是藏着什么秘密。剥开来看，莲子挤

挤挨挨，像一窝熟睡的婴孩。新鲜的莲子脆嫩，

咬下去，甜中带涩。暑天里，吃上几颗，清热解

馋。

再过些时日，莲子老了，味道就不同了，莲芯

比此前似乎更苦了些。金圣叹临刑前，自作自对

一联：“莲子心中苦，梨儿腹内酸。”他一生狂放，

死前所作这副对联中的“莲子心中”之物即为莲

芯，他以“莲子”谐音“怜子”，“梨儿”谐音“离

儿”，何其悲壮！莲芯的苦味儿，也印在人们心

中。

莲子的苦是藏着的，初尝并不觉得，待甜味

散了，苦味才慢慢泛上来，在舌尖盘桓不去。这

苦味不烈，却固执，像极了某些说不清道不明的

心事。

老莲蓬最耐看。秋深时，莲叶枯黄，莲蓬低

垂，由青转褐，莲子早已落尽，只剩空壳，蜂窝一

般。风一吹，沙沙作响，像是还在念叨夏日的热

闹。母亲从前总爱捡几个老莲蓬，插在玻璃罐

里，摆在案头。我问她为何不扔，她只说：“留着

好看。”如今想来，大约是因为莲蓬即使枯了，筋

骨犹在。

莲子还能入药。《本草纲目》里说它“甘平无

毒”，可安神，可健脾。但莲芯却是苦的，能清心

火。小时候发烧，母亲熬莲子粥，故意留下几颗

莲芯，我嫌苦，她只说：“苦才好。”后来才懂，人

生许多事，甜时不必太喜，苦时也不必太惧。

如 今 市 面 上 的 莲 子 ，大 多 去 了 芯 ，甜 得 单

薄。偶尔在江南水乡见到卖莲蓬的老人，总要买

几枝，不为吃，只为捏在手里把玩。剥着剥着，忽

然想起小时候溪边的那个下午，阳光透过树叶，

斑斑点点地落在水面上，莲蓬的清香混着泥土的

气息，飘得很远。

莲的一生，从淤泥里挣出来，开花、结子，最

后又落回泥里。莲蓬便是它留给世间的最后一

点念想，藏着清甜，也藏着清苦，像极了我们这些

寻常人的日子。

孟浩然诗中有言，“春眠不觉晓，处处闻啼

鸟。”岂止春天，我一年四季的每一天都是在鸟鸣

中醒来的。还未睁开眼睛，窗外的啼鸟声便纷纷

扬扬地扑入我的耳朵。

翻了个身，我面朝着窗外静静地躺着，眼睛穿

过玻璃，望向虚空：曙光尚未破晓，漆黑的天幕下

只有淡淡的月光和星辰装点着。侧耳谛听，活泼

的鸟鸣声划破寂静，一声接一声，热闹极了。然

而，在辽阔的天地间，别的声音尚在沉睡，一声声

鸟鸣，却让不曾醒来的清晓显得更加寂静。

那些聚在枝头、屋檐、或扑棱棱飞着的鸟儿们

热烈地啁啾着，互相应和，婉转不绝。初时还如散

落的珠子，零星几声；继而便汇成一片，愈叫愈响，

愈叫愈热闹。晓光渐明，鸟鸣亦如潮水一般涌来，

窗外成了羽毛与声音的盛会，喧嚣中透出万物初

醒的欢喜与生机。在夜与昼的交接处，鸟鸣唤醒

我，也唤醒了世界。

雨天的鸟鸣则是另一番情状。“阴云欲暗江

头树，屋角先闻鹁鸪语。潇潇渐作打窗声，谁道

巢居不知雨。”逢着雨天，鸟声少了，却平添了几

分清凉。雨声滂沱，檐下水流成线，这时却有一

只鹧鸪，躲于某处湿淋淋的角落，执着地啼鸣。

那声音在雨中显得格外清脆悦耳，仿佛水洗过一

般，带着潮湿的水汽，一声又一声，执着地穿透雨

帘，直抵我的耳膜。雨声虽大，却压不住这清亮

的啼鸣；那声音不怯不惧，在雨幕之中，顽强地浮

起，仿佛雨丝是弦，它便是那弹拨的手指，令天地

间有了不灭的生机。这声音穿过雨幕，让人在灰

蒙蒙的烟雨天听到了心弦的拨动。

最难忘的是儿时在乡下听鸟鸣。庭前屋后栽

着果树，枝繁叶茂，盘踞如巨伞，成了鸟儿们最爱

的栖息场所。晨昏是鸟儿叫得最欢腾的时候。像

母亲的一声声呼唤，“起床了”“起床了”“睡觉了”

“睡觉了”；又若大自然的闹钟，收敛着孩童们恣意

贪玩的心。

白天，我们爬树摘果子，在树下嬉戏，鸟鸣如

大自然馈赠的歌谣，终日不绝于耳。二哥曾在树

下捡到一只跌落的雏鸟，不知是因为害怕还是觉

得冷，鸟儿瑟瑟发抖，微微张着嘴。二哥用衣服给

它取暖，轻轻地安抚它，待它渐渐恢复，再小心将

它放回树上的巢中。这时四周传来的鸟鸣似乎显

得更亲切了，好像一声声道谢，从耳朵里直钻入了

心坎的深处，我们的心情愉悦极了。童年在鸟鸣

中嬉戏，和鸟儿共处，让我们懂得，天地间所有生

灵都是邻居，彼此声息相闻，亦应友好相处。

人生行路上，啼鸟相伴，何其有幸。清晨鸟鸣

喧腾，是生命对崭新一天所迸发的欢呼；雨中鸟鸣

清朗，则如勇者在烟雨苍茫中的歌唱，彰显着生命

的勇气和力量；童年树间的啁啾，则成为灵魂上永

不褪色的胎记。

生命之初的耳朵，原是被鸟鸣唤醒的；而心灵

的自由，亦由这声音轻轻托举着，向浩瀚苍穹递出

一封温柔的长信。

听鸟三记
□张绍琴

沿着季节的脉络，我在大地上接待盛夏的到

来。太阳毫无保留地倾洒着热烈，用高温点燃生

命的激情。街头巷尾，人们行色匆匆，躲避这似火

的骄阳。马路被晒得发烫，踩上去仿佛要把鞋融

化。在这炎热的氛围里，依旧能寻到独属于七月

的美好：风带着空气中的湿意，卷起草木的清香，

扑面而来。

当蝉鸣穿透清晨的薄雾，夏日便踩着滚烫的

阳光，热烈地撞进了人间。阳光敛去春日里的羞

怯，化作铺天盖地的金纱，为屋檐、树梢、街角换上

耀眼的衣装。菜市场蒸腾起鲜活的烟火气息，如

翡翠般的黄瓜，顶花还带着露水；红瓤西瓜被切开

一道甜美的弧线，汁水顺着纹路缓缓滴落；早点摊

的蒸笼白雾腾腾，豆浆在瓷碗里漾出细密的泡沫，

油条下锅的滋啦声里，藏着整个人间的烟火气。

正午的阳光最是坦荡，毫不吝啬地铺满整个

世界。柏油路面像是被晒软了，踩上去给人一种

踩到海绵的错觉，鞋底偶尔还会沾起几粒滚烫的

沙砾。蝉鸣声连成一片，蝉儿们不知疲倦地唱着

属于盛夏的歌谣。午后时光，我总爱搬一把竹椅

到阳台，看阳光穿过纱窗在地板上投下细碎的光

斑，听冰箱压缩机规律的嗡鸣。偶尔有风吹过，树

叶沙沙作响，带来树叶和泥土被晒透的芬芳，这是

独属于夏日的气息。

午后一场突如其来的雷阵雨是夏日的惊喜。乌

云忽然从天边涌来，风卷着尘土掠过窗台，紧接着豆

大的雨点便砸了下来。雨珠在荷叶上滚成晶莹的珍

珠，在积水里敲出一圈圈涟漪，蝉鸣被雨声吞没，世

界忽然变得格外安静。雨停之后，空气里弥漫着泥

土和青草的气息，天边挂着淡淡的彩虹，树叶上的水

珠折射着阳光，每一片叶子都在闪闪发光。

傍晚的河边最是热闹。夕阳把河水染成金红

色，岸边的行道树在风中轻轻摇曳。老人们摇着

小扇坐在石阶上聊天，忆往昔、拉家常；不少人沿

着河岸散步，享受悠闲时光。晚风带着水汽的清

凉拂过脸颊，吹散了白日的燥热，也吹来了远处人

家饭菜的清香，混合着雨后青草与泥土的味道，酿

成独属于夏夜的清凉。

流火夏日从不是单调的炎热，它是冰棒融化

在掌心的甜，是雨后天边挂着的虹，是傍晚操场上

的欢笑声。它以最热烈的姿态而来，用阳光、蝉

鸣、晚风编织出悠长的梦境，让每个身在其中的

人，都能在炙热的时光里，收获一份滚烫的记忆。

当秋叶染黄枝头时，我们会怀念这份热烈，如同怀

念一段闪闪发光的青春，永远鲜活，永远滚烫。

流火夏日 热烈而来
□陈国庆

“宁静的星空，茂盛的草丛。一闪一闪的是谁

呢？哦，原来是一群小小的萤火虫。它们小小的身

体，提着灯笼，照亮了草丛，照亮了黑暗，也照亮了我

回家的路……”时光虽然已过去了四五十年，但每到

夏天，童年和小伙伴们捉萤火虫的记忆往事，像老电

影一样在脑海里不断地回放。

我是一名六零后。那个年代家家孩子多，文化娱

乐却很少。犹记最深的就是每当漆黑的夏夜，只要天

空不下雨，村口的田野里、草丛中，到处都是一闪一闪

发光的萤火虫，它们不停地飞呀落呀，一会儿向东，又

一会儿朝西，好像在喊我们：“小伙伴们，快来跟我玩

啊。”于是我和小伙伴们迫不及待地拿着事先准备好

的玻璃瓶，小心翼翼地朝草丛走去。刚靠近它们时，

这些不停闪烁并像一盏盏迷你小灯笼的萤火虫，却跟

我们捉起了迷藏，当你刚伸手还没触到时，它就警觉

地飞走了，费了好大一番功夫才捉住一只，立马放进

瓶里。此时，萤火虫在晶莹的玻璃瓶里一闪一闪地发

光，太美妙了。

由于手捉费工夫，弄不好还会因用力不均匀捏

伤萤火虫，我让妈妈缝了个小布网兜。每当夜幕降

临时，我就一手拿着玻璃瓶，一手拿着布网兜，在草

丛中悄悄地等待着。这时，一只萤火虫飞过来了，我

立即全神贯注，轻轻地挥动网兜，萤火虫便落入网

中。记得有一天晚上，天气闷热，萤火虫特别多。我

在草丛忽然看到了一只非常特别的萤火虫：它发出

了其他它萤火虫更亮的光芒，让我感到非常的惊

奇。“一定是头王。”我立马用网兜想捉住它，但是这

只萤火虫非常聪明狡猾，总是在网兜之外飞舞，让我

好几次扑空，欲罢不能。于是，我想到了一个办法，

用一片豆叶做成一个漏斗，然后将它放在玻璃瓶口

上，对着萤火虫。当“头王”飞进漏斗口时，我立即用

另一只手捂着漏斗口，成功地捉住了这只特别亮的

萤火虫。

萤火虫再弱小也是一个生命。所以，每次在满足

好奇后，我们都会将它们放生。

在夏夜捉萤火虫是我和小伙伴们的爱好。一次

在课堂上，我们偷偷分享捕捉经验，相谈正欢时被老

师发觉了。老师听到后并没有批评我们，“萤火虫是

一种益虫，专吃危害庄稼的害虫。萤火虫为什么会发

光？它体内含有一种叫做‘荧光素’的物质，与另一种

叫做‘酶’的物质结合后发生化学反应，产生能量并释

放出光线，这种反应被称为‘生物发光反应’，是一种

化学反应。”老师的讲解让我们眼界大开。

为激励我们从小发奋读书，老师还给我们讲了晋

代车胤囊萤的励志故事：晋代有一个叫车胤的人，从

小家中贫苦，没钱买灯油，又想晚上读书，于是在夏天

的晚上，捉了很多萤火虫装在白布袋子里面，靠着微

弱的灯光夜读，日积月累，学识与日俱增，后来成为天

下知名的大学者。

在那个年代，乡村晚上隔三差五晚上停电是常

事。有一天下午放学时，老师布置了一篇课文晚上要

背诵，正巧停电，又赶上家里的煤油灯头天不小心被

老鼠绊倒打碎了，怎么办？我就想到了车胤的故事，

便叫弟弟陪我捉了好几十只萤火虫，放在玻璃瓶里照

明。靠着这几十只小小萤火虫的亮光边读边背，第二

天上课时我竟一字不差地背完了课文，真是多亏了这

些小精灵。

捉萤火虫的岁月是快乐无比的。待我慢慢长大，

尤其是去城里读书后，就很少在夏夜捉萤火虫了。再

后来大学毕业后又到了外地工作和生活，细算起来已

经有四五十年没捉萤火虫了。但每当夏夜，我就会想

起童年捉萤火虫的往事，心里暖暖的。

“萤火虫，挂灯笼，飞到西来飞到东，就像

一颗小星星。”有萤火虫飞舞的夏夜，是浪漫

的，点点萤火如漫天星辰，为我和小伙伴们铺

展开一个童话世界。而有萤火虫的夜晚，也

才是完美的夏夜。儿时，那些闪烁着光芒的

一只只萤火虫，不仅点亮了夏夜，也照亮了我

快乐的童年，终生难忘。

萤火虫点亮的夏夜
□汪志

綦
风

再从梦里见清颜，
误以阿卿有夙缘。
遥望家乡犹寞寞，
怎堪时日去多年。

游在山村

乘雾穿林到此游，
断桥老屋共迟留。
仙人酒曲似还在，
不改青丝变白头。

行在山中

漫踏清风跨石台，
山乡正遇紫云开。
今吾当与仙人饮，
醉拥渝南黔北来。

仙源避暑

俘石为凭水照容，
撷青当墨韵偏浓。
仙源帘幛风穿透，
写首凉诗细细缝。

山中观云

绿阴成盖我头低，
林径闲观野雀栖。
莲在瑶台招素手，
唤吾天上淌灵溪。

夏日望远

斜坐山边望远空，
飞云过鸟划流虹。
神仙私下抛银线，
钓尽炎天万里风。

梦
友

（
外
五
首
）

□
娄
义
华


