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9 月 18 日傍晚，綦江区三角镇后坝

村南瓜种植基地。

村综合服务专干郭焱举着手机云

台，站在连绵的绿色瓜地里，记录村民

们从“绿海”中捞出“金瓜”满载而归的

场景，为线上销售南瓜积累素材。拍摄

中，她不时抹抹额边的汗，嘱咐大家：

“慢点，笑得更开心点！”

“今年夏天做了场后坝西瓜直播。

虽然不熟练，但还是把西瓜卖到更远的

地方，这给了我们线上销售的信心。”这

个“00后”村干部笑着告诉记者。

近年来，三角镇顺应时代发展，鼓

励村干部利用数字应用平台、短视频创

作等“新农具”销售农产品、宣传乡村振

兴。现在，三角镇 21 个村（居）都有村

干部利用直播带货、制作短视频，线上

销售农产品金额近200 万元。

线下体验“卖货难”
促成村干部线上当主播

进入秋收季节，36 岁的中坝村党总

支副书记蒋婷婷经常很晚才回到家。

这段时间是水稻收获季，她和同事

到村民田里帮忙收割，并制作高山优质

稻米销售的短视频；天都黑完了，她还在

地坝里打着补光灯、戴着干辣椒制成的

“项链”，推销村民制作的干辣椒；向日葵

快结籽的时候，她又顶着大太阳钻进花

丛，为即将上市的葵花籽“造势”……

“我去农贸市场线下体验过卖山

货，深深地感受到村里留守老人的不

易。”已任村干部4年的蒋婷婷说。

那一次，她早上 7 点过赶到农贸市

场，准备在流动摊位区抢个显眼的“好

摊位”，帮村里几户行动不便的老人卖

土特产。没想到，最后她只在一个不起

眼的角落找到了空位。

一问，蒋婷婷惊讶地发现：为抢到

“黄金地段”，有的老人凌晨三四点钟就

来了。他们很多人白发苍苍，背着背

篼、打着电筒，要走很远的路。

这段亲身经历震动了蒋婷婷。她

想办法找机会帮助村民们线下卖货。

2021 年，蒋婷婷试着在相关平台直

播带货。截至目前，她已直播 20 多场，

制作短视频 100 多期，帮綦江、巴南、石

柱以及毗邻的贵州区县销售农产品约

100 万元，是目前该镇村干部中带货金

额最高的。

“有了蒋书记带货，卖土货不需要

赶场摆摊，我可以一心一意在家里种辣

椒、养鸡鸭。”村民张道琴一个劲儿地为

蒋婷婷点赞。

中坝村的经验，也激励三角镇其他

村的村干部陆续“触网”。他们为农产品

直播带货，展现村里的日常工作，开展反

诈、防火、宣传政策等工作。据统计，目

前该镇村、社区干部已开通18个常用平

台账号，直播带货200余场，制作引流短

视频800余条，销售农产品、推介农业观

光旅游等，累计销售金额近200万元。

线上一分钟
线下要练十倍功

今年 24 岁的望石村本土人才邹骑

庆，笑容中带着几分羞涩。她是目前带

货的三角镇村干部中，年纪最小的一位。

今年 6 月，望石村的 1200 余亩青花

椒快成熟了，邹骑庆策划了两组营销短

视频。“是想用夸张的表情体现花椒的

‘麻’，但‘演出’效果好像不是特别理

想。”邹骑庆笑着说。

她在大学学的是轨道交通专业。回

村里工作前，邹骑庆没有直播带货和做

短视频的相关经验。不过，她也鼓励自

己要“摸着石头过河，剪着视频探索”。

为了提升自己，邹骑庆积极参加区

里和镇里举办的电商培训班。更令她

感动的是，不少同事利用业余时间在她

的短视频中“参演”，介绍直播和做短视

频经验，让她有信心能继续做下去。

“做直播和短视频，看别人做得好像

很轻松，但背后是一系列工作。”郭焱感

叹，找到合适的、引流的话题，非常“烧

脑”；直播看似一两个小时，却需要提前

一两周准备，否则极易冷场，也没法把粉

丝最关注的农产品特点介绍全面。

好在郭焱也有支持自己的“后援

团”——后坝村的 5 名村干部，他们中

既有“70后”“80后”，也有“90后”。

“三个臭皮匠，顶个诸葛亮。”后坝

村党总支书记刘大秀介绍，大家在平时

工作中遇到了有趣的事，或是看到有意

思的视频，就会主动把村里的情况往里

“套”，觉得可行的就告诉小郭，看能不

能做成短视频引流。

在“后援团”全方位支持下，后坝村

用“风马牛不相及”式的顺口溜，宣传反

诈；穿着“田间工作服”，拿着簸箕等农

具“走秀”；收集村民咨询较多的问题，

用短视频一步步演示如何激活手机上

的医保电子凭证……

“教会村干部学好‘新农具’，是我们

能实现‘村村有创作、人人有特色’的关

键。”三角镇有关负责人表示，该镇积极

推荐村干部参加区相关部门组织的直播

培训，并根据直播中出现的问题请老师

到镇上开展有针对性的培训；与辖区内

直播电商企业联建服务帮扶团，为有意

向开通直播的村干部、企业等提供上门

指导10余次；向区农业农村委等争取支

持，在中坝、红岩、望石等村建起常态化

直播间，为村里直播提供“阵地”，还带动

50余名村民、企业主进行直播带货。

线上卖出农产品
线下推动工作

“‘刘开心’，我们院子旁边的路好

久可以硬化啊？”

“‘刘开心’，下回‘演视频’一定要

记到喊我哈！”

走在路上，村民们习惯用红岩村党

总支副书记刘绍军的视频账号名，用来

称呼他本人。刘绍军也开开心心地回

应村民。刘绍军性格外向，谈话中时常

穿插着爽朗的笑声和善意的玩笑。经

常在“村晚”小品里任“男主角”的他，

今年五一前夕，借着一条“追车”推销土

特产的短视频“火”了，帮村民们卖出价

值两三万元的花生、土鸡、土鸭。

“当村干部，平时工作已经很繁杂

了。但帮助村民搞产业，推动村里有

发展是我们的重要责任，也是大家支

持我开直播、搞短视频的重要原因。”

刘绍军说。

从 2023 年开始直播带货以来，他卖

过村里的花生、耙耙柑，让村民获得实实

在在的效益，也让村干部赢得了口碑；演

出时他拉来村民“入镜”，在欢笑声中进

一步密切了干群关系。 （下转2版）

她戴着“辣椒项链”开直播，他“追”着货车拍视频……

三角镇每个村（居）都有干部线上当主播
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学 习 进 行 时

习近平论夯实粮食安全根基
稳定粮食生产，确保粮食安全，必须保护和调动农民种粮和地方抓粮积极性，

健全种粮农民收益保障机制和粮食主产区利益补偿机制，提高政策精准性、实效
性，夯实粮食安全根基。

——习近平2024年6月11日在中央全面深化改革委员会第五次会议上的讲话

本报讯（记者 张梦寒 石汉谋

周檬）近日，藻渡水库项目输水工程垛

垛石隧洞完成贯通。这也是 94 公里输

水线路 18 座隧洞中第 1 处贯通的隧洞，

标志着项目输水工程取得阶段性突

破，为工程全线通水奠定坚实基础。

在綦江区三江街道寨门村一处山

腰，随着施工队伍庆祝仪式的开展，意

味着藻渡水库输水工程完成第 1 处隧

洞的贯通，较原计划提前6个月。

垛垛石隧洞进口位于寨门村，出口

位于双福村，上游将连接温家沟倒虹吸，

下游将连接大河沟箱涵，隧洞总长4.098

公里，为城门形隧洞，底宽 2.8 米，高度

3.56米，整个流量13.5立方米每秒，从开

挖施工到贯通完毕历时20个月。

藻渡水库输水工程包括取水口和

输水干渠，总长度约 94 公里，其中隧洞

工程总长超 75 公里，共有 18 座隧洞，目

前已有15座开展了施工。

“ 整 个 藻 渡 水 库 的 输 水 线 路 为

94.24 公里，目前已完成 29.8 公里，我们

今年的目标是完成 42 公里，整体目标

完成 48%。”重庆市藻渡水库 EPC 总承

包项目执行经理段振益介绍。

重庆市藻渡水库是国家重大水利

工程项目之一，建成后将成为綦江城

区及沿岸乡镇的防洪屏障，显著提升

区域供水灌溉能力，兼具生态保护与

发电效益，对完善重庆水网布局、服务

成渝地区双城经济圈建设具有重要战

略意义。

提前6个月 藻渡水库输水工程第1处隧洞贯通

随着国庆佳节的临近，綦江城区主

干道两旁，整齐地悬挂起一面面五星红

旗，营造出热烈喜庆的节日氛围，成为

秋日里一道靓丽的风景线。

记者 陈星宇 摄

满眼“中国红”
盛装迎国庆

藻渡水库项目输水工程垛垛石隧洞完成贯通藻渡水库项目输水工程垛垛石隧洞完成贯通。。记者记者 石汉谋石汉谋 摄摄

今年的中国农民丰收节又

到了，各地都在筹备庆祝这一年

一度的丰收。

祈盼年年丰收，这是农民最

朴素的愿望。如每年 5 月初，綦

江横山镇新寨村都举办开秧门节，祈祷新的一

年能够风调雨顺、五谷丰登。

但是，在农业从自给自足转到市场经济，讲

求效益的今天，只是粮食等农产品获得丰收，还

不能让农民脸上挂满喜悦。需要的是粮食等农

产品丰收的同时，农民的“包包”也要鼓起来，做

到丰产又增收，才是真正的丰收。

据《綦江日报》报道，赶水镇双丰村今年由

村集体种植的 400 余亩玉米，亩产达到 900 至

1000 斤。由于品质好，刚晒干就销售出去，总收

入达 40 万元，实现了丰产又增收；三角镇杜家村

引进业主，建的佛手柑种植基地，今年全面投产

后，总产值突破 600 万元，为村集体带来超过 30

万元收入的同时，还为村民提供近 100 个就业岗

位，每年支付给村民的工资超过 80 万元，实现村

集体和村民都增收。

这样的丰产又增收，才是真正值得庆祝的丰

收，也是农民最高兴的丰收。

其实，农民丰产不增收、甚至丰产还亏本的

事，时有发生。农产品虽然丰产了，但销售渠道

不畅卖不出去，变不成钱，看着辛辛苦苦种出来

的产品烂在地里，农民欲哭无泪。

要让农民丰产又增收，还得把农产品的后半

篇文章做好：农产品深加工，畅通农产品流通销

售渠道等。

要让农民丰产又增收，还要促进农产品消

费。前些天，今年庆祝中国农民丰收节的第一

项大型活动——2025 年中国农民丰收节金秋消

费季活动启动。这次活动发布了城乡联动促消费倡议，6 家

电商平台推出消费补贴、流量扶持等 25 项惠农措施，8 家金融

机构发布助农专项贷、消费满减等 34 项助农举措，36 个大中

城市将联合开展“菜篮子”产品消费促进活动。

促进农产品消费，不仅仅是促进餐桌上的消费，随着消

费的升级，新的消费场景也在不断地涌现，农产品消费也呈

现出多元化、融合化趋势。因此，因地制宜挖掘农业多种功

能、突出乡村多元价值，培育出农旅融合等消费新增长点，是

促进农产品和农业消费、让农民丰产又增收的新途径。
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近日，76 岁的重庆市綦江区隆盛镇居民封先生因患腹股沟疝

到隆盛镇中心卫生院接受手术治疗。考虑到传统开腹手术创伤

大、恢复慢，卫生院外科医生团队经过充分评估，决定为患者实施

腹腔镜手术。

“以前，本地很多群众做腹腔镜手术只能去大医院，不方便且

费用相对较高。”隆盛镇中心卫生院主治医师蒲晓东说，近年来，

镇中心卫生院引进腹腔镜微创手术设备和技术，现在当地居民在

家门口就能做这项手术了。

近年来，为扭转基层医疗卫生机构“聘人难、留不住”的局面，

綦江探索推行“区聘镇用”制度，选派区级医疗机构医务人员到基

层工作，激励引导卫生专业技术人才向基层医疗卫生机构流动。

“区聘镇用”不仅让基层群众看病不用再“东奔西跑”，在“小地

方”看上“大专家”，也为一些乡镇中心卫生院培养了一支带不走

的专业医疗队。

在綦江区东溪镇，得益于“区聘镇用”医生结对“传帮带”，该镇

中心卫生院新设了一批科室，各种治疗手段越来越成熟。2024

年，医院门诊人数 9.6 万余人次，住院人数 5700 余人次，开展手术

超600 台。

另一方面，綦江还积极鼓励基层医疗机构选派医务人员到区

级牵头医院进修学习，通过医共体“资金池”对基层医疗机构医务

人员进修予以一定补助，让“外部输血”与“自身造血”齐头并进。

在綦江，医疗人才的支援流动还跨越千里之遥。2022 年 5 月，

江苏省人民医院与綦江区携手共建国家区域医疗中心—江苏省人

民医院重庆医院。合作落地，按下了医疗水平提升的“加速键”。

截至目前，260 余名江苏专家轮流坚守，江苏省人民医院重庆医院

累计开展新项目新技术约 250 项，填补 30 余项区域技术空白，让綦

江及周边地区就近共享优质医疗服务。

今年 7 月，江苏省人民医院重庆医院还增挂“南京医科大学第

一附属医院重庆医院”牌子。未来，綦江将借助南京医科大学的科

研实力，进一步提升疑难危重症诊疗、关键技术攻关和突发公共卫

生事件应对能力。

（赵佳乐）

据新华每日电讯

优质医疗资源下沉
群众家门口享便利就医


