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綦风朝晖漫三江 □陈再华

刚刚度过国庆、中秋两大节

庆，还沉浸在浓浓假日氛围中，在

不经意间，我们已进入农历二十

四节气中的“寒露”。在《綦江日

报》副刊上，我读到非物质文化遗

产传承人简贵莲的剪纸作品《寒

露裁菊》，一把剪刀、一张纸，便营

造出菊花迎寒露盛放的意境，一

下子将我带入菊黄秋深的“菊花

之月”。

刚入寒露，作者便以艺术之

手，将本属寒露三候的盛放之菊

提前展现于世人眼前，这既是有

着深厚国学根基的她对时令的敏

锐洞察，更是文化人对中华文化

精粹代代传承、不断发扬光大的

生动体现。作为剪纸传人，简贵

莲始终力求在传统工艺中注入新

灵感：多年来，她的系列作品多次

在各级非物质文化遗产活动中获

誉；其倾力创作的“二十四节气”

系列作品，更在弘扬传统文化的

同时，执着追求“出新出彩”。这

件《寒露裁菊》便颇具代表性，传

统意味浓厚，造型与线条上又不

失创新，既勾勒出现代视角下菊

花的奔放与流美，更让人读出秋

的富饶与旷达，品味到秋的含蓄

与激情。

寒 露 ，是 秋 季 的 第 五 个 节

气。寒露过后，太阳高度继续降

低，白昼渐短、黑夜渐长，日照时

长随之减少，空气中的热气慢慢

退去；与白露节气相比，气温又下

降了许多，寒气渐生、露水凝结，

“寒露”之名便由此而来。此时昼

夜温差较大，早晚时段会让人略

感寒意。不同于多数春夏季花

卉，菊花反其道而行，越是霜寒露

重，越开得鲜艳靓丽。当前正值

寒露“一候鸿雁来宾”“二候雀入

大水为蛤”之后，即将交接“三候

菊有黄华”的“菊花之月”。菊月

来临，与菊相关的诗文不可不读，

与菊有关的生活意趣、闲情逸致，

自然也少不得。

“秋菊近重阳，原头复道旁。

丛滋寒露绿，花绽晚风黄。蘗染枝

枝艳，星分处处芳。乍疑金散野，

遥误叶经霜。篱下何人采，樽中满

座香。唯应未归客，对此欲沾裳。”

品读唐人王棨的《月前菊》，诗中

“露滋寒菊、晚风袅袅”的画面跃然

眼前。秋日里的这一丛黄花，芬芳

了古人的时光，也让今人读来无限

畅怀。生命匆匆，岁月流转，或许，

我们都该放慢脚步：去看一看晚风

中菊花婆娑的摇曳，去闻一闻身边

抬手可及的芬芳，去寻一寻生命中

牵肠挂肚的彼此。

突然想起，书柜上还余一小

包产自綦江本地的菊花茶。进入

寒露，文龙街道春灯村那片郁郁

葱葱的菊花基地，即将迎来新一

季的收获。近几年，我区古南等

街镇的多个村庄引进了药用与茶

饮菊花品种，组织村民参与管护

与经营；产品需经鲜花采摘、阴

干、生晒蒸晒、烘焙等多道工序，

完整的产业链让当地群众收益显

著增长。“朝饮木兰之坠露兮，夕

餐秋菊之落英”，战国时大诗人屈

原早已在诗中留下了对菊花的咏

叹。菊花酿的酒又称“长寿酒”，

是重阳节的必备饮品；菊花茶更

位列常见保健养生茶之列；此外，

菊花还可入菜、做汤、制点心……

起源于中国的悠久药用与茶饮习

俗，为菊花产品奠定了坚实的市

场根基。

丝丝寒露降，盈盈秋思起。

枝头飘飞的黄叶、林间凄切的蝉

鸣，难免唤起我们对流逝时光的

喟叹；而迎寒露盛放的菊花，却分

明为我们明朗了秋日光景，“自古

逢秋悲寂寥，我言秋日胜春朝”。

一片黄叶载着一缕秋情，不妨让

我们随秋风去体会时序流转，去

感受时光之河中潋滟的秋色与秋

声：守住内心的澄澈，以恬淡之心

面对所有美好与变故，煮一杯菊

茶，安然慢品时光荏苒中，时令游

走的万千况味。

寒露读菊任秋深
□黄玉文

早就听说万盛六井坝有一

处绝好的取水点，趁着国庆假

日，我和妻子带上两个水桶，驱

车前往。从万盛高速路口下道

后，往西行三公里，便抵达了目

的地。

下了车，朝公路左侧的洼地

望去，只见那里坐落着一座亭

子，亭旁已有数十人在排队取

水。亭子四周垂柳依依，几丛芭

蕉依着亭角挺立，满眼皆是苍

翠。亭子前方，并排设有四个出

水口，拇指粗细的清泉终年不断

地流淌，不知疲倦，是难得的上

好饮水源。自市政部门建成开

放那日起，市民们便带着各式各

样的水桶，专程来此取水。

从晨曦微露到暮色四合，这

小 小 的 亭 子 周 边 始 终 人 影 不

绝。人们或手提、或用小推车拉着大大小小的

塑料桶，在出水口前分作四列，排起疏疏朗朗

的队伍，我们也顺势加入了队列中。身旁有人

告诉我们，这队伍移动得极慢，即便分了四列，

等上半小时才能取到水，也是常有的事。队伍

最前面，有一对中年夫妻，竟带来了四个硕大

的白桶。可他们回头望见身后长长的队伍，低

声商议道：“今天排队的人真多，我们接两桶就

够了，够用一阵子了。”说罢，果真只接了两桶，

便将剩下的空桶径直拎回了车上。这份自觉

的礼让，反倒比那清泉更让人觉得甘甜暖心。

离轮到我们接水还早，我便与排在我前面

的老大爷聊了起来。他告诉我，这地方之所以

叫“六井坝”，是因为这片坝子上原先分布着六

口老井。“听老一辈人讲，先民们靠着这六口井

聚居、劳作，即便遇上大旱，井水也从没干涸

过。”眼前出水口里汩汩流淌的，正是那六口老

井不曾中断的“血脉”。旁边一位大姐接过话

头：“这出水量从来没变过，不管是大旱天还是

暴雨天，都一个样。”

老大爷带了两只大号塑料方桶，他说：“我

是给姑娘取水，她住在主城，每个月回来看我，

我就给她带上两桶。”这个习惯，已经持续五年

了。起初，女儿总说不用麻烦，可老大爷固执

地认为，再好的商品水，也比不上家乡的水清

甜。“后来啊，女儿说要是几天不喝这水，反倒

觉得不习惯了。”老人接满两桶水，仔细搬到车

上。那车里装着的，哪里只是两桶水？分明是

父母对女儿那份永不干涸的牵挂，醇厚绵长。

终于轮到我们取水了。我学着旁人的样

子，弯下腰，掬起一捧泉水送入口中。这水果

真沁人心脾，滋润甘甜，与市面上的矿泉水相

比，也毫不逊色。

六井坝的水，就这样静静地流进每个水

桶，也淌进每个家庭的日常里。它或是涌入茶

壶、倒进瓷杯，或是化作羹汤里的清润，甚至被

远行的游子带向远方，成为异乡厨房里最珍贵

的“调味剂”……

这一口甘甜，足以将迢迢千里的距离缩成

咫尺，让故乡的滋味在岁月里绵长久远。六井

坝的水，永远滋润着人们的心田，也让每个人

的日子里，都盛满幸福的滋味！

六
井
坝
水
润
心
田

□
王
治
刚

故乡的味道
□吴国平

有人说：“家乡的味道，是岁月酿

成的美酒，在思念的时光里愈发醇

厚，令人陶醉。”到了晚年，我更觉得，

此话说到了我的心坎上。故乡于我

而言，恰似一道色香味俱全的美味佳

肴，那是游子心中挥之不去的一抹温

情，更是游子对故乡一往情深的眷

恋。

在我的记忆深处，家乡的味道，

首推山珍美食。故乡山清水秀，森

林覆盖率高达 90%，一年四季郁郁葱

葱，生长着各类山珍，春夏秋冬四季

不绝。就说方竹笋，全区唯有我们

村的大山深处方能生长：它肉厚鲜

嫩，自带一股清香味，剥皮煮熟后，

可清炒、炝炒、凉拌；尤其是与肉片

同炒，清香可口，让人饭量大增。生

笋用来做泡菜，更是清脆爽口，满嘴

生津。

蓑衣饭，是用蕨根粉制作而成

的，从挖蕨根、制粉到做成饭，工序颇

为复杂。制作时，需将蕨粉与腊肉、

糯米、生姜等拌匀，蒸熟成饭团。这

饭团一端上桌，远隔数步就能闻到香

味，让人垂涎欲滴。后来家乡人把这

道菜带到城里，引得食客盈门。

糯玉米许多地方都有，或许是得

益于高海拔与独特土质，家乡的糯玉

米格外不同，又香又甜。不少城里人

特意驱车上百公里前来购买，每年都

供不应求，渐渐成了远近闻名的品

牌。此外，清明粑、野香椿、马桑菌等

美味更是难以一一尽述，特别是马桑

菌炖鸡汤、炖排骨汤，吃一次便让人

永生难忘，总盼着下次何时能再品这

份鲜香。

美食之外，家乡的方言与山歌，

是另一种颇具韵味的“家乡味”。家

乡地处渝黔交界，历史上曾是僰人、

僚人聚居之地，方言中融合了贵州口

音、巴渝口音、宜宾口音等，腔调不一

而足。听来抑扬顿挫、悦耳舒适，外

地人想学却总学不像，更显其独特魅

力。

家乡人爱唱山歌，我从小跟着大

人劳动，见识过不少唱法：栽秧时唱

栽秧歌，薅草时唱薅草歌，谈情说爱

时唱情歌。记得栽秧、薅草（除草）时

的对歌，一唱一和，颇有情趣。一人

唱：“你的山歌没有我的山歌多，我的

山歌有牛毛多，南京唱到北京转，还

没有唱完一个牛耳朵。”另一人便对

和：“你的山歌没有我的山歌多，我的

山歌有几箩篼，箩篼底下有个眼，你

唱的还没有我漏的多。”又一人唱：

“岩上有根老白杨，把它砍来做牙床，

牙床上面雕狮子，狮子上面雕凤凰。”

另一人再对和：“岩上有根老青杠，把

它砍来做门方，门方上面刻对子，对

子里面有文章。”不知不觉间，半天就

过去了，劳动的疲劳消散无踪，生产

效率也跟着提高了。

过去山区交通不便、信息闭塞，

唱歌成了年轻人求爱的一种方式。

时常能在大山深处听到飘来的歌声：

“月儿弯弯蒙蒙光，我在半山等情郎，

风吹竹叶竹枝动，又惊又喜心又慌。”

或是“隔山听妹唱山歌，脚板翻天爬

高坡，风吹竹叶竹枝动，又惊又喜心

如火。”有一次，我们几个小青年在山

上挖野生药材，远远看见一个穿花衣

服的女子从大路上走来，一个同伴当

即放声高唱：“隔山隔星隔堵墙，同坐

板凳隔衣裳，好比房中甜米酒哟，闻

到香来不得尝。”结果等女子走近山

脚，大家才看清，竟是他的孃孃（姑

母、姨母或婶婶），众人顿时哄然大

笑，把他闹得满脸通红，格外狼狈，也

成了后来常提起的一个笑话。

那时大山深处的生活虽清苦，可

人们总唱着山歌耕田种地、打柴放

牛，日子过得乐观自在。不像如今，

时常听闻有人因生活压力而轻生、或

是犯下杀人放火的罪行，当年村里从

没有过这样的事，更没人因犯法而坐

牢。

老家的人情味，更是让我永远难

忘。乡亲们都遵循着“远亲不如近

邻”的古训，“亲帮亲、邻帮邻”的默契

与亲密，早已成了刻在骨子里的生活

习惯。谁家遇上红白喜事，不用特意

招呼，大家都会不约而同地聚拢过

来：生火的、帮厨的、做清洁的、招呼

客人的，每个人都各展所长、尽力而

为。场面看似热闹，却秩序井然、有

条不紊，没人敷衍了事，人人都揣着

满腔热情，倾尽全力相帮。

村里若有大事，全村百姓更是一

呼百应。村里有一座建于咸丰年间

的庙宇，历经两百年风雨，已是区级

文物保护单位，前些年因年久失修，

出现了垮塌风险。一位乡贤牵头提

议修缮，大家当即积极响应，共出资

近七十万元，严格按照“修旧如旧”的

原则施工，不仅保住了文物，还让庙

宇成了村里的一个旅游景点。后来

村里提出编修村志，也迅速得到响

应，乡贤出资近十万元，众人一起收

集资料、参与编修；村里举办渝黔边

界篮球赛，全村人更是有钱出钱、有

力出力：每年集资组队，上百人主动

参与志愿服务。如今这篮球赛已连

续举办九年 ，成了远近闻名的“村

BA”，在渝黔两地都小有名气。

故乡的味道，从来不止是舌尖上

的酸甜苦辣，更藏着农家人的豁达与

朴实，是我心中永远的乡愁。它犹如

清远的笛，悠扬而深远；似古老的童

话，美丽而动人；更像一坛陈年老酒，

清香而醇厚，久久萦绕心头。

黄龙行
□张绍琴

跟团出游，午饭后导游才安

排我们乘坐旅游大巴前往黄龙。

导游说上午的黄龙云遮雾绕，山

水之美，不能尽显，下午阳光直

射，飞瀑、溪水、瑶池、湖泊五彩斑

斓，远山苍苍，近水绚烂，身处仙

境，是观景的绝佳时间。

大巴车上，导游介绍黄龙单

程只有四公里多，即便来回步行，

半天游览时间已足够。我觉得，

登山之乐，正在于一步一景，景随

身移，用脚步丈量山的高度，用眼

睛尽览山水之美，用心感受登山

之乐。如欧阳修所说，“朝而往，

暮而返，四时之景不同，而乐亦无

穷也。”同行堂兄妹亦以为然，我

们于是决定徒步而上。

抵达黄龙景区，带着老人和

小孩的游客担心体力不济，选择

坐缆车。我们一行六人过检票

口，只见石阶平整，游人众多。道

路两旁古木参天，枝叶间漏下的

斑驳光影投射在地上，暖风摇曳

间，宛如一幅幅抽象画。堂兄做

过手术，走得较慢，好在时间充

裕，我们也不催促，一路且行且

看、且聊且拍照，十分悠闲惬意。

首先跃入眼帘并让人惊叹的

景点，是飞瀑流辉与莲台飞瀑。

水流缓缓流淌，宛如一串串珍珠，

丝丝缕缕、似断又连；在午后阳光

的折射下，更呈现出一派绚丽夺

目的色彩。

我们沿着栈道缓缓上行。栈

道蜿蜒曲折，顺着钙华层修建，时

而陡峭直立，时而平缓易行。水

流在钙华层上漫淌，日光下无不

闪烁着奇异的光泽；放眼望去，各

个彩池如梯田般层层叠叠、色彩

斑斓，却比常见的梯田多了几分

仙气缭绕之感。

“这是人工打造的吧？”堂兄

忍不住问道。我虽明知这是大自

然的鬼斧神工，但见七里金沙铺

地，澄澈的水流奔涌而下，梯田似

的彩池一路相伴，池水清澈见底，

色彩艳丽得仿佛不像真实，倒像

是有人将天上的锦缎扯下一角，

轻轻铺在这山间。池畔绿树繁茂

葱郁，池底枯枝横斜陈放，入目之

处皆是景致。水波平静之时，池

底枯枝的倒影与实物无缝相接，

让人分不清孰真孰幻，恍惚间竟

不知自己身处人间还是仙境。

越往上走，空气愈发稀薄，一

些游人的呼吸也渐渐急促起来。

好在景区每隔几百米便设置有免

费吸氧室，还提供三元钱购买一

次性吸氧管的便利服务。一路

上，时而见游客拿出便携式氧气

瓶，一边吸氧一边继续赶路；时而

见有人坐在医疗点安心吸氧。途

中还遇到几位背山工，他们或背

着饮料、方便面等食品上山，或背

着空矿泉水瓶等垃圾下山，所背

之物约有百来斤。他们每人都拿

着一根背杵，走一段路便停下，双

脚站稳后，将背篓底部搁置在背

杵上，就算是歇气了。有人拿起

手机对着他们拍照，他们的确是

山中独特的一道风景，而且是最

动人的景致。我们六人走走停

停，倒也没觉得哪里不适。抵达

黄龙古寺时，寺内游客往来不绝，

寺外坐着休息的人也颇多，我们

只在寺外拍照打卡，便继续向前

行进。

行至山顶，腿脚虽略有酸软，

薄汗也洇湿了衣衫，但山风拂过

之 时 ，心 中 却 生 出 一 种 酣 畅 快

意。偶遇几名乘缆车上来的同车

游客，听他们说起排队坐缆车的

漫长与难熬，再想起自己一路入

眼入心的美景，我们相视一笑，对

起先选择步行上山的决定愈发庆

幸。

“歇歇吧。”堂兄指着一处平

台说道。我们顺势坐下，取出随

身携带的干粮充饥。平台下方，

正是黄龙景区最美的景点五彩

池。阳光直射之下，池水变幻出

蓝 、绿 、黄 等 多 种 色 彩 ，煞 是 好

看。游客们围着池子拍照留念，

说笑间满是赞叹，清脆的笑声中，

无不透露出对这奇异景致的难以

置信。稍作休息后，我们也跟着

游客沿栈道漫步，将五彩池的美

尽数饱览，景色远近高低各有不

同，每到一处观景台，我们都驻足

凝视、拿出手机拍照，心中满是叹

为观止的震撼。

下山时，我们选择了另一条

路线。夕阳西下，余晖为钙华池

染上一层金色，比来时更添了几

分梦幻之感。这条路游人稀少，

山路幽静，流水淙淙之声一路相

伴，与我们的脚步声相互应和。

抵达山脚后，回望身后的山

峦，往返途中所见的景致如梦似

幻。想起堂兄此前质疑这奇景是

否为人工打造，我不禁诗兴盎然，

随口吟出一首绝句回应堂兄：“瑶

池谁泻九重天？碧玉流金造化

镌。莫笑阿兄疑斧凿，人间始信

有神仙。”

此次游览耗时四个多小时，

历经万余步栈道，腿脚虽微微酸

痛，这份疼痛中却藏着一种别样

的满足。或许，旅行的意义，正在

于这肉体的疲惫与精神的充盈之

间的奇妙平衡吧。

人 们 常 说 黄 龙 之 景 美 不 胜

收，游览归来，我却觉得“美已胜

收”，勤劳的背山工、灵动的飞瀑、

层叠的钙华梯田、绚丽的五色彩

池、绵延的七里金沙滩，再加上游

客们的惊叹与赞美，悉数定格在

我的镜头里、镌刻在我的脑海中。

（一）
古道雄关冷月长，

山前风雨正茫茫。

花开花谢花还绽，

冰雪融流见太阳。

（二）
娄山雄阔鬼神惊，

看我红军策马行。

壁陡丛深又何惧，

男儿豪气筑长城。

（三）
红日穿山映碧空，

撞岩撞树撞胸中。

心房铺下史三卷，

画雨描云抱细风。

（四）
日月轮番晨暮起，

吾心妙想已多时。

溱河宿在娄山下，

不晓温情为了谁。

登
娄
山
关

□
娄
义
华


