
视 界 3本版主编本版主编：：王瑜 组版王瑜 组版：：陈永思陈永思
20252025年年1010月月2222日 星期三日 星期三

綦江发布公众号 胖妹盘土货千里快评 綦瞰教育 文明綦江 勒是綦江綦江日报数字报到綦江客户端

日前，重庆市綦江区总工会领导带队

深入道路运输行业新就业形态劳动者张

绍怀、陆远祥家中开展入户慰问，拉开区

总工会 2025 年全国“敬老月”主题关爱活

动帷幕。此次启幕行动既是精准服务的

生动实践，更串联起全区以“情暖新就

业 爱满老人心”为主题的系列关爱举

措，将工会的温暖送到新就业形态劳动者

家庭的“银发”身边。

在张绍怀家中，慰问组针对其母亲 81

岁摔伤行动不便的情况，现场送上适配轮

椅，解决老人出行难题；家庭医生细致为

老人量血压、查身体，结合既往病史给出

康养建议；家政服务人员则对家中厨房、

卧室等区域进行全方位清洁整理，让老人

在整洁环境中安享生活。“工会把我们的

难处都记在心上，妈妈有了轮椅，这下方

便了，连家务都帮着打理，太暖心了！”张

绍怀看着焕然一新的家与母亲舒展的眉

头，感激之情溢于言表。

在货车司机陆远祥家中，慰问组不仅

送上实用物资与健康服务，还与陆远祥深

入交流敬老爱老传统美德，通过身边孝亲

案例开展思想引导。“现在能安心跑运输，

工会联系了家庭医生，随时可以上门帮我

妈妈。”陆远祥表示，今后会更用心关爱家

人，也会以更饱满的状态投入工作。

据悉，綦江区总工会此前已深入快

递、道路运输等新就业形态行业，覆盖 20

余户典型家庭调研，摸清像张绍怀、陆远

祥这样的劳动者家庭中，老人瘫痪在床、

行动不便、需长期医疗监测等具体需求，

形成“一户一策”服务方案。

围绕调研出的需求，区总工会“敬老

月”系列活动构建起“物质+服务+精神”

全维度关怀体系：在物资保障上，除粮油

等生活必需品外，精准配送拐杖、轮椅等

辅助器具，还为叶昭林等困难家庭协调生

活补助；在健康服务方面，联合区卫健委

对接家庭医生进行免费体检，为部分患病

老人提供动态健康跟踪；在家政与心理服

务上，每户慰问家庭均配备医务人员与家

政人员，同步提供暖心家政与心理慰藉。

记者在采访中了解到，活动打破“单

打独斗”模式，搭建起工会牵头，政协委

员、医务人员、家政人员多方联动的“关爱

矩阵”。政协委员发挥资源协调与监督作

用，医务人员提供专业健康支持，家政人

员解决生活照料难题，让服务既精准又全

面。参与活动的政协委员黄刚利表示，通

过入户慰问，既能更直观了解劳动者家庭

困境，也能更好地为他们寻求政策支持，

助力形成长效关爱机制。綦江区总工会

还通过多平台推送敬老故事与政策、线下

张贴海报发放手册，在新就业形态劳动者

群体中营造浓厚美德氛围。

“工会对家里老人的关心，让我更懂

孝顺的意义，工作也更安心。”快递员叶昭

林说，这种“关爱老人”与“教育职工”的双

向成效，进一步增强了新就业形态劳动者

的归属感与凝聚力。

“我们要让新就业形态劳动者知道，

工会始终是他们的坚强后盾。”綦江区总

工会相关负责人说，当天的入户慰问是

“敬老月”活动的起点，后续将持续深化

“精准调研+靶向服务+多方联动”模式。

（工人日报客户端记者 李国 通讯

员 罗玉书）

据工人日报客户端

区总工会

为新就业形态劳动者家庭撑“守护伞”

近日，綦江区文龙街道双龙社区综合服务体内一派热闹景象，居民在健身区
舒展身体，艺綦嗨鼓队队员们击打非洲鼓的节奏明快，还有人围坐一起轻松聊天，
幸福笑意写在每个人脸上。

据了解，该综合服务体是綦江区首批城市更新示范项目的配套工程。此前，
这里还是活动空间匮乏、日常购物不便的老旧小区；如今已升级为集公共服务、便
民服务、文化服务、志愿服务、公益服务于一体的综合平台。从锻炼健身到休闲社
交，从生活便利到精神满足，居民的多样需求在此得到满足，一个个鲜活场景里，
日常幸福被切实解锁。 据新重庆-重庆日报

綦江区文龙街道双龙社区综合服务体，艺綦嗨鼓队队员正专注练习非洲鼓。

綦江区文龙街道双龙社区综合服务体（无人机照片）。

◀綦江区文龙街道双龙社区综合服务体，居民正在打乒
乓球。

▲綦江区文龙街道双龙社区综合服务体，居民正在健身
锻炼。

本组图/新重庆-重庆日报首席记者 龙帆 摄

社区综合服务体里的幸福日常

1.家家户户点蚊香。
倡导市民群众在蚊虫活跃时段和集中消杀时段，

于室内安全规范使用合格蚊香、电蚊液或电蚊拍等物

理灭蚊工具。

2.家家户户挂蚊帐。
倡导市民群众在睡眠时使用蚊帐，将其与外界环

境隔离开，减少蚊虫接触的机会，从而降低再次被蚊

虫叮咬感染病毒的可能性。

3.家家户户装纱窗。
倡导市民群众在家里全面安装、修补纱窗、纱门，

确保完好有效，有效隔断蚊虫入侵。

4.家家户户清积水。
倡导市民群众勤清积水，翻盆倒罐，清空花盆底

托、闲置容器内的积水；疏通堵塞的阳台地漏、空调排

水管；妥善处理瓶罐等可能积水的杂物。

5.家家户户倒垃圾。
倡导市民群众定期打扫卫生，清理家具底部、墙角

缝隙、厨房水槽下方、卫生间角落等卫生死角；及时整

理室内外杂物（如纸箱、塑料袋等），修剪盆栽枝叶，并

清除小型绿化区域的落叶杂草，减少蚊虫藏匿空间。

6.人人出门涂驱蚊液。
倡导市民群众在户外活动时（尤其是清晨、黄

昏），主动在裸露皮肤喷涂经认证有效的驱蚊水（含避

蚊胺、派卡瑞丁等有效成分）。

7.立体式全方位杀灭蚊虫。
同时在早上 7-10 时和下午 4-7 时，实行一早一晚

灭成蚊工作。

据广东疾控

七天七招工作法
有 效 防 蚊 灭 蚊

綦江区文龙街道双龙社区综合服务体，居民正在休闲聊天。

家庭医生正在为老人量血压、查身体。


