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“十四五”期间，綦江卫生健康事业实现跨越式发展。国家级资源落地，江苏省人民医院重庆医院落户并开展
多项高难度手术，区域诊疗能力跃升。区内三家医院跻身“三甲”，成功创建全国基层中医药工作先进单位。医共
体建设与公立医院改革深化，检查结果互认、药品零差率等举措累计为患者节约超2.4亿元。硬件设施与智慧医疗
同步升级，人均预期寿命提高至79.68岁，居民健康素养显著提升，筑牢了全方位健康防线。
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亮点频出，綦江医疗有了“国家级”名片

要说这五年最提气的事，那必须是江

苏省人民医院重庆医院这只“金凤凰”正

式落户綦江！这意味着，咱们不用出远

门，就能享受到国内顶尖的医疗服务。它

一来就开展了 2000 多例高难度心脏手术，

其中 10 项技术还是全国或西南地区首例，

直接让綦江疑难重症的诊疗能力“噌噌”

往上涨，病区住院病人外转率同比下降

82.4%。

同时，咱们綦江的“老牌子”也擦得更

亮了：区中医院、区妇幼保健院双双升级

为“三甲”医院，区人民医院也顺利通过三

甲复评。这就好比咱们自家的“健康卫

士”集体考上了“名校”，实力有目共睹。

再加上成功创建“全国基层中医药工作先

进单位”，綦江医疗的“金字招牌”越来越

闪亮。

改革闯关，看病更方便、更省钱

改革不是空口号，老百姓得实惠才是

硬道理。疾控体系改革提速：顺利完成疾

控机构改革，区疾控中心高分创建“二

甲”，成为全市首批首个通过消除艾梅乙

母婴传播评审的区县，结核关爱行动入选

国家试点，公共卫生防控能力全面增强。

医共体建设走深走实：投入 3000 万元

设立医共体“资金池”，推行“区聘镇用”

“镇聘村用”机制，下派 117 名骨干医师驻

点服务，招聘 12 名大学生乡村医生，指导

基层开展新技术新业务逾 100 项，东溪镇、

赶水镇中心卫生院等基层机构实现“小病

不出镇、大病有通道”，血透、CT 等高端服

务落地乡镇，服务量较五年前翻番。

公立医院改革纵深推进：4 家公立医

院全面启动薪酬制度改革，打造 11 个“名

医名中医”工作室；区域医学影像、心电诊

断中心服务群众 15.7 万人次，检查检验结

果互认率超 45%，累计为患者节约费用

587.2 万元；药品零差率销售让利群众 2.4

亿元，12 项医改便民措施让就医体验持续

优化。

硬件软件双升级，就医体验“焕新颜”

走进现在的綦江医院，感觉大不一

样。健康环境持续改善：创建国家卫生镇

7 个、市级卫生镇 8 个，分别位列全市前 5

位和前 10 位；27 家医院建成健康促进医

院，公立机构覆盖率达 100%，4 家单位获

评市级“美丽医院”示范单位，城乡健康环

境面貌焕然一新。

硬件设施全面升级：争取中央资金 8.4

亿元，完成重庆市医科学校、区疾控中心

整体搬迁，托育综合指导服务中心、区中

医院迁建（二期）等重点工程如期完工，医

疗基础设施和设备更新实现跨越式发展。

数字健康迭代升级：建成 2 家互联网

医院、3 家智慧医院，区人民医院、区妇幼

保健院通过“智慧医院”4 级评审；“心电一

张网”等系统实现 25 家医院数据实时共

享，完成 10 万余人次健康体检，5 个数字

健康应用三级贯通，远程诊疗让偏远地区

群众也能享受三甲医院服务。

医疗服务提能级，优质资源惠民生

这五年，綦江优质医疗资源更加可

及。依托国家区域医疗中心，引进尖端技

术，填补区域空白。获批国家级专业建设

指导项目 3 个，市级临床重点专科 1 个，心

血管等专科诊疗能力实现质的飞跃。

重点学科建设更加突出。在国家层

面，成功入选国家疼痛综合管理试点医

院、胸痛中心、心衰中心、防治卒中中心等

多项国家级项目与基地。在市级层面，创

建创伤中心、中医优势专科、康复中心等

各类重点专科与平台 24 个以上。区级层

面，组建川渝黔心血管疾病专科联盟，成

功创建区级特色及临床专科 42 个，学科体

系日趋完善。

发展基础更加坚实。人才队伍建设

成果显著，柔性引进高层次人才 30 人，评

选、认定各类优秀人才超 400 人，招录硕士

及以上人才 146 名。关键资源指标稳步提

升，每千人口床位数达 9.25 张，执业（助

理）医师数达 3.6 人，注册护士数达 5.12

人，为服务能力提升提供了核心支撑。

公共卫生筑防线，健康保障全覆盖

突 发 情 况 能“ 扛 住 ”：新 冠 疫 情 时 ，

4000 名卫健人冲在前；自来水异常、食物

中毒这些急事，处置又快又好；登革热、基

孔肯雅热这些传染病，没造成大规模扩

散，守住了咱綦江人的健康底线。老老少

少都照顾到：家庭医生签约 154 万人次，有

健康问题随时找；连续五年没发生孕产妇

死亡，宝妈们生娃放心；“两癌”筛查每年

都超额完成，帮妇女早发现大病；3 岁以下

宝宝托位数够多，每千个宝宝有 4.51 个托

位，而且 92.63%是普惠托位，工薪家庭也

能负担。身体越来越棒：2024 年咱綦江人

人均寿命 79.68 岁，比 2020 年多了 1.64 岁；

居民健康素养从 25.93%升到 35.34%，越来

越多人知道怎么养生、怎么防病，健康生

活成常态！

未来五年，健康福利再加码！

站在新的起点，綦江卫生健康事业已

经描绘好新蓝图：到2030年，要打造更完善

的公共卫生体系、更优质的医疗服务体系、

覆盖全生命周期的健康保障体系，中医药

服务到处有，智慧医疗更普及，学科强、人

才多、服务好，不仅满足綦江人，还能辐射

周边，成为渝南黔北的“健康高地”！

总而言之，“十四五”的綦江，让老百

姓的“医靠”更稳了；奔向“十五五”的綦

江，必将让大家的健康生活品质再上一个

新台阶！
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五年医变 安心到家
梳理这份沉甸甸的“成绩单”，最深的感触是“变化”二字可触可感。它不仅是医院大楼的焕然一新，更是医疗资源格局的深刻重塑

——从患者辗转出区求医，到国家级专家“送上门”来，这种“家门口”的安心，是健康获得感最坚实的注脚。

数字背后是温度。医共体“资金池”的投入、骨干医师的下沉，让血透等高端服务在乡镇得以开展；“结果互认”与“药品零差”省下

的真金白银，直接减轻了百姓负担；家庭医生签约、普惠托位增加，则守护着“一老一小”的幸福。这些举措，精准呼应了群众从“看得上

病”到“看得好病”、从“治病”到“防病”的核心关切。

五年砥砺，綦江将改革转化为群众实实在在的健康福利。展望未来，这份以人民为中心的初心，将继续绘就“健康高地”的崭新图景。

记者手记

江苏省人民医院重庆医院专家正在实施微创房颤加瓣膜置换
成形手术。 江苏省人民医院重庆医院提供

医生科普爱牙知识医生科普爱牙知识。。记者记者 周媛媛周媛媛 摄摄

医生走进幼儿园向家长、老师普及如何控制血糖。记者 周媛媛 摄

家庭医生走村入户开展诊疗。特约通讯员 陶涵 摄

家庭医生为孩子检查身体健康状况。记者 杨晨 摄

建设中的江苏省人民医院重庆医院建设中的江苏省人民医院重庆医院。。记者记者 周禹周禹 摄摄

綦江区人民医院成功创建国家三级甲等医院綦江区人民医院成功创建国家三级甲等医院。。区人民医院提供区人民医院提供


