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同办公室的小芳拆开快递包裹，取出

一本硬壳日历。红底烫金，厚墩墩的，像一

块未开垦的土地。桌上那本薄薄的、被一

日日撕去的旧台历，就这样走到了尽头。

元旦，便在台历的新旧交替中，宣告了它的

到来。

心里轻轻感叹一声：又是一年岁末年

初。元旦，多像时间的“渡口”啊。我们历

经三百多个日子的长途跋涉，来到这里，踏

上时光之舟，渡向彼岸，迈入新的一年。回

头看，是渐行渐远的蜿蜒旧路；眺望前方，

青白雾气氤氲，熹微光亮在淡雾中若隐若

现，无数分岔路口等着我们去选择，然后义

无反顾地走下去。

每年新旧交替之际，各个部门都在做

年终总结，也在写新一年的计划；有人早早

开始发送新年祝福。曾几何时，对着旧文

稿修改数据，我嘲笑过总结与计划的千篇

一律；面对雷同的祝福、一键复制粘贴的发

送，我也对敷衍的祝福语不屑一顾。如今，

走过漫长人生，再看那些以仪式感郑重对

待过往与未来的人，我心底却生出一份敬

意。过去已去，仍有人愿意在回眸中凝神

沉思，从中汲取一点力量；前路未知，仍有

人试着画下一道新的起跑线。这哪里是敷

衍和多余？分明是智慧与勇气，是看清岁

月周而复始后，依然愿意在相似的人生旅

程里，试着留下一点不一样的印记。

这一年，我接手了一份新工作。从陌

生到熟悉，我走过一段跌跌撞撞的路，不变

的是和其他同事一样，躬身耕耘。工作虽

琐碎，我却也尽力散发出一点微光，带给他

人力所能及的温暖。

工作之余的文学爱好，像一片时而丰

茂、时而荒疏的园子：时而动力十足，文思

如泉涌；时而又长久枯坐，与空白文档无言

对峙。我逐渐明白，才华或许需要天赋，但

成就作品的，终究是日复一日孤独的、近乎

笨拙的坚持。这坚持，是每个人一辈子的

功课。

幸运的是，无论何时，总有家这个港湾

让我停靠栖息，给我带来新的动力。

这一年，我与家人的双向陪伴，是我最

踏实、最无悔的“作品”。陪伴，从不在去过

多少地方，而在无数温馨的寻常时刻：周末

用心煮一顿饭菜，接独居的父亲来共餐，听

他讲讲一周的日常；接住校的儿子回家，看

他为一道题蹙眉，和他一起感受豁然开朗

时那份纯粹的快乐。这些细碎片段，像无

数光点，串联起温暖而坚实的日常。我越

来越懂，对家人最深情的陪伴，就藏在共度

的每一段美好光阴里。

新年，站在新起点，我深知：工作是与

社会联结的纽带，是责任与价值的基石；文

学创作是向内探索、安放精神的隐秘花园；

家庭则是我探索与耕耘的动力源泉，是爱

的港湾，承载着生命的延续与意义。新年

规划，从来不是绘制完美蓝图，而是培养一

种“在过程中体验、修改、完善”的从容，像

园丁打理花园，既怀着对春日花开的期待，

也安然接纳冬季的蓄力与等待。

新的一年，愿我们活得踏实而丰盈：在

工作中创造价值，安顿肉身；在爱好中与心

灵对话，安顿尘心；在用心陪伴家人中感悟

生命的意义，从中获取爱、温暖与前行的动

力。

新的一年，愿我们在自己选择的路上

稳步前行，在爱好的园地里笃定深耕，同时

慷慨地把更多温柔而专注的时光，留给深

爱我们的家人。

新的一年，愿我们全身心投入每一个

鲜活的日子，活出生命独有的姿态。

元旦书
□张绍琴

今岁，是我与元旦相守的第四十

七个年头。“元”有“第一”之意，“旦”

则指“一天”，两个字放一起，意为“一

年的第一天”。这样的日子，总会让人

自觉不自觉地思过往、念将来。

最先念及的自然是母亲。她辛苦

操劳一辈子，没想到年老却落下半身

瘫痪的病。虽行动不便，她却将微微

颤抖的手搭在我的手背上，眼里漾开

一圈安心的波纹。我知道，她这是不

想让我们为她分神，唯愿她少些病痛，

多些安宁。女儿在上大专，好在大二

时便开始攻读专升本课程。升本难，

就业亦难，但青春本就是在奋斗中铺

就坦途，我唯有默默为她鼓劲。儿子

明年六月将踏上中考战场，这是他在

学习赛道上第一次真正意义上的比

拼。看着他每晚在台灯下做作业到夜

深，每天天刚亮就往学校赶，我总为他

捏一把汗，惟愿他心想事成。

家事之外，个人的精神疆域在过

去一年有了新的拓展。写作是我唯一

的热爱，更是我与世界对话的方式。

过去一年，我笔耕不辍，一百多篇文字

见诸报刊杂志：《品读观海楼》登上

《中 国 文 化 报》，《丑 名》刊 发 于《延

河》，更如愿加入中国散文学会与重庆

市作家协会。这份认可，让我对自己

的文字多了几分自信，也更加坚定了

继续笔耕的决心。我深知，文字的生

命源于生活这片沃土，只有扎根时代

变迁，用文字记录普通人的悲欢，才能

被读者接受，才能让文字生出应有的

力量。站在新年的起点上，我愿在文

学创作的大道上立马扬鞭，奋力书

写。

过去一年，在经济下行的持续影

响下，我也真切感受到了身边人的

难。开餐馆的邻居，如今只能靠几道

特色菜品勉强维持，却仍要天不亮就

去采购新鲜食材，虽依旧辛苦，进账却

少了很多。他总说：“再难，也得坚

持 ，难 到 一 定 时 候 ，好 日 子 就 该 来

了。”在建筑工地当包工头的表哥，一

年只接到几单活儿，其中有一单的工

钱至今还没结算。几位亲戚家的儿

女，大学毕业后仍在苦苦求职，他们一

边学习新技能，一边寻找机遇，简历改

了一版又一版……不过这一年，我也

见证了幺叔家的乔迁之喜、堂弟的晋

升之乐。

新年起头，正值数九寒天，但邻家

灶头的热气从未冷过，表哥工具箱里

的器具依然锃亮，那些改了又改的简

历上，字迹一笔一画写得端端正正。

希望，从来都攥在每个人自己的手

里。听，冰层下隐隐的水流声已然响

起，那是春天在赶路。

一元复始，我将带着对亲人的牵

挂、对热爱的执着、对家国的信赖，笃

定前行。愿新岁母亲安康、儿女顺遂，

愿家国无恙、山河锦绣，愿每一个努力

生活的人，都能被岁月温柔以待。

元旦辞
□王治刚

新年的钟声送出祝福

我和你心意相通，同步迎接

一起祈祷平安健康

我们是两棵并生的树

根须扎在泥土里，无惧风雨

横曳的枝叶如挽手的牵盼

因此拥有了力量

每一圈年轮，像是经历的磨难

向着同一个方向

生长成彼此眼中的风景

哪怕立在雪中，我们也将一起白头

像是迎来和你走过的一生

又一次，把新年的祝福带上

春天正在破晓

万紫千红簇拥在身边

所见，即所得

一再消逝
年历，轻轻就撕掉最后一页

剩下白色的封底

等着我，把一年的阅历誊上去

人到中年，处在埋头拉车的途中

岁月不饶人，更不等人

面对喧嚷与忙碌

每一步，都要踩得实在

夜深人静时，一杯浊酒

足以治愈孤独和疲惫的痛楚

赶赴人间，视野渐次开阔，路却变得狭窄

行至此时，失去了许多，也拥有了许多

一年就这样消逝

一生，也会重复着，消逝

迎
接
新
年
（
外
一
首
）
□
兰
采
勇

天下泰和
一马当先春在抱；千山颔首瑞同行。

福泽绵长
击鼓催春歌好梦；扬鞭跃马步鸿程。

万象祥和
喊醒山河熙九域；种红岁月贯重霄

时和景泰
马放南山春得意；梅香东陆福临川。

一元复始
玉局开篇春浩荡；金驹点卯梦腾飞。

砥砺前行
莺语啼新方上马；燕泥衔福正腾龙。

春韵悠悠
和风喊醒重重锦；柔雨催生片片茵。

焕然一新
归鸿剪绿三江水；宝马驮来千岭青。

开年大吉
诗与远方翻绮梦；马腾新韵镌鸿程。

安乐乡间
锦带千弯拴福寿；阳春一曲赠康宁。

吉祥如意
飞云蕴墨春万亩；玉马扬蹄福三江。

幸福绵绵
积福纳祥驱宝马；拈星摘月挂新春。

辞旧迎新
马踏南山盈满月；蛇飞九宇蕴新声。

酣畅淋漓
红黄蓝绿匀春色；南北东西滑酒杯。

祥和自然
遥望家山无限好；杳闻歌啸等闲随。

喜矣吉矣
穿云跋浪买春醉；踏马乘风驮福来。

幸福安康
携梦登程皆丽日；与春接轨尽新声。

龙腾马跃
天河宝马梭云锦；地脉金龙垒翠华。

好不逍遥
驾马捉云臻远景；吟风弄月贺新春。

安居乐业
春驭神驹千里秀；乡来青鸟万家欢。

万物复苏
细雨声声滴响千重梦；

微风款款放飞万里春。

悠哉悠哉
宝马奔腾捧出一川生态画；

神州潋滟吟来千首自然诗。

国泰民安
春光射斗九州尽挂团团月；

碧水濡毫百姓争搓细细云。

万事如意
碧水悠悠大谱凌云志；

清风阵阵平添踏月姿。

江山如画
雨润桑田春在乡情里；

香薰陌野人行画境中。

繁华似锦
玉水涵光村在氧吧里；

鲜香浥雨人逢春孕时。

梦想成真
乘风腾骏马青山浑若画；

飞月舞神龙春色可成诗。

龙马精神
巨龙翻浪灵光晖九域；

天马行空妙笔写千秋。

福喜绵绵
策马啸东风风暖八荒四海；

裁春挂西屋屋装万瑞千祥。

欣欣向荣
山河万里月肥春正绿；

勋业千秋花醉柳成荫。

春联迎新
□娄义华

时间以其特有规律奔流不息、滚

滚向前。无论是否情愿，岁月的梳子

已然在我们头上留下四季轮转的痕

迹，陪伴我们经历生活的起伏跌宕。

转眼间，一年即成过往，新岁又迈开了

步子。

一年来，为梦想奋进，为生活奔

忙，每个人都有收获，也尝过苦辣酸

甜。或许有高光时刻，但更多的或许

还是平淡无奇与波澜不惊，甚至夹杂

着不安、失意与晦暗。一年终了，无论

荣辱成败，都不能沉迷其间；盘点过

往，我们都应以此为起点，奔赴新程。

连续多年参加迎新年登高活动，

这份浓浓的辞旧迎新仪式，让我和伙

伴们仿佛经历了一场从身体到思想的

洗礼。趁着统一组织的活动间隙，放

下手上丢不开的忙碌，拭去一路攀登

的汗水，呼吸着乡野间的清新空气，回

望一年里的成功与失败、欢笑与泪水，

过往在脑海中梯次闪现，仿佛为自己

这一年的工作与生活画上了一个句

号。

登高，让我们立足当下，放眼长

远。

时光宝贵，要在有限的时光里追

寻自身价值，我们不敢有丝毫懈怠。

置身熙熙攘攘的尘世，每日步履匆匆，

难得静下心来登高望远，才发现那些

曾经无暇留意的身旁景致，原来也如

此美妙。

登临綦江城边的古剑山、老瀛山

两座名山，从熟悉的景致里探寻到新

的亮眼风景，身边的树木花草，这一刻

也成了我们最亲近的伙伴。阳历新年

尚在冬时，身旁的乡景却青葱一片：红

彤彤的柿子悬挂枝头，金黄的柚子从

绿叶间探出脑袋，山林间彩叶缤纷，更

有腊梅暗香沁入心怀，不时引得身边

驴友发出阵阵惊叹与艳羡。一路前

行，一路欢笑，那些曾经的不如意，早

已被抛到了九霄云外。

一路攀爬，汗水湿透了衣衫，内心

却感受到久违的充盈。登高望远，尽

览“一览众山小”的壮阔，我们为自己

凭一路攀登、最终抵达目标而放声呐

喊。岁有春夏秋冬四季，人的一生亦

要历经工作与生活的历练。在时光前

行中品尝生活滋味，成功时欢欣，挫折

时沮丧，但生活从不停歇，我们也在历

练中愈发成熟。登高望远时，那些曾

经介怀的往事，此刻已烟消云散；即便

仍有隐痛或遗憾，也深知过往不可重

来——终于明白，重要的是珍惜当下、

把握时光，放眼长远、面向未来。

登高辞旧迎新岁，站在新起点，当

勇敢奔赴人生的新旅程。岁月不停，

我们前行不止。生活或许满是平淡，

却最是质朴真实。未来，我们或许仍

会遇到困难，仍要历经挫折磨难，但过

去经历的风雨、承受的艰难，已让我们

学会了坚韧。往后的路，即便充满挑

战，我们也要勇敢开启。

辞旧迎新，每个人都该在内心为

自己寻得新起点，奔赴新一年的人生

之旅。

新岁伊始，当怀感恩之心：感恩岁

月的砥砺，让我们变得坚毅刚强；感恩

身旁的诸君，给予我们温暖与帮带；感

恩生活的厚爱，让我们品尝到万般滋

味。新的一年，愿我们借岁月赐予的

阳光、凭生活给予的力量，如潇潇春雨

下奔涌的溪流，满含生机与活力，涓涓

汇聚，一路前行，最终奔流到属于梦中

的那片广阔海洋。

新岁赴新程
□黄玉文

童年的元旦

是一双红萝卜手儿

一块用小嘴儿吹出小洞的凌冰

洞口里，升起一轮红光满面的太阳

少年的元旦

是小龙泉热腾腾的雾气

热气里

秀娟儿幵成一朵海棠花

我傻傻地，望着她

边淘米边说话的大眼睛和小酒窝

今年的元旦

是一双松树皮手

不容分说，把一双

羊绒手套戴在我细皮嫩肉上

寒风中，秀娟在冬水里淘猪草

她微笑着，像

一朵清香四溢的大黄菊

秀娟的笑容，清零

我诗歌版图的千里冰封万里雪飘

把我睫毛上的热泪

闪成灵感最有价值的天然钻石

我
的
元
旦
简
历

□
王
小
泥


