
本报记者 唐斌皓
1月9日午后，綦江区光荣院里暖洋洋的。院长王宇一边扶着唐达笑老人往院子里走，一边朝护工王梅嘱咐：“趁着太阳好，赶紧把老人们的被子抱出来晒晒。晚上厨房炒回锅肉，记得让师傅

多煸一会儿，上回唐爷爷就说嚼着费劲。”
等老人们都在院子里坐安稳了，王宇又拿起指甲剪，挨个给老人们修剪指甲。他动作很熟练，剪完还用指甲锉仔细地把边角磨圆。“老人们皮肤干，容易长倒刺，看到了就得修掉，不然刮着

疼。”他一边修着唐爷爷的手，一边跟老人聊着天：“爷爷，这两天腿还疼不？晚上暖气够热吗？”
光荣院：把老兵的晚年照顾好
唐达笑是区光荣院里的老住户了。他腿脚不大方便，但总是闲不住，每天都要把自己的床铺收拾得整整齐齐。他最喜欢的事，就是晚上吃完饭，跟院里的老伙伴们一块儿看电视。特别是看

新闻联播和军事节目的时候，他眼睛特别亮。今年看国庆阅兵直播，他看着那些新式装备，不停地拿自己当年当兵时的装备作比较，兴奋得像个孩子似的。
为了让老人们住得更舒心，2025年，区退役军人事务局贯彻落实光荣院改革发展意见，投入455万元资金，把光荣院里里外外好好整修了一遍。现在每个房间都换了新空调、新电视，还装了

暖气片，老人们冬天更暖和了。
老人们的性格、习惯、身体情况，工作人员都放在心上。比如吃饭，哪位爷爷牙口不好，哪位奶奶口味清淡，厨房都得记着。除了吃饱穿暖，院里还经常组织小活动，找人来讲讲健康知识，或是

陪着聊聊天、晒晒太阳。
在这里工作了8年的王宇经历过不少难忘的事。最让他印象深刻的，是去年帮助周志良老人完成最后心愿的经历。

“周老是我们这儿的老兵，参加过抗美援朝，去年都已经91岁了。”王宇回忆说，“去年春天开始，他身体明显不行了，卧床的时间越来越多。但有一件事他老念叨，就是想回横山老家再看一
眼。”

可是这件事办起来并不容易。王宇把老人的想法跟医生商量，医生直摇头：“王院长，不是我不近人情。周老现在这个身体状况，心肺功能都很弱，从綦江到横山来回几十公里，路上颠簸，万
一出点状况，后果就难以预料了。”

王宇自己也犯难。他找来老人的亲属联系簿，一个个电话打过去，发现老人的侄儿侄女们都在外省打工，一时半会儿赶不回来。“那段时间，我每次去周老房间，他就用那种眼神看着我，也不
多说什么，但意思我都明白。”王宇说，“我心里特别矛盾，从安全角度讲，医生说得对；但从感情上讲，这是老人最后的心愿了。”

思考再三，王宇下了决心。他重新找到医生，详细商量了一整套方案：联系了当地的医院作为应急保障点，准备了充足的急救药品，规划了最平稳的路线，还专门安排了两位护工随行。同时，
他再次联系老人的侄孙，对方答应从外地赶回来，在横山老家那边接应。

出发那天早上，王宇记得特别清楚。周志良精神意外地好，自己坐了起来，眼里有了光。一路上，王宇就坐在周志良身边，时刻关注着他的呼吸和脸色。车子开得很慢，遇到颠簸的路段就尽
量绕行。一个多小时的路程，走了将近两小时。

到了横山老家，老人的侄孙已经等在老屋前。看到熟悉的老房子、村口那棵老黄葛树，周志良的眼睛湿润了。他在老屋前坐了很久，静静地看着，什么话也没说。返程的路上，周志良一直握
着王宇的手，握得很紧。

回到光荣院后不久，周志良安详地走了。王宇说：“老人回去后特别安心。这件事让我明白，我们的工作不只是保证老人的安全和健康，有时候，帮他们完成最后的心愿，让他们走得没有遗
憾，同样重要。”

校园里：帮退役大学生兵找到新赛道
而在距离光荣院十余公里的重庆移通学院，也同样有一群退役军人。张泽星就是其中一个。张泽星曾服役于陆军某特种作战部队，2024年退役后重返校园攻读数字媒体技术专业。

“刚回学校那会儿，说实话，挺迷茫的。”张泽星回忆道，“离开学校两年，除了功课落下了不少外，与同学、老师的日常沟通交流也还差点意思，好在学校的
完满教育给我提供了丰富、多样的发展平台。在各项完满活动的实践和体验中，我快速融入新的集体，收获新的朋友，在校园开启了新的学习生活。
期间，由区退役军人事务局和校区共同打造的拓展型退役军人服务站的老师找到了他。老师知道他当过兵，就建议他去试试国防教育助理的岗位。张泽星利用自己的经历，帮着做征兵宣

传、讲讲政策，还组织退役同学一起交流。这么一来，他不仅多了份收入，更重要的是，通过退役军人大学生的身份找到了部队和校园之间的连接点，心里踏实了不少。“刚开始做征兵宣传、政策解
读的时候，我还是有点紧张。但讲着讲着，我发现同学们对部队生活其实挺好奇的。”他说，“后来服务站组织退役学生分享会，我上台讲了自己在特种部队的经历，从怎么适应高强度训练，到怎么
在极限条件下完成任务。讲完后，好多同学围过来问问题，那种被需要、被认可的感觉，让我找到了和校园生活的连接点。”

2025年新生军训，张泽星通过选拔成为教官。“接受培训的时候，服务站老师特意提醒我，要把部队的好作风带进来，但也要注意方式方法，毕竟面对的是大学生。”张泽星说，“训练时，我把特
种部队‘严抠细训’的劲儿拿出来了，一个摆臂动作能纠正一上午。但休息时，我就跟新生们讲我在部队的趣事，他们特别爱听。”

同时为了帮助张泽星克服学习上的困难。服务站老师帮忙协调了学习小组，“我们小组有个‘大神’，专业特别好。他一点点给我补课，那段时间，我经常在图书馆待到闭馆，把落下的功课一
点点啃下来。”努力没有白费,期末考，张泽星所有科目都通过了，还和团队一起拿了个全国大学生物联网比赛的一等奖.

“从特种兵到大学生，这个转变不容易。”张泽星感慨地说，“现在回头看，学校的培养、部队给我的坚韧和纪律性，其实是我完成转型的最大底气。”
服务上：靠前保障显真情

“我们局2025年的工作，核心是将政策执行到位，将对军人、军属和退役战友的关怀，切实转化为他们看得见、摸得着的获得感。”区退役军人事务局工作人员表示。
这首先体现在对部队的靠前保障上。2025年，全局上下协力，圆满完成了联保联训和过境保障任务，在食宿、交通、场地等环节做好协调，让部队官兵行得顺畅、驻得安稳。
同时，着力化解军人后顾之忧，稳固后方。不能让军人在前方分心，就得把后方的事办好。去年，局里积极协调，为20名现役军人子女解决了入学难题，帮9名军属缓解了医疗和生活上的困

难。全年还投入解困资金实实在在帮助了353户退役和现役军人家庭，让他们心里更踏实。
退役安置与就业支持是工作的重中之重，安置工作坚持“阳光操作”。在安置上，坚持“阳光操作”，2025年将16名符合政府安排工作条件的退役军士全部妥善安置到位，安置率100%，并妥善

安置了2名转业军官。不止安置本人，还通过主动沟通，解决了1名随调配偶的工作和2名孩子的入学问题。在就业上，举办的两场专场招聘会，吸引了100多家企业参加，提供了1200多个岗位，
现场就有89人找到了新工作的意向。

“在新的一年里，我们将持续以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，用心用情服务退役军人。”区退役军人事务局党组书记、局长张文野表示，将继续重点夯实基层服务站建设，稳步
推动就业安置与创业扶持，深化拥军支前和双拥创建，加强烈士纪念设施保护与英烈精神弘扬，加大优待抚恤力度，并依法化解信访矛盾，全面提升全区退役军人服务保障水平。
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区光荣院护工为老人理发。

圆老兵周志良回横山老家的心愿。

退役大学生张泽星参与退役军人服务站活动。


