
近年来，綦江区坚持
以“ 忠 心 铸 魂 、真 心 纾
困、恒心固本、耐心赋
能、廉心立身”的“五
心”工作法，持续优
化 营 商 环 境 ，全
力 推 动 民 营 经
济 提 质 升 级 。
2025 年，该区服务
民营企业的工作经
验成功入选全国工商
联推动民营企业高质量
发展50个典型案例，成为
区域民营经济高质量发展
的生动注解。

■忠心铸魂，筑牢发展“压舱石”

站稳政治立场，把牢发展方向。綦江区始终

坚持党的领导，坚决践行“两个毫不动摇”，引导

民营企业家听党话、跟党走，自觉将企业成长融

入区域发展大局。

强化理论武装：开展“AI 赋能民营企业创新

发展”“綦商微课堂”等专题学习、政策宣讲 30 余

场，推动党的创新理论入脑入心。

讲好綦商故事：做强“綦商”微信公众号，2025

年推送信息 203 期，在《中华工商时报》等主流媒

体刊发报道 82 篇，营造“尊商、重企、亲商、爱商”

浓厚氛围。

深化理想信念教育：依托王良同志纪念馆市级

理想信念教育基地，组织企业赴聂荣臻元帅陈列

馆、邹进贤故居等红色阵地学习，厚植家国情怀。

■真心纾困，当好企业“贴心人”

把企业家当自家人，把企业事当自家事。綦

江区推动干部主动下沉一线，实打实破解企业发

展难题，以真情服务提振信心。

创新“綦心办难事”机制：推行“多源速达、区长

挂号、包案管理、转院办理、专项评议”闭环模式，

2025年累计解决企业困难245个，办结率99.2%。

全程跟踪问效：对全区 180 个招商项目全程

督导，实地走访开工项目 103 个，电话回访企业

421 人次，破解难题 27 个，打破“重招商、轻服务”

惯性。

强化要素保障：联合 9 家金融机构推出“会长

贷”等产品，助力民企获贷 83 亿元；化解企业纠纷

200 余件；开展促就业行动，解决用工230 人次。

■恒心固本，夯实成长“基本盘”

久久为功，持续优化服务生态。綦江区着力

健全常态化服务机制，支持民营企业做大做强，

夯实高质量发展根基。

规范商会建设：高标准组建綦江区渝商商会，

推进青年企业家、汽摩产业商会筹建，评选区级

“四好”商会11家，实现商会党建全覆盖。

培育先进典型：1 人获评全国热爱企业优秀

员工，2 家企业入选 2025 重庆制造业民企 100 强，

多家企业荣获国家级、市级荣誉，树立发展标杆。

践行社会责任：深化“万企兴万村”行动，累

计实施项目 625 个，投资经营额达 15 亿元，公益捐

赠超2700 万元，相关经验在国家级论坛推介。

■耐心赋能，激活发展“动力源”

理性包容，稳定预期。綦江区耐心回应诉求、

破解堵点，坚决破除隐性壁垒，让企业家安心经

营、专心创业。

拓展綦商网络：在昆明、贵阳等地设立 7 个联

络服务分中心，建立覆盖 1283 名綦江籍企业家的

信息库，吸引綦商返乡投资。

链接全国资源：组织企业赴广东、上海等地考

察，与 43 家市外工商联、商会建立联盟，搭建“走

出去、引进来”双通桥梁。

培育特色产业：深化宠物产业专项招商，对总

投资 3.1 亿元的萌嘟嘟项目全程跟踪服务，预计

实现年产值4.5亿元，打造产业新增长极。

■廉心立身，构建亲清“新生态”

严守纪律，厘清边界。綦江区着力构建亲清

统一的新型政商关系，以清廉作风护航民营经济

健康发展。

推进清廉民企建设：5 家单位纳入市工商联

“双百”培育名单，宇红轨道“清廉护航上市加速

度”案例获市级优秀实践表彰。

搭建高端对接平台：举办民营经济高质量发

展大会、綦商大会等活动，促成一批优质项目签

约落地。

健全走访落实机制：区委区政府领导带头走

访企业超 200 家次、商会 58 家次，推动“营商环境

标杆城市升级版綦江18条”落地见效。

綦江区“五心”工作法，以系统思维推动服务

升级，以务实行动破解发展难题，不仅优化了区

域营商环境，更激发了民营企业的内生动力与创

新活力。未来，綦江将继续深化“五心”实践，持

续赋能民营经济在高质量发展的道路上稳健前

行、乘风破浪！

营商环境好，企业活力足。

“五心”工作法，正成为綦江民营经济高质量

发展的强大引擎。

据綦商微信公众号

20262026年年44月月1717日 星期五 本版主编日 星期五 本版主编：：王瑜王瑜 组版组版：：陈永思陈永思

QIJIANG RIBAO 33

綦江发布公众号 胖妹盘土货千里快评 綦瞰教育 文明綦江 勒是綦江綦江日报数字报到綦江客户端

不知道你有没有注意，你家的电

器上面那一层膜，是不是现在还留在

上面？其实这一层膜只是为了保护产

品在运输途中不受磕碰，使用之前应

该都撕掉，但是有不少网友称为了保

护家电或者是冰箱灯罩或者细节没注

意到的膜没有去除，也有网友称买了

三年了都没撕，那么今天就破除大家

的认知误区，刚好也可以给不爱撕膜

的家庭成员分享一下，不撕膜到底有

什么影响？

影响散热，影响家电寿命

有些人觉得不撕膜是为了更耐

用，防止刮花机身，殊不知这样做可能

会缩短产品的寿命。例如像冰箱、电

视、微波炉、电磁炉等产品，新机都有

这么一层膜，那么有些塑料膜

可能会盖住散热孔，影响内

部的散热，时间长了，

导致内部温度变高，缩

短 电 器 元 件 的 寿 命 。

尤其是冰箱，如果外部

贴 膜 未 撕 ，可 能 影 响

整体散热效率，增加耗

电量，甚至影响制冷效果。

保护膜老化，清理困难

保护膜多为 PVC 材质，透气性较

差。在潮湿环境下，比如南方的回南

天或梅雨季节，水汽容易被困在膜与

机身之间。时间一长，就会出现发黄、

发黑的现象，甚至滋生霉菌，不仅影响

外观，还可能产生异味。这些污垢和

细菌长期附着在家电表面，也不利于

家庭卫生，尤其是厨房电器，更容易受

到油污和水汽的影响。

影响美观使用

有些保护膜贴在屏幕或操作面板

上，如果不撕掉，会影响显示效果和触

控灵敏度。例如电视屏幕如果长期覆

盖保护膜，画面可能会出现雾感，降低

观看体验;电磁炉或微波炉的操作面

板也可能因为膜的存在而反应不灵

敏。此外，保护膜一旦起泡、翘边或变

色，看起来反而显得陈旧、不整洁，与

“保护外观”的初衷背道而驰。

正确做法是什么？

一般来说，电视、冰箱、电饭煲、微

波炉、洗衣机等新买的家电在正式使

用前，应仔细检查并撕掉所有外部保

护膜，尤其是散热孔、屏幕、操作面板

等关键位置。如果担心刮花，可以在

后期使用专门的保护套或防护垫来替

代，而不是依赖原厂运输膜。保护膜

只是临时防护，并不适合长期使用。

不撕膜看似是在保护家电，实际上却

可能影响性能、卫生和使用体验。与

其舍不得撕，不如正确使用和定期清

洁，这才是延长家电寿命的真正方法。

据科普中国网

新家电上的塑料膜，到底要不要撕？
本报讯（通讯员 李涛）近

日，国家电网重庆电力（綦江营

销）红岩共产党员服务队前往重

庆机电控股集团资产管理有限

公司，开展用电安全专项服务，

确保企业封停变压器顺利恢复

投运。

在企业配电室，服务队员现

场指导企业工作人员对长期封

停的配电变压器、进出线电缆、

高低压柜等用电设备进行全面

“体检”。检测过程中，服务队员

认真比对测量设备参数的历史

数据和标准阈值，综合判断设备

受潮、老化及绝缘性能变化情

况。经多轮测试，各项电气参数

均符合投运标准，设备具备安全

复用条件。

随后，服务队员对配电室内

设备受潮、线路老化、接点松动

等安全隐患展开逐项排查，重

点检查了变压器套管是否清洁

无裂纹、高低压侧接线端子是

否紧固、电缆终端头有无放电

痕迹、接地装置连接是否可靠

等问题。

针对封停变压器长期闲置

易积尘受潮等情况，服务队员结

合现场实际，向企业用电负责人

详细讲解变压器日常清洁养护、

防潮防尘操作要点，重点强调高

低压进线电缆孔洞的封堵加固

方法以及定期隐患排查流程，帮

助企业完善内部用电安全管控

措施。

下一步，国网重庆綦江供电

公司将常态化开展企业用电走

访，动态掌握设备运行状况和用

电需求，为地方经济高质量发展

注入源源不断的“满格电”。

“满格电”护航企业设备安全投运

以“心”换“新” 打造民营经济高质量发展“强引擎”
綦江“五心”工作法

斑斓綦城斑斓綦城。。记者记者 陈星宇陈星宇 摄摄

第二届綦商大会与会企业家深入工业园区，实地了解我区产业布
局及发展前景。 记者 成蓉 摄

第二届綦商大会与会企业家参观新能源汽车产业园。记者 付毅 摄

在区政务服务办在区政务服务办，，工作人员在向工作人员在向
群众答疑解惑群众答疑解惑。。 记者记者 谢天骄谢天骄 摄摄


