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《枢纽》作者、历

史学家施展全新重磅

作品，从空间角度讲

述中国历史，用山河地理解读中国命运。

中国国家地理御用团队专门根据本书内

容绘制 60 余幅双色地图，充分呈现地形

起伏与文字的有机结合，让读者可以直观

地感受到地理如何影响历史。

人类历史演化的动力来自地理带来的

异质性。印度板块的撞击隆起青藏高原，

塑造了中原、草原、西域、高原等诸多生

境，形成多元人群，构成中国历史演化的动

力机制。

不同时期，不同的大山大河主导着历

史的演化方向：太行、秦岭塑造周秦格局，

祁连、六盘推动汉唐拓展，阴山、贺兰见证

农牧冲突，燕山、大兴安岭卷动唐末变局，

奠定大辽基础，北疆一脉河山定型清代天

下。近代，内陆河流让位于海洋，南洋地

区成为中国与西方世界衔接的枢纽，最终

推动了中国的现代化转型。

历史学者施展以山河为脉络，再现了

立体历史，揭示出地理与故事如何共同引

领人类前进。

《马可·波罗和他
的世界》（陆海书系）

作者：[美]莎朗·木

下 著 王梓涵 译

出版社：重庆出版社

出版时间：2026 年

3月

马可·波罗作为早

期详细记录亚洲风貌

的西方人，其名字在中国家喻户晓，其著

作《马可·波罗行纪》更是影响了东西方文

明的交流进程。

本书并未停留于对马可·波罗传奇经

历的复述，而是另辟蹊径，以《马可·波罗

行纪》为研究主线，结合多元史料，致力于

拓展其背后的历史纵深。作者还采用多维

叙事手法，将焦点从马可·波罗的个人见

闻，延伸至一位中国画家、一位印度诗人与

一位拜占庭公主的人生故事，生动重现了

一个空前连通、文化多样的欧亚世界。

全书语言通俗晓畅，视角新颖独到，

对于人们理解东西方交流史具有重要的

启示意义。
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报
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■新重庆-重庆日报记者 聂晶

在《全民阅读促进条例》正式施行的开

局之年，由重庆日报主办、重庆日报文体副

刊中心与西南政法大学新闻传播学院联合

承办的第一届全国大学生书评大赛落下帷

幕。这场贯穿 2025 年全年的阅读盛事，以专

业赋能阅读，以多元激活文化，成为兼具影

响力与思想性的年度文化亮点。大赛面向

全国高校开放，吸引了高职、本科、研究生等

不同学历层次，文、理、工等多专业学生广泛

参与。最终遴选出的十佳书评佳作，不仅展

现了当代大学生扎实的文字功底与敏锐的

社会洞察，更以跨学科的视域、深刻的现实

关怀，为全民阅读时代的青年阅读图景写下

了生动注脚。

从近千篇投稿中筛选出 60 篇精品线上

刊发，依托新重庆客户端搭建专题页面实现

总阅读量 1500 万的传播效果，再到“客户端

专题+报纸版面”的传播矩阵与西南政法大

学线下交流会的场景融合，本次大赛不仅探

索出一条“网端联动、报网融合”的立体传播

路径，更搭建起高校人才培养、主流媒体引

导与青年文化自觉有效链接的创新平台，让

深度阅读的种子在青年群体中生根发芽，让

书香气息在校园内蔚然成风。

经典与现实交织

在短视频、微阅读盛行的“文化碎片”时

代，深度阅读成为当代青年对抗平庸、构建

精神世界的重要方式，而本次大赛的入选作

品，正是当代大学生深耕文本、对话经典、观

照现实的集中体现。近日评出的十佳书评

兼具思想性与可读性，既涵盖了《地下室手

记》《不能承受的生命之轻》《双城记》等中外

经典文学与哲学著作，也囊括了《长安的荔

枝》这样的当代历史小说，更有《过渡劳动：

平台经济下的外卖骑手》这类聚焦社会现实

的纪实作品，形成了经典文本与现实观照交

相辉映的阅读格局。

青年学子们以细腻的笔触、独特的视

角，在经典文本中挖掘时代内涵，在现实观

察中提炼人文思考。西南政法大学吴沐尘

从《长安的荔枝》中窥见大唐繁华背后的社

会危机，以九品小吏李善德的荔枝转运之

路，折射出封建官场的倾轧与底层小人物

的挣扎。北京大学博士生闫凯在《秋瑾与

二十世纪中国》的读札中，以历史记忆的重

铸为切入点，梳理秋瑾形象在百年间的演

变，探讨历史事实与时代叙事的辩证关系，

展现出深厚的学术素养与历史思辨能力。

而南京师范大学陈自强的《让“失声”者有

声》，则将目光投向平台经济下的外卖骑手

群体，透过《过渡劳动》一书的田野调查，剖

析骑手在算法控制、劳动关系、社会认知中

的现实困境，让书评成为映照社会现实的

一面镜子。

评委刘隆进评价，本届十佳书评呈现出

“经典文本与现实交融、理性思辨与人文情

怀兼具”的鲜明特质。评委冯磊表示，这些

青年阅读者的洞察力和表达力都是对“碎片

化”文化和“平庸化”生存的拒斥甚至改造。

这，正是全民阅读推广所倡导和追求的方

向，也证明了深度阅读仍是当代学子构建理

性思维与人文情怀的核心路径。

跨学科与多视角碰撞

本次大赛入选作品呈现出“名校引领、

多点开花”的格局，西南政法大学、中山大

学、北京大学、南开大学等高校学子纷纷上

榜，作者的学科背景涵盖法学、文学、哲学、

新闻传播等多个领域，跨学科的知识储备让

书评创作迸发出多元的思维火花，展现出当

代大学生阅读的广度与深度。

纵观十佳书评，一个显著特征令人瞩

目：作者的学科背景高度多元，而所选书目

同样跨越文学、历史、社会学、哲学等多个

领域。法学专业的学生讨论《长安的荔枝》

背后的大唐行政危机，新闻传播学子关注

《过渡劳动》中外卖骑手的平台困境，哲学

系研究生剖析《不能承受的生命之轻》中的

存在之重……正如刘隆进所点评，跨学科

阅读与写作的旺盛活力，成为本届大赛最

鲜明的底色。

跨学科的碰撞不仅体现在文本解读中，

更体现在书评的写作方法与思想表达上。

十佳书评中，既有以学术论文的严谨性展开

的历史思辨，也有以书信形式与经典作家对

话的温情表达，如西南政法大学硕士研究生

刘凯以《致狄更斯先生的一封信》为形式，解

读《双城记》中的爱与恨、牺牲与救赎，将自

己的阅读感悟与时代思考融入其中，让经典

著作与当代读者产生思想共鸣。

评委石福祁表示，十佳书评在一定程度

上反映了当代大学生的阅读旨趣和思考水

平，作品大都具有真挚的情感，平和而有力

的文字，以及下潜深挖的理性思考。作为对

原作的再创造，这些跨学科、多视角的书评

构成了公共精神生活中一个不可或缺的沉

积层，也成为透视文本与生活现实之关系的

一面滤镜。

主流媒体激活青年阅读力

一场成功的文化赛事，不仅在于遴选出

优秀的作品，更在于搭建起可持续的交流平

台，让阅读的力量持续传递。

第一届全国大学生书评大赛不仅是一

次读书征文活动，更是重庆日报作为主流媒

体，践行《全民阅读促进条例》要求，倡导青

年“多读书、读好书、好读书”的时代担当，通

过“专业评审+立体传播+线下交流”的模

式，构筑起全民阅读背景下青年阅读长效生

态的重要举措。

大赛的专业性体现在权威的评审团队

与严格的筛选标准上，特邀山东大学、中山

大学、西南政法大学等高校学者及广西师

范大学出版社、《中国出版》等行业权威组

成评审团，从思想性、文学性、专业性等多

维度进行评选，让优秀的书评作品脱颖而

出。在某些平台鼓励倍速观看、三分钟读

完名著的场域，这种慢下来的、沉下去的、

与文字同在的经验本身，或许就是一种抗

争。正如评委巢志雄所言，大赛探索出的

“媒体联动高校”创新模式，“打破校园围

墙，实现了高质量内容的‘融合阅读’与思

想共鸣的‘共同阅读’。”

人间四月天，最美读书时。第一届全国

大学生书评大赛的落幕，不是阅读的终点，

而是青年深度阅读的新起点，正如评委蔡

斐所言，“一场关于读书、读好书、写书评的

活动悄然在这个春天扎根了”。读书是一

场漫长的修行，而本次大赛所凝聚的阅读

力量、所激发的思考热情，正成为照亮青年

成长之路的一束光。在全民阅读的时代背

景下，愿更多青年以书为友，以读为乐，在

深度阅读中理解复杂世界，在理性思考中

探求正义真理，让阅读成为融入日常、沁入

生命的生活方式，让书香与青春相伴，让思

想与时代同行。

以阅读之光照亮青春之路
——第一届全国大学生书评大赛十佳书评出炉

十佳书评
扫一扫
就看到

■王宏杰

一部五代史，多少英雄泪。

我读五代史，每至一国之末，总有所悲。其

实令我戚戚的不是其国之亡，而是其人行将末

路、无力回天的无奈。此中心境，也许类同于鲁

迅在《摩罗诗力说》中言及的读史之感：“循代而

下，至于卷末，必凄以有所觉，如脱春温而入于

秋肃。”

作为历史学人，我提醒自己不可过于陷入

对写作对象的“同情”而错失“理解”历史的要

义，毕竟叙述五代人物之过往并非本书的唯一

目的，我希望读者还应该看到人物背后的时代

与社会。个人存在于历史之中，历史也只能通

过个人的具体选择与行动来展开。正如美国史

学家奥斯卡·汉德林在其《历史的真相》一书中

所说：“最合适的传记主题不是全部的人，也不

是全部的社会，而是二者的交汇处，在那里个人

与情境交相辉映。”

但实际的情况往往是，很多受过现代史学

规范化训练的史家，潜意识里总难摆脱寻求客

观的真实“那高尚的梦想”，表现在书写人物时

往往过于关注历史事件而非人物本身，经常写

着写着就只剩下了“历史”，不见了具体的个

人。在这方面，擅于讲述人物故事的史景迁值

得我们学习，他一直“试图关注社会中的个人，

也试图将对个人的关注置于对社会的关注之

前，用个人来揭示社会”。

有鉴于此，对于本书所关注的五代人物，我

在强调历史时势与情境的同时，也试图探究这

些人物的个性与气质，希望揭示他们具体而独

特的个体性与各自人生命运的关联。其实不管

是战无不胜的后唐庄宗李存勖，还是醉生梦死

的前蜀后主王衍，他们都无法看清自己身处的

时代，其人生起落与命运沉浮，既源于环境，也

脱不开自身的局限和选择，最后湮没在乱世的

大浪之中，一如流沙。从某种意义上说，他们一

次次试图挣脱悲剧，却最终无可避免地走向悲

剧，这也让他们的悲剧结局更显其悲。

虽然个人不过是历史中的匆匆过客，微如

尘埃，但我仍然坚信，即使生逢乱世，苟且求生，

亦可心存光明。欧阳修在其《新五代史》中，曾

记后唐悍将苌从简恶行一事：

从简好食人肉，所至多潜捕民间小儿以

食。许州富人有玉带，欲之而不可得，遣二卒夜

入其家，杀而取之。卒夜逾垣，隐木间，见其夫

妇相待如宾，二卒叹曰：“吾公欲夺其宝，而害斯

人，吾必不免。”因跃出而告之，使其速以带献，

遂逾垣而去，不知其所之。

呜呼！动荡如五代之际，世人面目不同，有

残暴贪婪之武将，有相敬如宾之夫妇，也有心存

善念之小卒。此二人出身底层，乱世中投军求

生，虽无力改变时局，但在面对更弱势者，亦能

心怀悲悯，不愿为恶，实为难得。此事未见于他

史，毕竟传统官修史书往往执着于帝王本末、古

今之鉴等宏大叙事，又怎会在意小民的日常与

悲欢。即使是动辄慨叹五代之暗的欧阳修，在

叙及此事时，也略显平静，不置一评，但我相信

他必有所本，也必曾为之所叹。

这些小民对于历史走向也许无能为力，但

其人性的光辉却总能穿透乱世之黑暗，历经千

载，闪耀依旧。相较之下，那些曾经高高在上的

帝王将相，却无一逃得过时代的倾轧和时间的

遗忘，纵是黄沙百战，享尽荣华，最终也只是青

山埋的功名，流水逝的悲歌。

岁月催磨。自上一部《乱世人心》出版之

后，已过两年，我一直琐事缠身，下笔如铅，面

对众多听众和读者探问进展，每每无言以对。

其间得知拙著有幸入选“全民阅读·书店之选”

十佳，对众多从未谋面的书友抬爱，唯有心怀

感激。

前次返乡之际，特赴洛阳新安探访庄宗李

存勖之雍陵。但见旧址之上，黄水滔滔，昔日乱

世霸主之所葬，早因修建水库而没于水下，踪影

全无。感叹之际，不禁想起《倚天屠龙记》“四女

同舟何所望”一节中殷离梦中所唱：

到头这一身，难逃那一日。

百岁光阴，七十者稀。

急急流年，滔滔逝水。

（本文系《大浪淘沙：从五代到十国》作者后

记，有删改。）

《大浪淘沙：从五代到十国》是旅美
历史学者王宏杰所著“五代史三部曲”
系列的第二部，也是其首套中文著作
“五代史三部曲”系列的前两部之一。
本书精选各类史书、文集和墓志等文
献，主要讲述从庄宗李存勖百战灭梁、
后唐一统北方开始，到“儿皇帝”石敬瑭
借契丹之力夺位为止这20年左右的历
史。2026年2月，该书入选由国家广播
电视总局电视剧司、中国历史研究院、
华策影视集团联合发布的“跟着《太平
年》学历史”推荐书单。

——编者

再说历史里的人
——从《太平年》里学历史

■许大立

城头有座山，便是缙云山。此山素负盛名，

历史悠久，人文荟萃，早已为世人所知。2022年8

月的那场山火，更让它声名远播，牵动无数人心

弦。不仅重庆，不仅中国，那场大火惊动四方，撼

人心魄。最令人动容的，并非山火的狂虐，而是

危难之际国人众志成城、迎难而上的精神。

作者徐华亮果断抓住这场重庆历史上少见

的自然灾难，新近出版的长篇小说《城头有座

山》以缙云山山火救援与生态重建为创作基点，

跳出宏大叙事的习惯框架，选择大学生曹天生

与丁小渝的爱情为主线，同时糅合林妹妹（林

樾）、宝哥哥（陈宝珠）等一众同学与各界救援者

的故事，将个体小爱、同窗情谊、凡人善举与家

国情怀紧密交织。这部小说用细腻的笔触，灵

动的语言，把灾难中的坚守、灾后的重生与城市

的精神传承娓娓道来，从内容架构、人物塑造、

情节铺陈、语言表达，到精神内核的传递，都做

到了情感真挚、立意深远，成为一部镌刻着城市

记忆的现实题材作品。

在故事架构上，曹天生与丁小渝的爱情是

贯穿全书的主脉络，而林妹妹、宝哥哥等志愿者

则是枝干叶蔓，二者完美融合，让叙事更具层次

感。作者采用“山火逆行”与“琼楠复绿”时空交

织的结构。曹天生与丁小渝这对昔日恋人，因

山火放弃安稳生活，毅然奔赴救援一线，在生死

考验中重逢。他们的同学以及众多摩托车手、

寻常百姓纷纷加入救援队伍，成为救火主力消

防队伍的侧翼和后勤。这些不同身份、不同性

格的普通人，因守护共同的家园相聚，在烈火中

相互温暖，组合成山火救援队伍的英雄群像。

山火退去，曹天生与丁小渝重回山林栽树

复绿，一众志愿者也时常前来帮忙，曾经并肩救

火的伙伴，依旧携手守护这片土地，个体爱情与

群体奉献相互映衬，让宏大的山火事件有了温

暖的情感落点，也让“人与自然共生”的主题，通

过这群普通人的坚守与付出，变得具象可感。

人物塑造上，主配角形象鲜活立体、互为支

撑，没有脸谱化，勾勒出平民英雄的温暖群像。

核心主线里，曹天生沉稳执着，从稍显稚嫩的青

年学生，到山火中冲锋在前的勇士，再到灾后扎

根山林的守护者，成长轨迹清晰可见；丁小渝表

面热辣，内在却温柔坚韧，心怀对缙云山的热

爱，面对肆虐烈火毫无惧色，救援时运送物资、

安抚人心，重建时用柔弱肩膀扛起使命，两人在

山火救援中重逢，也在山火的炙烤下“破镜重

圆”，爱情在患难与共中历练成真。而林妹妹、

宝哥哥这两个性格迥异的人物，尽显重庆人的

热忱与仗义。这些平凡人物，没有惊天动地的

壮举，却用各自的方式守护家园，爱情与奉献相

互辉映，让人真切体会到凡人微光汇聚在一起，

便是抵御灾难的无穷力量。

小说的故事情节层层递进，环环相扣，用细

腻的情感去抚平灾难带来的伤痛。书中把地道

的重庆方言与质朴的日常对白用到极致。这类

独具神韵的人物对话俯拾皆是，巴渝味浓郁，这

源于作者在生活里的体验与修炼。

作者在这部小说里有很多对事件场景、人物

形态和心理状态的描写，视角独特，词句独到，轻

松好读，拓展了故事深度，丰富了人物性格和感

情色彩。诸如写消防部队以火攻火场景：

“两条被激怒的巨龙怒视着对方，绷紧赤红

火舌在林间狂舞，吐着滚烫的热气，迸溅的火星

如鳞片簌簌坠落，烧穿的树冠在风中坍塌、碎裂，

化作漫天火雨……二龙撕斗，空气被撕裂成了有

波纹的红色碎片，当我们都在等待着不可避免的

惨烈后果时，不料却看到了奇怪的一幕……”

曹天生、丁小渝、林妹妹和宝哥哥、弗兰克，

以及车行老板吴缙，成都人王川等等，这些故事

中来自四面八方的志愿者，性情各异，形象鲜

明，他们的一举一动，一颦一笑，都极具质感与

地域特色，真实又鲜活，过目难忘。读者仿佛就

置身缙云山中，沉浸式感受这群志愿者也即社

会人的热血与温情。

书中的琼楠树，不仅是山林的象征，是曹天

生与丁小渝爱情的见证，也是这群凡人守护者

精神的具象化载体。历经烈火灼烧，琼楠树再

度顽强生根发芽，正如这群普通人，历经灾难却

从未退缩，在困境中彼此扶持、向阳而生。曹天

生与丁小渝的爱情，早已超越个体的儿女情长，

升华为对家园的深沉热爱；一大批救援者的无

私付出，彰显着危难时刻挺身而出的勇敢、守望

相助的团结。这份精神，是重庆人刻在骨子里

的坚韧与担当，是平凡人不计得失的奉献与坚

守，是“一方有难，八方支援”的家国情怀。它告

诉我们，英雄从不是遥不可及的符号，而是每一

个心怀热爱、挺身而出的普通人；最动人的力

量，从来不是惊天动地的壮举，而是烟火人间

里，爱与坚守、团结与奉献的生生不息。

《城头有座山》并未刻意渲染山火的恐怖与

灾难的后果，而是从正面传递了志愿者的精神

力量。它让个体情感与群体奉献完美交融，使

我们在阅读中重温感动，在感动中汲取力量。

那棵屹立在缙云山上的琼楠树，死而复苏，见证

着恋人的相守、伙伴的情谊，更见证着一座城市

的坚韧与温暖。

本书的可贵之处，在于并未将视角只停留

在山火救援上，而是以较大篇幅着墨于生态复

绿等“后半篇文章”，使重庆城市精神有了具象

的现实载体。这是一群人的忠勇，更是一座城

的坚韧。这本书，便是一片生命森林——一片

用勇气与爱种下的森林。

如果生命是一片森林
——长篇小说《城头有座山》读后


