
区外媒体看綦江区外媒体看綦江 守住东溪腐乳那坛酱香
一位“80后”返乡传承千年味道的故事

5月11日，清晨的阳光刚洒在綦江区

东溪古镇的黄葛树上，重庆市綦江区东

溪酿造有限责任公司已是一派忙碌。东

溪腐乳酿造技艺市级非物质文化遗产代

表性传承人、公司经理熊俊打开发酵车

间，在氤氲的水汽中察看腐乳的发酵情

况，厂区里弥漫着独特的鲜香。

不久前，这家公司刚向加拿大发出

一批腐乳，又新接到一笔来自东南亚的

订单。

“今年的目标有两个：让产品出口到

更多国家，再建一座非遗馆，为游客提

供沉浸式的非遗体验。”熊俊说，他想通

过自己的努力，让东溪腐乳传承了千年

的味道香飘海外，也香进更多人心里。

返乡接棒 “千年味道”有了新传人

在东溪腐乳的包装上，“始于公元

1851 年”几个字格外醒目。

“东溪腐乳的源头可以追溯到唐

代，成为商品则始于 1851 年的‘仁丰

和’酱园铺。可最近十多年，传承差点

‘断档’。”年过六旬的熊礼华说。他是

东溪腐乳酿造技艺第八代传人，也是熊

俊的父亲。

虽然家里一直经营着腐乳生意，但

熊俊大学毕业后，不愿返乡接棒。对

此，熊礼华也曾无可奈何：“打铁、撑船、

磨豆腐，自古被称作‘人生三苦’。孩子

不愿意干，情有可原。”

随着时代变迁，东溪镇上生产腐乳

的企业从十几家慢慢缩减到熊礼华这

一家；而熊礼华年岁渐长，东溪腐乳的

传承也岌岌可危。

逢年过节回乡帮父亲打点生意时，

熊俊坐不住了。几经思考，2019 年他毅

然辞职回到东溪，从父亲手中接过了这

坛老味道。

不断创新 老味道香飘海外

走进如今的生产车间，传统的石磨

依然保留在厂区一角，但生产线上是锃

亮的自动化设备。

“这是和儿子商量后置办的，做老

手艺也得与时俱进嘛。”熊礼华指着轰

鸣的机器说，过去，磨豆、压豆腐全靠人

力；现在，电脑控制的电动磨和液压机

让豆浆颗粒更细、压榨力度更均匀。除

发酵时间依然恪守一年之外，制作豆腐

块的效率足足提升了两倍。

与此同时，熊俊根据市场反馈，在

传统的原味、麻辣味之外，新增了五香、

藤椒等口味。他还结合江浙一带客户

的口味建议，将东溪另一特产花生融入

其中，研发出别具一格的花生味腐乳。

凭借不断创新，东溪腐乳不仅畅销

国内，从 2022 年起还陆续走向海外。

通过持续研究海外市场、与经销商紧密

合作，熊俊将各种口味的东溪腐乳卖到

了东南亚、欧洲和北美，让这道地道的

东溪美食端上了外国餐桌。

“每年出口量不大，但一直在稳步

增长。”熊俊说。

留住乡愁 让游客感受“慢生活”

“‘东溪’既是产地所在，也是公司

沿用了多年的品牌。”熊俊说，他思考的

新课题是——如何让更多人不仅吃到

腐乳，还能走进东溪、体验东溪文化。

东溪镇是国家历史文化名镇，可过

去游客往往逛一圈就走，留不住人。熊

俊计划在新厂区开辟非遗体验区，让游

客亲手推石磨、点卤水，体验制作腐乳

的乐趣。

他还打算联合镇上几家体验感强

的非遗项目，为游客提供“一站式”非遗

体验，吸引更多人在东溪古镇安顿下

来，享受一段“慢生活”。

不仅如此，熊俊亲自设计，并专程

到荣昌定制了泡菜坛造型的腐乳外包

装。这种饱含巴渝特色的坛形包装，已

成功打入高端市场，让东溪腐乳的附加

值翻了一番。

“年轻人想法多，也更摸得准市场

的风向。”熊礼华笑着说，自己已经安心

退休，“相信他们会让这坛古老的腐乳，

在新时代酿出更醇厚的滋味。”

据《重庆日报》
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学 习 进 行 时

习近平论着力提高
防范应对自然灾害能力

要站在统筹高质量发展和高水平安全的战略高度，充分认识做好防灾减灾
救灾工作的重要性，着力提高防范应对自然灾害能力，切实维护人民群众生命财
产安全。

——习近平2026年4月28日在二十届中央政治局第二十五次集体学习时的讲话

QIJIANG RIBAO
主管主办：中共重庆市綦江区委 重庆綦江网网址：www.cqqjnews.cn

尹国喜公开接待群众来访

面对面听取诉求 现场协调解决问题
本报讯（记者 陈正策 刘彤 王

京华）5 月 15 日，区委书记尹国喜到区

领导公开定点接待室接待群众来访，

面对面听取群众诉求，现场协调解决

问题。

区领导刘书燃、石秀章参加。

接访中，两批来访群众分别反映

了农村生产生活用水困难、道路损坏

影响出行等问题。尹国喜认真听取群

众意见，会同区有关部门、属地负责人

研究解决办法。

尹国喜指出，保障农村供水是民

意需求，关乎民生福祉，要采取工程性

手段彻底解决群众用水难题。要加快

维修现有山坪塘等水利设施，利用近

期降雨增多契机，做好高海拔地区蓄

水保水，缓解当前村民饮水困难。要

优化跨区域调水工程方案，加快推进

管道延伸供水工程，从根本上解决长

期性、季节性缺水问题。要合理确定

水价，尽可能把水价降下来，确保老百

姓喝得起水、喝干净水。

尹国喜强调，道路损坏影响群众

正常出行，也存在沉降、塌陷等地灾隐

患。要尽快组织施工修复，加强道路

病害整治，确保群众出行安全顺畅。

当前正值雨季，易发生山体滑坡、边坡

塌方、路基沉陷等风险，要加强道路沉

降、塌陷、变形等隐患排查，加大地灾

监测人员巡查力度，强化人防技防相

结合，及时研判风险预警，做到早发

现、早处置。

接访结束后，尹国喜听取了区信

访办关于全区信访工作情况的汇报，

并就部分群众信访具体事项进行了

研究。他强调，要深入学习贯彻习近

平总书记关于加强和改进人民信访

工作的重要思想，深化信访问题源头

治理，按照“三到位一处理”要求，一

体推进矛盾化解、关爱服务、困难帮

扶和疏导稳控工作。要倾听群众诉

求，全面掌握实际情况，站在群众立

场 换 位 思 考 ，设 身 处 地 为 群 众 解 难

题、办实事。要把握尺度，对群众不

合理诉求做好宣传引导、政策解释，

切忌简单粗暴、拖延应付，最大限度

争取群众支持理解。

区有关部门负责人参加。

本报讯（记者 张梦寒 通讯员 李新程）家庭医

生是居民健康的“守门人”。近年来，我区持续推进家庭

医生签约服务提质扩面，把健康关怀送到群众家门口，

让越来越多的居民足不出户就能享受到便捷、连续的基

本医疗和公共卫生服务。

在赶水镇二居社区，赶水镇中心卫生院的医护人员

们搭起咨询展台，一边为居民免费测量血压、血糖，开展

义诊服务，一边发放宣传单，用通俗易懂的语言向过往

群众详细讲解家庭医生签约服务的具体内容和惠民政

策，吸引了不少居民驻足咨询。

“我年纪大了，有时候走路也不方便，现在打电话给

家庭医生，他们就能上门来给我们治疗，方便得很。”赶

水镇二居社区居民冯弟祥说道。

上午 10 点多，社区宣传义诊活动接近尾声，赶水镇

中心卫生院的家庭医生胡世会却没有丝毫停歇。她带

领团队背起药箱、携带健康档案本，马不停蹄地赶往梅

子村，开启上门履约服务。“梅子村的村民以老年人为

主，还有不少慢性病患者，平时出门就医不便，我们多跑

几趟，就能让他们少走冤枉路。”赶路途中，胡世会向团

队成员叮嘱道。

走进梅子村，胡世会和团队深入田间地头为村民测

量血压、进行心肺听诊，细致询问既往病史、用药情况，

认真记录每一位村民的健康状况，更新完善个人健康档

案。

梅子村村民熊长芳患有高血压多年，一直担心用药

不规范，血压控制不好。看到胡世会团队上门，她连忙

迎了上来，拿出平时服用的药物。胡世会接过药盒，仔

细查看药物名称、规格和服用说明，又为熊长芳测量了

血压，并结合她的身体状况和用药情况，指导她规范用

药。

“我本来就有高血压，以前总担心自己吃药不对，控

制不好病情，心里一直不踏实。自从有了家庭医生，他

们经常上门来给我检查身体，耐心指导我吃药，特别感

谢他们的守护。”赶水镇梅子村村民熊长芳说道。

胡世会告诉记者，她目前主要负责梅子村、适中村

及二居社区三个村居的健康服务工作。团队每季度针

对高血压、慢性病等重点人群开展入户随访，每半年为

五保户、低保户等特殊群体提供面对面健康履约服务，同时每年

面向辖区全体居民常态化开展健康监测，筑牢基层健康保障防

线。

截至目前，赶水镇家庭医生团队已累计入户走访 2200 余户，

完成健康筛查9000 余人次，新增家庭医生签约1000 余人。

“家庭医生签约服务，不仅能有效拉近医护人员与群众的距

离，让医疗服务从‘医院坐等患者’转变为‘主动上门服务’，还通

过面对面沟通全面收集居民健康需求，提供更精准、更贴心、更便

捷的健康服务，让家庭医生真正成为群众信赖的健康守门人。”赶

水镇中心卫生院党支部书记、院长刘正鹏表示。

近年来，我区全面推进家庭医生签约服务，充实家庭医生团队

力量，组建签约团队 223 支，家庭医生团队成员 1140 余人，实现街

镇村全覆盖。通过将健康服务阵地前移、下沉到居民家门口，切

实打通了基层医疗卫生服务的“最后一公里”。

“接下来，我们将持续深化家庭医生签约服务，坚持扩面提质，

紧盯老年人、慢性病等重点人群，稳步提升签约覆盖率，扎实做好

上门随访、慢病管理等工作，切实提升群众就医满意度。同时，强

化数字赋能，深化家庭医生在"141"平台中的作用，进一步实现“网

格吹哨医生报道”的联动机制，不断满足群众获得感、幸福感、安

全感。”区卫生健康委党委委员刘丽表示。
本报讯（记者 杨晨 马卓 吴明

鸽）5 月 16 日晚，新韵重庆·2026 重庆城

市篮球超级联赛（綦江赛场）在我区开

发区体育馆火热开赛。主场作战的綦

江如愿队与奉节诗橙队展开激烈角逐，

双方常规时间战平鏖战加时，最终綦江

如愿队以 103：96 战胜对手，拿下本次

赛事小组赛开门红。

赛事当晚，赛场氛围热烈高涨，球

迷呐喊助威声此起彼伏。比赛开局阶

段，綦江如愿队快速进入竞技状态，依

托主场士气主动出击、攻防衔接流畅，

11 号球员韦纯豪率先得分，为球队打开

局面。凭借稳定的进攻输出和扎实的

防守，綦江队牢牢掌握场上主动权，以

47:37的优势结束上半场比拼。

下半场，奉节诗橙队连连追击，凭

借精准的投射和快速反击持续追分，步

步缩小分差。比赛局势几度反转、扣人

心弦，顽强的奉节队在第四节最后一秒

成功扳平比分，将比赛拖入加时赛。关

键时刻，綦江如愿队顶住压力、稳住阵

脚，队员们默契配合、敢打敢拼，在加时

赛稳住节奏、把握得分机会，最终以 7

分优势拿下整场胜利。

“这场比赛打得很艰辛，加时鏖战对

我们和对手都是极大的考验，双方队员

都拼尽了全力。”綦江篮球队队员温佳旺

赛后坦言，比赛末段被对手追平比分时

心里一度十分紧张，但大家咬牙坚持、并

肩作战，最终赢得了胜利。他表示，后续

将认真复盘本场赛事，正视比赛中暴露

的短板与不足，听从教练安排，针对性了

解对手特点，全力备战后续赛程。

精彩绝伦的对决不仅展现了重庆

业余篮球的竞技风采，还点燃了市民的

运动热情，不少市民到场观赛助威。市

民黄家诺一观赛后深受触动，他表示要

向球员学习，将赛场上的干劲融入日常

学习生活中，积极进取、奋勇争先。

据悉，本次“渝 BA”联赛由市体育

局、各区县（自治县）政府联合主办，是

重庆规模最大、覆盖面最广的城市篮球

赛事，也是全国规模最大的省级城市篮

球联赛之一。赛事以“雄奇山水 新韵

重庆”为主题，汇聚全市 39 支区县代表

队，赛程历时 4 个月，共计开展 110 场精

彩对决，参赛选手涵盖各行各业本土篮

球爱好者，尽显山城全民运动新风尚。

根据赛程安排，綦江如愿队下一场

赛事将于 5 月 24 日客场迎战潼南队，期

待队员们延续昂扬斗志与竞技状态，再

创佳绩。

“渝BA”联赛綦江主场激战加时取胜
斩获小组赛开门红

綦江如愿队球员跃起上篮。记者 陈星宇 摄
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本报讯（记者 杨晨 包俊）5 月 15 日，区政协“四链融合”委

员工作室举行财税赋能实体经济发展专题协商会。区政协党组书

记、主席钟远平，区政协副主席唐应良参加。

会上，区税务局、区财政局通报了相关工作开展情况，区政协

经济委、政协委员汇报了前期调研情况，并针对发现的问题提出

意见建议，区税务局、区财政局、高新区管委会等部门单位现场作

了积极回应。

钟远平指出，要深入学习贯彻习近平总书记关于发展实体经

济的重要论述和中共二十届四中全会部署要求，把准履职建言的

方向和重点。要持续聚焦营商环境优化，切实发挥专门协商机构

作用，以务实履职助力实体经济提质增效。

钟远平指出，要开展委员企业帮扶机制试点，定期召开情况互

通会，搭建政协服务企业的常态化沟通载体。要定期召开委员企

业协商座谈会，广泛吸纳企业家委员的意见和建议，紧盯发展痛

点难点靶向建言，规范形成协商纪要，以民主监督跟踪问效，推动

协商成果落地转化。要依托“委员学习大讲堂”举办财税金融专

题培训，助力企业家委员吃透惠企政策，提升知情明政与政策对

接能力。要精准梳理和研判反映社情民意信息，以高质量参政议

政为党委政府科学决策提供参考。要用好“我为企业跑融资”平

台，主动为委员企业对接税费、融资等政策资源。要支持符合条

件的本土企业对接资本市场，助力优质企业拓宽发展路径、加快

上市步伐。

区政协“四链融合”委员工作室
举行财税赋能实体经济发展专题协商会


