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（上接 1 版）优化评价体系，淡化

分数权重，将品德表现、身心健

康、劳动实践纳入综合素养评

价，破除唯分数导向。

家 庭 要 筑 牢 育 人 第 一 阵

地。重视未成年人思想道德教

育，普及家庭教育、心理健康、亲

子沟通知识，用正确理念、方法、

行为教育子女，树立“成人”先于

“成才”、“立德”重于“育分”理

念。强化有效陪伴与家风涵养，

减少物质溺爱，加强亲情交流，

以言传身教引导孩子明事理、知

敬畏、懂担当。履行法定监护职

责，合理管控手机与上网时长，

预防网络沉迷；不随意贴心理标

签，主动配合学校开展心理疏导

与行为矫正。

社 会 要 构 筑 清 朗 成 长 环

境。净化网上网下成长环境，压

实平台责任，整治低俗短视频、

网络欺凌，优化青少年模式；常

态化开展校园周边综合治理，整

治违规经营、不良业态。盘活社

会育人资源，开放红色基地、法

治教育基地、文图两馆、新时代

文明实践站等阵地，常态开展公

益宣讲、心理团辅、法治护航活

动。精准关爱重点群体，完善心

理危机干预、休学复学关护、困

难兜底保障机制，从源头化解成

长风险。

破解未成年人成长困局，根

本在践行“德育为先”，回归教育

初心。唯有学校、家庭、社会同

向发力，以德育铸魂、智育增智、

体育强体、美育润心、劳育笃行，

才能为未成年人“扣好人生第一

粒扣子”，让他们在人生的赛道

上行稳致远，成长为担当民族复

兴大任的时代新人。

践行“立德树人”教育观
破解未成年人成长之困

2016 年 5 月 17 日，习近平总书记

在哲学社会科学工作座谈会上发表重

要讲话，鲜明提出加快构建中国特色

哲学社会科学学科体系、学术体系、话

语体系，为建设中国自主知识体系、推

动哲学社会科学繁荣发展指明前进方

向、提供根本遵循。十年砥砺深耕，十

年笃行致远。全国各地以习近平总书

记重要讲话精神为指引，把理论创新、

话语创新、传播创新摆在突出位置，推

动党的创新理论走进基层 、深入人

心。重庆深入贯彻落实党中央决策部

署，坚持以中国自主知识体系为引领，

统筹推进全市理论宣讲品牌化建设，

着力打造政治底色鲜明、地域特色浓

郁、群众喜闻乐见的基层理论武装阵

地。作为市级基层理论宣讲示范品

牌，綦江“枫香树下讲堂”立足中央主

力红军长征转战重庆唯一过境地这一

独有的红色资源，以乡土化表达、场景

化传播、常态化实践，走出一条理论大

众化、实践特色化、服务精准化的新路

径，在赋能现代化新重庆建设中推动

构建中国哲学社会科学自主知识体系

提供了鲜活实践样本。

构建中国自主知识体系，是新时

代哲学社会科学工作的核心使命，也

是基层理论武装必须牢牢把握的根本

方向。基层是理论传播的“最后一公

里”，也是自主知识体系落地生根、检

验成效的关键场域。只有把学术体

系、话语体系同基层实践紧密结合，把

理论深度同群众需求有机统一，才能

让党的创新理论真正转化为思想力

量、实践力量。近年来，重庆坚持全市

“一盘棋”推进理论武装工作，以“理响

重庆”为统领，推动各区县打造特色宣

讲品牌，推动理论宣讲从“会场”走向

“现场”、从“文本”走向“生活”、从“单

向灌输”走向“双向共鸣”。綦江深挖

红色底蕴，高标准打造“枫香树下讲

堂”市级理论宣讲品牌，把长征精神、

乡土文化、基层治理、乡村振兴融为一

体，用群众话语讲透彻创新理论，用身

边故事阐释深刻道理，用务实服务回

应群众期盼，充分彰显了中国自主知

识体系在巴渝大地的强大生命力与实

践穿透力。

坚守本土根脉，让自主知识体系

在特色宣讲中入脑入心。重庆是一片

有着光荣革命传统的红色热土，綦江

作为中央主力红军长征转战重庆唯一

过境地，红色资源具有唯一性、标志

性、稀缺性。“枫香树下讲堂”坚持把红

色文化作为理论宣讲的精神底色，把

市级品牌标准贯穿建设全过程，把自

主知识体系的学理内涵转化为群众可

感可及的精神滋养。阵地建设突出场

景化，把讲堂设在枫香树下、农家院

坝、田间地头、产业基地、红色遗址，打

造“行走的理论课堂”，让理论传播更

接地气、更聚人气、更有温度。队伍建

设突出多元化，整合机关干部、乡土名

嘴、乡贤能人、青年志愿者、非遗传承

人等力量，形成“专家讲理论、干部讲

政策、能人讲经验、群众讲变化”的立

体化宣讲格局，让基层宣讲有骨干、有

特色、有活力。话语表达突出通俗化，

坚持把理论话语转化为群众话语、把

宏大叙事转化为身边故事，用方言讲

政策、用案例释理论、用实践明方向，

推动党的创新理论入耳入脑入心。

坚持守正创新，让理论宣讲成为

自主知识体系大众化的重要载体。推

动自主知识体系走向基层、走向群众，

关键在创新传播方式、优化供给模式、

提升宣讲实效。“枫香树下讲堂”对标

市级品牌建设要求，探索形成“群众点

单、讲堂配单、按需讲单、事后评单”的

精准供给机制，把理论宣讲、政策解

读、技能培训、文化浸润、民生服务融

为一体，实现理论供给与群众需求精

准对接、高效匹配。紧扣乡村振兴、基

层治理、社会保障、生态保护、移风易

俗等群众关切，把党的创新理论转化

为发展思路、工作方法、实践成效，让

理论宣讲既显“思想高度”，又有“民生

温度”。依托新媒体平台拓展线上宣

讲阵地，推出微视频、微宣讲、云课堂

等轻量化产品，扩大理论传播覆盖面，

让自主知识体系在全媒体时代更好抵

达青年、走进群众。

强化实践赋能，以理论宣讲高质

量服务新重庆建设大局。理论的价值

在于指导实践，宣讲的意义在于凝聚

力量。重庆坚持把理论宣讲与中心工

作紧密结合，以思想引领赋能改革发

展、以理论清醒坚定行动自觉、以文化

浸润涵养文明新风。坚持以宣讲聚共

识，引导广大干部群众深刻领悟“两个

确立”的决定性意义，增强“四个意

识”、坚定“四个自信”、做到“两个维

护”，不断筑牢全市上下团结奋斗的共

同思想基础。以宣讲促治理，把宣讲

过程变成听民声、汇民智、解民忧、化

矛盾的过程，推动基层矛盾纠纷源头

化解，提升基层治理体系和治理能力

现代化水平。以宣讲兴产业，把政策

解读、技术指导、市场信息送到群众身

边，助力特色产业发展、农民增收致

富，为乡村振兴注入强劲动力。以宣

讲润乡风，把社会主义核心价值观融

入宣讲全过程，弘扬长征精神、传承优

秀传统文化、推进移风易俗，让文明新

风吹遍巴渝乡村。

十年栉风沐雨，十年薪火相传。

十年来，中国自主知识体系建设迈出

坚实步伐，基层理论宣讲面貌焕然一

新。重庆深入贯彻落实重要讲话精

神，持续推进理论宣讲品牌化、特色

化、大众化，以“枫香树下讲堂”等为示

范，推动全市基层宣讲提质增效、走深

走实，充分展现了新时代新重庆理论

武装工作的新气象新作为。实践充分

证明，只有坚持以中国自主知识体系

为引领，立足地域特色、贴近群众需

求、不断守正创新，基层理论宣讲才能

真正有生命力、有传播力、有引导力。

新征程是充满光荣和梦想的远

征。当前，重庆正奋力书写新时代新

征程全面建设社会主义现代化新重庆

新篇章，更加需要坚强思想保证、强大

精神力量、丰厚文化滋养。要持续深

化理论武装、创新宣讲方式、做强品牌

矩阵，不断推动中国自主知识体系大

众化时代化。要持续擦亮“枫香树下

讲堂”等市级理论宣讲品牌，用好红色

资源、传承红色基因、讲好重庆故事，

让党的创新理论在山城大地落地生

根、开花结果，为以中国式现代化全面

推进强国建设、民族复兴伟业贡献更

大重庆力量。

（作者系安稳镇党委委员、宣传委

员、统战委员）

以自主知识体系厚植理论宣讲根基
让巴渝好声音传遍基层大地

许露

本报讯（记者 石汉谋 张曦杰）

近日，记者从永新镇获悉，该镇升平

现代农业产业园内一座新建榨油厂

即将在本周内正式投产。当地 2 万余

亩油菜将实现从田间到车间的无缝

衔接，为油菜产业高质量发展注入新

动能。

在升平现代农业产业园，崭新的

榨油厂厂房宽敞明亮，各类现代化榨

油设备整齐排列。厂里工作人员和各

设备厂家代表正在对榨油厂的生产性

能进行紧张的调试工作，为正式投产

做好充分准备。

榨油厂负责人周波介绍，目前所

有设备已全部安装完成，正在进行最

后的调试和试生产，预计在本周内正

式投产，届时每小时最大可榨 1000 斤

菜籽。

今年 3 月，永新镇精准招商，引入

优质企业与石塔村共建榨油厂。由村

集体建设厂区、添置设备，企业负责管

理与销售。村集体既能享受固定分

红，还可凭产品销量获得额外提成，实

现村企双赢。

周波表示，整个生产过程将全程

采取机械化自动化流程，加工速度更

快，产出的油质量更好、更安全。运营

模式有两种：一是通过收购菜籽等油

料作物榨油进行生产销售；二是提供

加工服务，菜籽加工费 5 角一斤，如果

不要油饼则可免费加工。

永新镇作为农业大镇，历来有种

植油菜的传统，2025 年种植面积突破2

万亩。这座榨油厂正式投产后将有效

消化当地产出的油菜，破解产业发展

痛点。

永新镇产业发展服务中心负责人

张作联说，一方面种植面积较大，建设

榨油厂可以有效解决油菜销售和油料

加工问题；另一方面也壮大了村集体

经济发展。

升平现代农业产业园以粮油、蔬

菜和养殖为主导，榨油厂的建设填补

了园区油料加工空白，完善粮油产业

闭环，实现“种植—加工—销售”一体

化，丰富产业品类、提升园区竞争力。

张作联还表示，接下来镇上将继

续推进油料作物种植面积的提升，做

好安全生产全过程监督指导，同时加

大产品的品牌塑造和推广力度，丰富

升平现代农业产业园区的品类。

永新2万亩油菜有“新家”
榨油厂本周投用，加工一斤菜籽仅收5角

本报讯（通讯员 李淋）“下

班途中遇事故算工伤吗？”“城乡

居民养老保险退休后待遇能拿多

少？”近日，区人力社保局携手古

南街道桥河社区，共同开展以“民

法典相伴 反诈护钱袋 社保惠

民心”为主题的集中宣传活动，将

法律知识与政策服务送到居民

“家门口”，为群众答疑解惑。

活动现场设立了咨询台，向

群众普及民法典中与日常生活

息息相关的条款，并通过悬挂横

幅、发放宣传手册、案例讲解等

形式，结合近期高发诈骗类型，

用通俗语言揭露“刷单返利”“虚

假投资”“养老诈骗”等套路，提

醒居民守好“钱袋子”。相关工

作人员重点解读了工伤认定、待

遇报销等政策，并针对灵活就业

人员、建筑工人等群体讲解参保

必要性。

据悉，活动共发放宣传资料

200 余份，解答咨询50余人次。

古南街道相关负责人表示，

后续将持续深化“部门+街道+

社区”联动机制，推动普法宣传

常态化，让法治精神与惠民政策

真正飞入寻常百姓家。

本报讯（记者 袁博志 周

媛 媛 实 习 生 罗 元）5 月 19

日，一场以“营养餐桌 家庭健

康”为主题的大型义诊活动在江

苏省人民医院重庆医院门诊一

楼大厅举行。本次活动是第十

二届全民营养周（5 月 16 日至 22

日）的系列活动之一，吸引众多

市民前来咨询。

义诊现场人头攒动，市民们

纷纷向专家咨询健康问题。来

自医院临床营养科、中医科、内

分泌科等多个科室的专家共同

参与，为市民提供免费的血糖、

血压检测及中医把脉服务，并针

对肿瘤、高血压、糖尿病等慢性

疾病开展专业咨询。

市民吴俞宗在咨询后表示：

“医生跟我说要减肥了，我这个

身体，要多吃蛋白质，多吃蔬菜，

多运动。”

另一位市民黄毅说：“医生

建议我少吃高糖高盐食物，然

后多注意休息。这个义诊活动

好，希望以后多多的举办这种

活动。”

除了一对一咨询服务，活动

现场还发放了《膳食指南》《吃

动平衡》等营养健康手册，向市

民普及“三减三健”的健康生活

方式。

江苏省人民医院重庆医院

临床营养科副主任医师谷建芬

表示：“现在社会亚健康人群较

多，这次活动就是为了向大家传

递营养健康生活理念。建议大

家在自家做饭的时候减盐、减

油、减糖，三餐合理搭配，每餐主

食 1 拳头，蛋白质食物 1 拳头，蔬

菜 2 拳头，控制体重，远离慢性

疾病。”

义诊服务送温情 科学饮食护健康

本报讯（通讯员 何行）近

日，重庆移通学院 30 余名师生走

进扶欢镇，开展以“传承非遗技

艺 共筑数字乡村”为主题的研

学活动，通过实地探访历史陈列

馆、体验传统米粉制作，深入感

受当地人文底蕴与非遗技艺的

独特魅力。

在扶欢镇历史文化陈列馆，

讲解员以文物与影像为脉络，生

动讲述了扶欢镇的变迁与人文

故事。从盐道古镇的商贸繁荣，

到农耕文化的细致留存，学生们

听得入神，频频记录。“以前只知

道扶欢米粉有名，深入了解才看

到它背后深厚的历史根基。”一

位学生感叹。馆内对米粉制作

流程的图文解说与实物展示，更

让同学们对这项传统手艺产生

了直观认识。

随后，师生们走入扶欢巷子

米粉总店，亲手体验“从米粒到

米粉”的全过程。在店员的指导

下，学生们将浸泡好的大米磨成

米浆，经过蒸制、切条、晾晒等工

序，一步步将稻米转化为柔韧的

米粉。不少同学是第一次接触

传统手工制作，他们小心翼翼推

动石磨，专注地对待每个环节，

更是感慨：“看似简单的米粉，背

后竟是这么多道精细工艺。”最

后，大家品尝了自己亲手制作的

米粉，热腾腾的汤汁搭配爽滑的

米粉，让劳动的滋味化作舌尖的

满足。

“我们希望通过研学，让年

轻人走近乡土，在实践中理解文

化传承与产业发展的意义。”重

庆移通学院带队教师表示，本次

活动是该校数字乡村实训系列

实践之一，校地合作推动青年学

子深入乡村，在触摸历史、体验

手艺中筑牢文化自信。

沉浸扶欢巷 舌尖品乡愁
重庆移通学院师生到扶欢镇开展研学实践

近 日 ，綦 江 区 恒 新

大道施工现场，施工单

位严格落实环保要求，

持 续 加 强 水 雾 降 尘 作

业，多措并举将施工对

周边环境的影响降至最

低，实现工程建设与生

态保护同步推进。

记者 周禹 摄
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