
在304录音室里，张云杰播放了《小人物

的梦》的最终混音版。旋律瞬间填满狭小空

间，他闭着眼，手指随着节奏轻轻颤动。

5 月 28 日福州之夜，站在领奖台上，同

样的旋律在万人场馆中回荡。评委高度评

价：这首非艺术专业学生创作的歌曲，用

“小人物”视角唱出新时代青年脚踏实地、

积极向上的风貌，兼具思想性、传唱性与艺

术性。

舞台掌声如雷。张云杰站在台上，想

起高三落榜的夜晚、那句“形象不符合”、

第一次按下“上传”键时颤抖的手指。他多

想回到过去，对那个躲在被窝里听歌的少

年说：你看，你的梦，真的可以唱出来。

对于未来，他的目光清晰而坚定。“音

乐的路还很长，还需要不断锤炼。本科毕

业后我打算继续深造。”

从全国 454 部作品中突出重围，站上

十佳领奖台，张云杰证明了一件事——每

一个平凡的“小人物”，只要不放弃在自己

的节奏里奔跑，终有一天能站在聚光灯下，

唱响最不平凡的乐章。

那个曾在深夜问出“上帝到底给我开

了哪一扇窗”的少年，如今已亲手推开了

门。304 录音室的旋律穿过隔音棉，穿过

蝉鸣，飘向更远的地方。门外的世界，比任

何梦境都要明亮。

张云杰是重庆移通学院数字经济商学

院大三学生，一米六左右的个子，瘦弱的身

躯，在熙熙攘攘的人潮中，张云杰并不显眼。

“我是一个小人物，这可不是一个贬义

词。”在重庆移通学院綦江校区艺术教育中

心 304 录音室里，张云杰摊开左手，自然而

然地比划着。那只手的食指、中指、无名指

和小指，从第二个关节以上便戛然而止，像

一段没有写完的句子，那是出生时就先天

带的残疾。他的眼底，有一层淡淡的黄，那

是先天性黄疸留下的印记，像一片永远停

驻在黎明前的薄雾。

“别看我现在说得这么轻松，小时候，

这些‘不一样’让我的童年过得挺难的。”张

云杰笑了笑，打开了话匣子。

老家在江津的张云杰，幼年随在工地

打工的父亲到宁波。记忆里，父亲天不亮

就骑着旧电瓶车出门，车把上的小音箱循

环播放着《两只蝴蝶》《火苗》等流行音乐。

张云杰学着父亲的样子戴上耳机，把自己

埋进旋律里——当歌声响起时，那些因为

手指短一截而被盯着看的时刻，好像就没

那么难熬了。

但命运似乎喜欢和他开玩笑。2013

年，10 岁的他遭遇严重车祸，股骨颈骨折，

头部缝了40 多针。术后剧痛让他夜

不能寐，“爸妈就放音乐，在身边哼童谣哄

我睡觉。”他说，那些破碎的夜晚，被音乐的

旋律一针一针缝合了起来。

初中回到重庆读书，一个午后，他从

同学的 MP3 里第一次听到说唱音乐。密

集的鼓点、锋利的歌词，像闪电般劈进少

年的心里。

“这是什么？”

“HIPHOP。”

从那天起，他像着了魔一样借 MP3、抄

歌词、反复背诵。他在深夜的被窝里戴着

耳机一遍遍听，在清晨的上学路上默默背

诵那些直击人心的句子。慢慢地，他开始

自己尝试写歌词，那个暑假，为了找到写歌

的灵感，他和同学一起顶着烈日在城区的

街头游荡，试图把所看所闻所想写进歌里。

高二那年，他在网易云音乐发布了第

一首单曲，竟然在校园里小火了一把，成了

同学口中那个“会写歌的人”。

“那种小小的成就感让我备受鼓舞，我

觉得，很多事情，我也可以做到。”张云杰说。

然而，现实很快甩来耳光。学校晚会节

目选拔，他递上原创作品，老师扫了他一眼：

“张云杰，你形象不符合，不适合上台演出。”

那张写满歌词的A4纸，瞬间烫得握不住。

打击接踵而至。高三那年，他做了胆

结石手术，几乎休学一年。那年高

考，他落榜。

拿 到 成 绩 单 的 深

夜，他躺在床上反复问自

己：“上帝对我关了那

么 多 门 ，到 底 开 了

哪一扇窗？”

沉默里，唯

有耳机中的鼓

点还在固执

跳动。

复读的决定，是在一个失眠

到凌晨三点的夜晚做出的。张云

杰对着黑暗的墙壁一字一顿地在

内心说：“既然不一样，那我就要

不一样到底。”

第二年，他考入重庆移通学

院。开学后，他加入校流行声乐

团，并报名在学校迎新晚会上表

演节目。

上台前他紧张得在后台走来

走去，反复纠结该用哪只手拿麦

克风。当他站上了舞台，聚光灯

倾斜而下，他忘记了紧张。一首

歌唱完，台下掌声如潮。

演出结束，同学拍着他的肩

膀说：“你真的很酷。你的左手是

缺点，也是特点，是独一无二的。”

“那一刻，我真的觉得自己和

别人很不一样了。”张云杰说。从

那以后，他像挣脱茧的蝴蝶扑向

每 个 能 发 光 的 地 方—— 戏 剧 表

演 、主 持 、脱 口 秀 、创 新 创 业 大

赛。台前幕后，能学就学，能练就

练 。“ 我 想 成 为 一 名‘ 六 边 形 战

士’。”他笑弯了眼，“什么都会一

点，人生就不该设限。”

大二迎新晚会筹备期，指导

老师易珊亦找到他：“云杰，能不

能用一首原创歌曲表演个节目？”

那晚回宿舍，他辗转难眠。宁

波清晨的电瓶车声、车祸后母亲的

童谣、曾经的那句冰冷的拒绝、复

读时凌晨三点的黑暗房间……所

有的一切都汇成了一句滚烫的呐

喊：为什么不把这些写下来？他翻

身下床，打开手机备忘录，一字一

句地敲下了《小人物的梦》的歌词

雏形。

“炽热的风带着六点半的闹

钟，手里握着笔逃离都在说的牢

笼……放下五线谱舞台的残酷，

他思考自己的前途，所以换上了

舞鞋将不甘宣泄在排练厅，月亮

给他伴舞将光打到他身上……小

人物的梦到底有什么，渺小到一

生都在追逐……”歌词几乎一气

呵成，他说，这是他对不甘平凡的

人生最深情的告白。

经易珊亦和流行声乐教师王

诗雨打磨，旋律清新治愈，说唱掷

地有声。参与副歌演唱的校友吕

京彦说，第一次听到小样就被“那

种真实、接地气、有力量的旋律”

戳中了，“没有华丽空洞的表达，

全是普通人最真实的心跳声。”

●“上帝对我关了那么多门，到底开了哪一扇窗？” ●从“被看见”到“六边形战士”

●你看，你的梦，真的可以唱出来

大三学生原创歌曲获全国大奖

“不一样”的张云杰
“被看见”是许多人的梦想。
把梦想变成现实，大三学生张云杰付出了比常人多数倍的努力，因为他从小就和别人有点“不一样”。
在今年5月28日晚举行的“放飞梦想”青春歌会暨全国校园歌曲创作推广活动10周年盛典上，张云杰创作的歌曲《小人物

的梦》从全国454件高校作品中脱颖而出，入选2025年度“全国十大新时代优秀原创校园歌曲”，也是重庆高校唯一获此殊荣的
音乐作品。

“不一样”的张云杰是如何做到的？6月16日，记者听张云杰讲述了他的故事。

2026年6月17日，重庆移通学院綦江校区，张云杰（左一）和

乐团成员们一起打磨歌词。 新重庆-重庆日报记者 郑宇 摄

2026年6月17日，重庆移通学院綦江校区，张云杰（中）和

乐团成员们一起录音乐。 新重庆-重庆日报记者 郑宇 摄

新重庆-重庆日报记者 李志峰 郑宇
据新重庆-重庆日报
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