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本报讯（通讯员 何行）近日，区疾

病预防控制中心专业技术人员前往扶

欢镇，开展为期两天的蚊媒密度布雷图

指数（BI）常规监测工作。

布雷图指数是评价一个地区伊蚊

（传播登革热、寨卡病毒等疾病的主要

媒介）幼虫密度、评估登革热等蚊媒传

染病暴发风险的关键指标。监测队伍

严格遵照技术规范，在扶欢镇场镇及周

边行政村，选取居民区、机关单位、闲置

地块、建筑工地、绿化带等重点场所，对

花盆托盘、废弃轮胎、水缸、塑料储水容

器等各类小型积水容器逐一细致勘

查。技术人员对排查发现的幼虫孳生

地做好现场登记、取样送检，同步向周

边群众普及蚊虫防控知识，指导群众翻

盆倒罐、清理积水，从源头消除蚊虫孳

生条件。

“开展规范的病媒生物监测，是防

控虫媒传染病的基础前提。”扶欢镇相

关负责人表示，该镇将对照区疾控中心

监测数据与风险评估意见，压紧压实属

地防控责任，靶向开展爱国卫生专项行

动，加大人居环境整治力度，引导群众

常态化清理房前屋后卫生死角，持续压

低蚊虫密度，守护群众身体健康。

区疾控中心相关负责人介绍，本次

常规监测旨在动态掌握扶欢镇蚊媒密

度现状及波动规律，科学研判登革热等

传染病本地暴发风险，为优化调整精准

防控举措提供数据支撑。监测数据将

第一时间反馈属地镇政府及相关职能

部门，多方联动织密夏秋季重点传染病

防控防线。

下一步，区疾控中心将持续在全区

有序推进蚊媒等病媒生物常态化监测，

同步强化基层技术指导与健康科普宣

传，构建群防群控工作格局，为巩固提

升国家卫生区创建成效、筑牢全区公共

卫生安全屏障提供坚实支撑。

党群齐心筑牢登革热防控首道防线

本报讯（通讯员 罗艺）连

日来，在郭扶镇的田间地头、农

家院坝和社区广场，一支支由党

员干部、退休老干部、老教师和

致富能手组成的“党建宣讲队”

正成为群众口中的“红色知心

人”。不讲官话套话，用乡音土

语讲政策，用身边故事说理论，

这支队伍让党的创新理论“带着

泥土气息、冒着烟火热气”走进

百姓日常生活。

宣讲队打破“台上讲、台下

听”的传统模式，因地制宜推出

“板凳课堂”“田间微宣讲”“楼栋

夜话”等灵活形式。在田坎边、

院坝里、村民饭桌前，宣讲随时

随地开展。一位当地群众告诉

笔者：“以前是喊我们去听，现在

是讲到家门口来。”

据郭扶镇相关负责人介绍，

宣讲队成员全部来自本镇党员

干部、退休老干部、老教师以及

致富能手等“本土力量”。他们

熟悉乡情、群众威信高、善于共

情，宣讲内容聚焦群众最关切的

惠民政策、乡村振兴、基层治理、

养老医保等实际问题，真正做到

了“把大道理变成小故事，把文

件语翻译成家常话”。

“宣讲讲的是政策，暖的是

人心。”今年以来，郭扶镇已组建

党建宣讲队 20 余支，开展各类宣

讲活动 40 余场，覆盖党员群众 2

万余人次。一场场接地气、冒热

气的宣讲，不仅推动政策走进千

家万户，也架起了党群之间的

“连心桥”。如今，这支宣讲队已

成为当地一道亮丽的红色风景

线，正凝聚起群众感恩奋进、共

建家园的强大合力。

乡音土语讲政策 身边故事传党音

闻“汛”而动 筑牢防汛“安全堤”

近 日 ，古 南 街

道两路村，层层叠

叠的梯田顺着连绵

山势蜿蜒铺开，白

墙黛瓦、错落有致

的民居点缀山野，

田间各类翠绿作物

长势喜人，满眼鲜

活绿意铺满山野。

特 约 通 讯 员
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传承先烈精神 赋能高质量发展

本报讯（通讯员 刘佳怡）近期，

綦江区持续遭受强降雨侵袭，防汛形

势严峻。古南街道迅速进入实战状

态，严格落实预警“叫应”机制，组织各

村居对地灾点、切坡、危房、内涝点、危

岩等开展拉网式排查，全面摸清重点

人员底数，确保一旦需要撤离能果断

转移，全力守护群众生命安全。

截至目前，古南街道已成功处置

多起突发险情。其中，南山村五里坡

路段因持续暴雨引发山体滑坡，树木

倒伏阻断主干道，影响全村 100 余户

村民出行。村“两委”第一时间启动

应急预案，抢险队伍冒雨作业，使用

油锯切割分解倒伏树木，迅速抢通道

路。“村民的事再小也是大事，尤其是

这种影响出行和生活的问题，必须第

一时间解决。”南山村党总支书记胡

艳说。

在綦齿社区，城南中学停车场因

排水沟不堪重负导致积水，工作人员

冒雨疏通沟渠、清理垃圾，及时排除

内涝隐患。黄木湾 1 号与枣园社区交

界处出现堡坎垮塌，街道和社区干部

迅速赶赴现场，对周边人员开展安全

提醒，并设置警戒标识，严防次生灾

害。

据了解，古南街道坚持“防”字当

头，严格执行 24 小时应急值守和领导

带班制度，持续加大对地质灾害隐患

点、高陡边坡、危房等重点区域的动态

巡查力度。街道主要领导带队深入一

线督导，各村居应急队伍全天候待命，

确保突发问题在最短时间内得到有效

处置。

古南街道相关负责人表示，将继

续以“时时放心不下”的责任感，做实

做细巡查排查、预警转移等各项工作，

用担当和行动为辖区群众撑起汛期

“安全伞”。

本报讯（通讯员 梅梅）为切实守护

辖区重点人群身体健康，回应镇人大代

表民生关切与履职呼吁，近日，隆盛镇联

合镇卫生院、各村（社区），启动辖区重点

人群免费健康体检专项工作，将优质、便

捷的医疗服务送到群众家门口。

此前，隆盛镇人大代表在日常走

访、选民接待过程中，聚焦老年群体、

慢性病患者、高血压患者、严重精神障

碍患者等重点人群就医体检难题，积

极建言献策、发声呼吁，建议为重点人

群开展上门免费体检服务，保障特殊

群体健康权益。隆盛镇高度重视人大

代表建议，迅速统筹部署，联动镇卫生

院细化工作方案，明确服务对象、体检

项目和工作流程，通过广播、微信群、

入户宣讲等方式全方位宣传，全力推

进惠民体检工作落地落实。

体检现场，隆盛镇卫生院携带全

套设备及移动 DR 胸片下沉村组，提

供采血、胸片、内科查体等一站式服

务，各村居人大代表全程引导维护秩

序。针对高龄、独居、残疾等特殊群

体，落实专人一对一陪检。

“以前去卫生院体检，来回要折腾

大半天。现在医生带着设备到家门

口，连胸片都能拍，真是太方便了。”年

过七旬、家住隆盛镇梨子村的村民胡

在银表示。

截至目前，隆盛镇卫生院已免费为

3806位重点人群进行了体检。同时，隆

盛镇推行“集中体检+常态补检”双线

机制，对因外出务工、身体不适等原因

未参检的群众，全年开放卫生院补检通

道，确保“应检尽检、不漏一人”。

下一步，隆盛镇将持续吸纳人大

代表合理建议，常态化开展民生惠民

服务，聚焦群众急难愁盼，不断优化公

共卫生服务，切实提升辖区群众的获

得感、幸福感与安全感。

移动体检精准护航重点人群健康
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本报讯（记者 张梦寒 石汉谋）

连日降雨之后，天气开始放晴，在永城

镇大兴村，500 亩蟠青桃迎来成熟季，

不少游客趁着晴好天气前往采摘体

验，品味舌尖上的甜蜜。

在永城镇大兴村皓烨农业果园，

一棵棵桃树错落有致地分布在山间，

一个个饱满的果实挂满枝头，微风轻

拂，送来阵阵桃香。游客们携亲伴友、

手提果篮穿梭林间，精心挑选鲜嫩果

实，沉浸式体验田园采摘乐趣。

“这个桃子非常好吃，口感又脆又

甜，个头大，现在天气也舒服，出来采

摘很不错。”市民李先生说道。

据了解，蟠青桃属百花香桃品种，

成熟果实果皮呈绿白色，果香浓郁，果

肉甜脆、果心浅红。目前正值采摘期，

预计总产量约 20 万斤，采摘期可持续

至7月下旬。

“今年桃子挂果情况比去年好得

多，销售采取批发+入园采摘相结合

模式，每日销量 6000 斤左右。”綦江区

皓烨农业发展有限公司负责人陈平说

道。

永城镇大兴村
500亩蟠青桃迎丰收

游客在园内体验采摘。记者 张梦寒 摄

本报讯（记者 袁博志）近

日，区发展改革委机关党总支赴

永城镇开展“实地红色产教研

学”主题党日活动，通过参观王

良同志纪念馆、聆听专题党课等

活动，追寻红色记忆，汲取奋进

力量。

走进王良同志纪念馆，全体

党员面向党旗，在领誓人的带领

下重温入党誓词，紧接着，在讲

解员解说下，大家通过一幅幅史

料图片、一件件珍贵文物，深入

了解王良这位无产阶级军事家

的革命事迹。当天，区发展改革

委主要负责人还结合中华村基

层党建与乡村产业发展实际，为

全体人员讲授了一堂生动的专

题党课。

“ 虽 然 我 们 没 有 经 历 战 火

纷飞的岁月，但是这份初心未

曾改变。”区发展改革委工作人

员黄秋表示，在今后的工作中，

会学习革命先烈一往无前的精

神，在关键时刻豁得出来、顶得

上去。

“王良同志用他短暂而辉煌

的一生，深刻诠释了什么是忠诚

与担当。”区发展改革委工作人

员王军礼表示，将汲取先烈精神

力量，将红色基因融入血脉，在

“十五五”规划、重大项目建设、

产业转型升级、体制机制改革等

各项工作中迎难而上，为我区经

济社会高质量发展贡献力量。

当前正值夏季高温多雨

时节，我区山林、田野、路边及

绿化带内野生蘑菇进入旺盛

生长期，也是误食毒蘑菇中毒

的高发时段。野生毒蘑菇毒

素复杂、毒性极强，无特效解

毒药，误食后极易引发恶心呕

吐 、脏 器 衰 竭 ，甚 至 危 及 生

命。为切实保障辖区群众身

体健康和生命安全，有效防范

野生蘑菇中毒事件发生，区疾

控中心特此发布安全提醒。

很多群众存在认知误区，

凭借“经验”辨别野生蘑菇。

“颜色朴素、虫啃过、煮熟无

毒”这些说法均无科学依据。

我区境内生长的多种剧毒野

生蘑菇与可食用蘑菇外形高

度相似，普通人仅凭肉眼、外

观根本无法准确区分。部分

毒蘑菇毒素耐高温、耐蒸煮，

清水浸泡、高温烹煮、焯水翻

炒 、搭 配 大 蒜 生 姜 等 民 间 方

法，均无法彻底破坏毒素，无

法消除中毒风险。同时，多种

毒蘑菇存在“假愈期”，误食后

初期肠胃不适症状可能短暂

消退，极易让人误以为痊愈，

延误救治，后续会突发肝肾功

能衰竭，造成致命伤害。

杜绝野生蘑菇中毒，最有

效 、最 根 本 的 方 法 就 是 不 采

摘、不购买、不食用、不赠送。

广大市民切勿因贪图野味、抱

有侥幸心理，随意到山林、田

间、草丛采摘野生蘑菇。路边

流动摊贩、农村集市售卖的来

源不明野生蘑菇，未经专业检

测，存在极大安全隐患，切勿

购买食用。同时，严禁家庭、

农村集体宴席、食堂、农家乐

等集体聚餐场所加工食用任

何野生蘑菇，坚决杜绝群体性

中毒事件发生。日常饮食中，

大 家 要 坚 守 安 全 食 用 原 则 。

如需食用蘑菇，务必通过正规

商超、农贸市场购买人工培育

的常见食用菌。食用蘑菇时，

不 混 杂 多 种 菌 类 同 食 ，不 生

吃、凉拌、半生食用，彻底烧熟

煮透后再食用，且吃菌期间严

禁饮酒，避免加速毒素吸收、

加重身体损伤。对于幼小、霉

变、异味异常的菌类，一律丢

弃，切勿食用。

若不慎误食野生蘑菇，出

现恶心、呕吐、腹痛、腹泻、头

晕乏力、视物模糊、产生幻觉

等不适症状，无论症状轻重，

都必须第一时间就医，切勿拖

延观望、自行服药缓解。意识

清醒的患者可在就医前用手

指刺激舌根催吐，大量饮用温

开水或淡盐水，减少体内毒素

吸收。就医时务必携带剩余

蘑菇样本或清晰照片，帮助医

护人员快速甄别菌种、精准对

症救治，把握黄金救治时间。

区疾控中心郑重提醒：野

生蘑菇风险极高，未知野生菌

一律视为有毒菌。希望广大

市民提高安全防范意识，摒弃

侥 幸 心 理 ，主 动 拒 绝 野 生 蘑

菇，积极向家人、亲友普及野

生蘑菇中毒危害，共同筑牢舌

尖上的安全防线，守护自身和

家人的生命健康。

綦江区疾控中心

谨防误食！野生蘑菇消费安全提醒


