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临近开学季
这几类高发诈骗要警惕

临近开学季，各类诈骗团伙也开始蠢蠢欲动，小编
梳理了几类，近年高发的开学季诈骗手段，请广大家长
和同学们，一定要提高警惕。

本报讯（记者 谭禄柳 特约通

讯员 廖文浩）在綦江跑了十几年出租

车 的 张 师 傅 ，过 去 最 怕 的 就 是“ 被 拦

下”。如今，他打开手机就能查看个人信

用积分，“扣在哪、为啥扣，清清楚楚。跑

车心里有底了，不怕被冤枉，也知道哪条

红线不能碰。”

一本明白账，折射出綦江交通执法从

“面对面”到“屏对屏”的深刻变革。科技

重塑了执法手段，而真正直抵人心的，是

“人民交通为人民”这份始终不变的初心。

数字治超
从“人海蹲守”到“数据跑路”

“过去执法人员天天在路上蹲守，司

机见到我们就紧张。”綦江区交通运输综

合行政执法支队一线执法人员苏振海回

忆道。盛夏酷暑、寒冬凛冽，拦车、检查、

开具文书，一天工作下来，嗓子沙哑、腿

脚酸痛。即便如此，车辆超限率依旧居

高不下。

2024 年初，綦江区交通运输综合行

政执法支队打造的数智一体化管理平台

正式上线。平台整合超限治理、执法检

查、案件办理等十大功能模块、84 项具

体业务，实现执法全流程数字化闭环。

经过持续迭代升级，平台新增 AI 审卷功

能，优化蒙牌车辆超限识别算法，对接

18 个跨部门数据接口，汇聚各类信息 5

万余条，办案效率提升60%。

目前，綦江已建成 7 个非现场治超

点，构建起覆盖国省干线的治超网格。

货运车辆途经监测点位，系统自动完成

称重、抓拍、车牌识别，超限信息实时推

送。执法人员不再“守株待兔”，依托数

据开展精准核查。

“有时一天收到七八条线索，每一条

都精准有效。”执法支队勤务科工作人员

张晨瑞介绍，“现在司机看到我们，知道

我们是带着数据开展工作，配合度明显

提高，执法冲突大幅减少。”

2025 年，全区累计检测车辆 79 万辆

次，超限率稳定控制在 2%以下。冰冷数

字的背后，是执法人员与管理相对人之

间逐步建立起的信任。按照“十五五”规

划部署，綦江还将新建 5 个非现场治超

点，进一步织密治超防控网络。

码上举报
一部手机连通民心

在綦江，不少市民已是“綦江交通运

输违法行为投诉举报站”小程序的高频

使用者。

“以前东西落在出租车上，只能干着

急。”市民李女士回忆，去年冬天，她将装

有重要证件的背包遗失在出租车上，抱

着试一试的想法，在小程序提交求助信

息。“没想到不到两个小时，执法队员就

联系我，告知司机已经把包送到了执法

大队。”

2025 年，该小程序累计帮助 196 位

市民找回遗失物品，群众满意率保持在

98%以上。2026 年上半年，群众诉求响

应速度再度提升 50%，“码上举报、马上

受理”成为綦江市民的真切感受。

“执法的目的，是推动行业更加规

范、群众更加安心，绝非简单一罚了之。”

綦江区交通运输综合行政执法支队相关

负责人表示。2025 年，支队办理柔性执

法案件 33 件，惠及企业 14 家；推行“综合

查一次”联合执法模式，重复检查频次减

少 30%，切实为企业减负。春运、中高考

等重要时段，执法人员全员在岗值守，全

力做好出行保障。

信用有价
从“被动受罚”到“主动守信”

信用监管，带来一场温和而深刻的

行业变革。

綦江在全市率先推行“信易+出租车

1+3+N”监管模式，辖区 260 辆巡游出租

车及对应驾驶员全部纳入信用评价体

系。“一开始，不少司机觉得这又是给自

己‘戴紧箍咒’。”出租车驾驶员王师傅坦

言。但改变很快显现：信用积分高的驾

驶员，可享受维修优惠、评优表彰等正向

激励；违规扣分较多的，则需要参加停班

学习。

“现在大家心里都绷着一根弦，不是

单纯害怕处罚，而是想要守护好自己的

信用。”王师傅说。

制度的温度同样体现在信用修复环

节。依托“双书同达”工作机制，企业平

均仅需 2 个工作日即可完成信用修复，

实现办事“零跑腿”。“过去信用出现问

题，不知道该如何修复，现在有专人指

导、帮办代办，办事便捷，也给了企业改

错的机会。”一名完成信用修复的企业负

责人说道。2025 年，支队协助企业完成

信用修复 268 条，用“信用分”唤醒经营

者的“自律心”，出租车行业综合服务满

意度显著提升。亮眼成效的背后，离不

开过硬的执法队伍，2025 年，城区大队获

评全市“四基四化”建设成绩突出集体。

暮色降临，綦江城区车流不息。一

辆出租车驶过执勤点位，驾驶员主动摇

下车窗，向执勤执法人员点头示意。从

“人海蹲守”到“数据跑路”，从“被动受

罚”到“主动守信”，綦江依靠一张数智监

管网筑牢交通安全防线，凭一本暖心信

用账，温暖万千群众。

执法有“数”度 信用有温度

本报讯（通讯员 李伟）秋收季，偶

有农户占道晒粮，埋下诸多交通安全隐

患。连日来，横山镇开展占道晒粮专项

宣传整治工作，杜绝道路晒粮乱象，全力

保障群众出行安全、畅通。

宣传队员介绍，占道晒粮安全风险

突出，会降低路面摩擦力，导致车辆制动

打滑、失控；粮食反光、谷屑飞扬会遮挡

驾驶员视线，影响行车判断；残留秸秆还

易缠绕车辆底盘，经高温摩擦极易引发

火灾，严重威胁群众生命财产安全。

针对此类问题，横山镇将道路晒粮

治理列为近期重点工作之一，组建由镇

村干部、志愿者组成的专项工作队，实行

分片包干、逐户走访。工作人员深入各

村农户家中，用通俗易懂的语言，结合真

实安全案例，面对面讲解占道晒粮的违

法性与危害性，为群众算清安全账、经济

账，引导农户自觉摒弃占道晒粮陋习。

“以前以为路边晒粮没影响，听完讲

解才知道隐患这么大，以后肯定不在公

路上晒粮了。”堰坝村村民刘大姐坦言。

经过耐心宣讲，辖区农户安全意识显著

提升，主动配合整治工作。

下一步，横山镇将持续深化群防群

治百日攻坚行动，在抓实秋收道路安全

整治的同时，全面排查整治消防、生产、

自然灾害等领域安全隐患。同时发动群

众通过随手拍、随时报等方式监督隐患，

营造全民参与、全域防范的安全治理氛

围，筑牢辖区安全防护网。

横山镇抓实秋收道路安全整治

公路上晒粮违法又危险

本报讯（通讯员 金华）为抓实高

层建筑消防安全，及时消除各类安全隐

患，近日，綦江消防支队持续推进“蓝盾

7 号”集中夜查行动，对辖区高层住宅小

区及沿街商铺开展消防安全专项排查

整治。

本次检查聚焦消防安全薄弱环节，

检查组先后走进千山天域小区、打通镇

高层住宅及周边沿街商铺，开展全方位、

地毯式隐患排查。工作人员重点核查建

筑消防设施日常运行、维护保养情况，认

真检查疏散通道、安全出口是否畅通。

同时严查电动车违规停放、楼道飞线充

电，私家车占用消防通道等突出问题，并

实地测试小区水泵房消防供水系统运行

状态，细致查验消防控制室值班值守、日

常防火巡查制度落实情况。

针对排查发现的消防设施维保不到

位、通道违规停放电动车、私家车占用消

防通道等安全隐患，检查人员现场逐一

指出问题，明确整改标准和时限，督促责

任主体立行立改、限期清零。部分轻微

隐患已当场完成整改，切实做到发现一

处、整治一处、消除一处。

下一步，綦江消防支队将持续加大

高层建筑、沿街商铺等重点场所消防安

全检查频次，常态化开展隐患排查整治，

严厉整治各类消防违法行为，压紧压实

各方安全责任，全力筑牢辖区消防安全

“防火墙”，切实守护群众生命财产安全。

綦江开展“蓝盾7号”夜查行动

严查高层消防隐患

工作人员检查消防设施运行状况。通讯员 金华 摄

本 报 讯（记 者 吴 明 鸽 实 习 生

王馥佳）暑期临近尾声，学生即将告别松

弛的假期生活，回归校园紧张的学习节

奏。不少孩子出现焦虑失眠、注意力涣

散、情绪烦躁等“开学综合征”。对此，江

苏省人民医院重庆医院医生给出科学收

心指南，助力学生平稳切换学习状态，保

障秋季开学有序开展。

据医院睡眠医学中心主治医师王

宇介绍，每年开学前后一至两周，科室

都会接诊多名不适学生。这些孩子普

遍存在昼夜作息颠倒、情绪低落烦躁等

问题，部分还伴随头痛、腹痛、心慌等躯

体症状，但检查后均无器质性病变。这

属于环境切换引发的心理应激适应反

应，家长无需过度恐慌，多数孩子通过

科学调整，一至两周即可自行缓解，但

若忽视干预，少数孩子可能出现严重焦

虑、拒学等问题。

医生特别提醒，孩子收心切忌“急

刹车”式强行调整。家长作为孩子的第

一疏导人，切勿将孩子的负面情绪归为

偷懒、不懂事，要主动接纳、包容孩子的

情绪。建议采用阶梯式调整方式，逐步

提前作息时间，贴合校园作息规范，督

促孩子规律三餐，减少熬夜、沉迷手机

等行为。

同时，家长可陪伴孩子梳理假期作

业、查漏补缺，共同制定贴合自身的新学

期目标，提升孩子的校园生活掌控感与

期待感。通过选购文具、整理书包、畅谈

校园趣事等充满仪式感的小事，消解孩

子的开学恐惧。

“家长需密切关注孩子情绪变化。

若孩子持续两周以上失眠、情绪低落、躯

体不适，或出现拒学、自闭、自我否定、自

伤等高危情况，需第一时间前往专业医

疗机构干预疏导。”王宇说。

执法人员对货运车辆开展执法检查执法人员对货运车辆开展执法检查。。綦江区交通运输委供图綦江区交通运输委供图

告别“开学综合征”

科学收心助力学生平稳迎开学

据新华网


