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“拖了整整 10 年的纠纷终

于了结了，真心感谢法院一次

次跟进、耐心调解，帮我彻底卸

下了心头的重担！”近日，随着

全部案款当场履行到位，申请

执行人邵某对綦江区法院执行

干警坚持不懈、倾力为民的办

案作风由衷点赞，一起历时 10

年、历经 4 次执行的租金纠纷积

案圆满画上句号。

2015 年至 2016 年期间，邵某

将两辆水泥罐车租赁给王某用

于工程施工。经双方结算确认，

王某应付邵某租金 20 余万元。

案件经法院审理判决生效后，王

某未按期履行付款义务，邵某无

奈 向 綦 江 区 法 院 申 请 强 制 执

行。首次执行过程中，因被执行

人名下无有效可供执行财产，案

件不得不依法终结本次执行程

序。

此后，邵某先后两次向法院

申请恢复执行，但债权始终未

能得到全部兑现。今年，该案

第三次恢复执行，为切实破解

执行顽疾、兑现当事人胜诉权

益，执行干警重点梳理该案卷

宗、复盘案件细节，依法传唤双

方当事人核实情况，查明被执

行人尚有 10 余万元租金未予清

偿。考虑到双方早年存在长期

业务合作基础，为避免矛盾持

续激化，最大程度实现案结事

了人和，承办法官坚持善意文

明执行理念，兼顾法理与人情，

耐心开展释法明理与居中调解

工 作 。 在 多 轮 细 致 沟 通 协 调

下，双方当事人最终自愿达成

和解：申请执行人邵某主动放

弃部分债权，作出善意让步；被

执行人王某当场以现金、银行

转账相结合的方式，一次性支

付 8 万元，全部款项当场履行到

位。

至此，这起跨越 10 年、历经

4 次执行的疑难租金积案得以

实质性化解。

据《重庆法治报》

綦江区法院

4次执行终有结果 10年欠款当场兑付

执法有“数”度 信用有温度

本报讯（通讯员 丁江涛 张小

宁）为传承弘扬中医药传统文化，深

入推进健康中国行动，精准破解教职

工职业健康痛点，古南街道社区卫生

服务中心近日组织中医骨干团队走

进长乐小学，将优质、专业、便捷的中

医诊疗与养生服务送上门，暖心守护

一线教职工职业健康。

教师长期伏案备课、久坐办公、

用眼过度、作息不规律，极易引发肩

颈腰椎劳损、失眠焦虑、视疲劳等各

类亚健康问题，职业健康隐患突出。

活动现场，中医医护团队依托望、闻、

问、切传统诊疗方式，为在校教职工

提供一对一中医问诊与辨证分析。

针对高发的颈肩腰腿痛、肌肉僵硬疲

劳等问题，医护人员现场开展经络推

拿、艾灸理疗等特色中医适宜技术，

有效疏通经络、缓解身体劳损、舒缓

身心压力。同时，结合每位教职工的

个人体质与工作习惯，量身定制专属

中医调理方案，精准改善亚健康状

态。

为让健康知识融入日常，医护人

员手把手教学，向教职工普及居家穴

位按摩、专业体态拉伸、坐姿矫正等简

易实用的保健技巧，并细致讲解劳损

预防、四季节气养生、情绪疏导、睡眠

调理等知识，帮助大家掌握可操作、可

坚持的日常养生方法。围绕教师职业

常见病防治、亚健康改善及中医“治未

病”理念，团队还开展了专题科普宣

讲，用通俗易懂的语言破除养生误区，

引导教职工树立科学、规范的健康工

作生活习惯。

据古南街道社区卫生服务中心

相关负责人介绍，该中心长期深耕校

园健康服务，常态化推进中医药“五

进”工作，持续拓宽校园健康服务覆

盖面。截至目前，中心已累计服务辖

区 12 所学校，覆盖 800 余名教职工，

以常态化、专业化的中医惠民服务筑

牢校园健康防线。

贴心便捷的上门服务和专业细

致的诊疗指导，获得全校教职工一致

好评。大家纷纷表示，足不出校就能

享受优质的中医特色服务，既有效缓

解了身体疲惫和工作压力，又学到了

实用的养生知识，真切感受到基层医

疗的暖心服务。

中医药服务进校园活动，既是传

承弘扬中医药国粹、普及中医健康理

念的生动实践，也是聚焦职业健康、

做实便民惠民服务的有效举措。下

一步，我区将持续深化中医药“五进”

活动，不断丰富服务形式、提升服务

质量、拓宽服务场景，持续发挥中医

药简、便、廉、验的特色优势，把优质

中医健康服务送到群众身边，以扎实

的基层医疗服务守护全民健康。

活动现场，医生正在为一位教师

治疗肩颈。

中医诊疗进校园 仁心关爱护园丁

活动现场，医生正在为一位教师治疗肩颈。

近日，重庆市医疗保障局、重庆市财政局印发《关于完善生育医疗待遇有关事项的通知》，《通知》明
确，从今年10月1日起，正常享受职工生育医疗待遇的参保人员，因住院分娩（含怀孕28周及以上终止
妊娠）产生的医保政策范围内医疗费用，不设置起付标准，由生育保险全额支付。这意味着参保人员在
住院分娩时，凡属于医保政策范围内的费用全部报销。

1010月月11日起日起
重庆住院分娩政策范围内个人无自付重庆住院分娩政策范围内个人无自付

护士悉心照料婴儿和产妇护士悉心照料婴儿和产妇（（本报资料图片本报资料图片）。）。据新重庆据新重庆--重庆日报重庆日报、、重庆市医疗保障局微信公众号重庆市医疗保障局微信公众号


