
牵手夕阳红 情暖老人心
本报讯（通讯员 廖静）9 月

23 日，农文旅发展集团组织党员

志愿者走进新盛街道养老服务

中心，开展“牵手夕阳红 情暖

老人心”中秋慰问活动，为老人

们送上中秋佳节的问候与温暖。

活 动 现 场 气 氛 热 烈 温 馨 。

志愿者与老人们一同唱歌，还组

织丢沙包、套圈、滚瓶子等趣味

互动游戏。老人们踊跃参与，现

场歌声阵阵、笑声不断。

据统计，今年以来，该集团

下属乐隐养老公司聚焦集中供

养特困人员，在全区精心策划开

展各类精神文化服务活动 117

场，服务覆盖 5400 余人次；针对

失能、半失能老年群体，累计提

供助浴服务 2500 人次，切实解决

老年人生活难题。

农文旅发展集团相关负责

人表示，下一步，将继续秉持“以

人为本，服务至上”理念，持续优

化养老服务供给，用心用情为老

年人提供全方位、高品质养老服

务，不断提升老年群体的获得

感、幸福感。

农文旅发展集团开展中秋敬老慰问活动。通讯员 廖静 摄

本报讯（通讯员 罗潇）为更加了

解传统文化，营造节日浓厚氛围，9 月

22 日，打通镇凤台庄社区开展了“悠

悠糍粑香·浓浓邻里情”中秋活动。

“打糍粑是个技术活，打的时候要

快、准、稳、狠，这样才打得均匀……”

活动现场其乐融融，在居民们你一锤

我一棒的节奏下，糍粑散发出幽幽的

清香。香甜软糯的糍粑捣好后，又在

大家的揉搓之下变成了圆圆的模样，

惹人喜爱。

社区干部将糍粑依次分发到居民

手中，让大家享受自己的劳动成果。同

时，精心打包百余份糍粑，送往辖区独

居老人、困难家庭、残障居民手中，为特

殊群体送上中秋佳节的真挚祝福。

“喜欢这样的活动，希望可以多多

开展，不仅有浓厚的节日氛围，还能增

进邻里关系。”居民们表示，沉浸式体

验了传统民俗的乐趣，感受到中华传

统文化的独特魅力，更在动手实践中

增进了邻里情谊。

悠悠糍粑香
浓浓邻里情
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本报讯（通讯员 张敬）近日，文龙

街道回龙湾社区举办“月满中秋迎国

庆 情暖邻里聚回龙”主题活动。一场

融合红色研学、文艺展演、民俗体验、暖

心慰问的特色活动火热开展，红色底蕴

与烟火温情碰撞在一起，让辖区居民在

家门口感受不一样的节日氛围。

在红色观展区域，讲解员带着居

民们缓步参观纪念中国工农红军长征

胜利 90 周年艺术品展览。一幅幅油

画国画、一座座雕塑静静陈列，大家跟

随讲解员的讲述，重温建军创业、开辟

根据地、战略转移、胜利会师的壮阔征

程。驻足凝视展品，居民们回望烽火

岁月，感悟长征精神的时代力量。

舞台之上，红色主题舞蹈轮番上

演。动人的舞步搭配激昂的旋律，渲

染出浓厚的红色节日氛围。台下居民

凝神观看，掌声阵阵，红色精神在歌舞

声中浸润人心。

“当年红军在綦江大地留下许多

动人故事，先辈们舍小家、顾大家，才

有我们今天安稳幸福的生活……”红

色微讲座环节，宣讲人员结合綦江本

土红色史实，娓娓讲述长征路上艰苦

奋斗的感人故事。鲜活的史料、真挚

的讲述，让现场群众读懂革命先辈的

家国担当，引导大家厚植爱国、奋进、

感恩之心。

舞台旁的民俗体验区更是欢声笑

语不断。冰皮月饼 DIY 摊位上，工作

人员备好饼皮、馅料、工具。大人小孩

围坐一桌，揉皮、包馅、压模，一个个造

型精致的月饼在手中成型，指尖感受

传统中秋民俗的独特魅力。不远处的

打糍粑体验区人气爆棚，居民们轮流

打糯米，软糯香甜的糍粑新鲜出炉，大

家一边品尝，一边体验传统民俗乐趣。

活动暖意不止于此。社区工作人

员带着慰问品，上门走访慰问 3 户困

难家庭与 5 名热心志愿者，细致询问

他们近期生活状况，倾听诉求，送上节

日的问候与关怀。

一边是厚重红色记忆，一边是烟

火邻里温情。本次活动将红色教育、

民俗文化、民生关怀有机结合，既传承

红色基因，厚植家国情怀，又拉近邻里

距离，传递社区温度。下一步，回龙湾

社区将持续依托新时代文明实践阵

地，常态化开展群众喜闻乐见的主题

活动，不断丰富居民精神文化生活，共

建和谐美好的社区家园。

红色展览忆峥嵘 歌舞翩翩颂家国 本报讯（记者 张梦寒 吴

明鸽 实习生 袁佳渝）中秋佳

节到来，我区各中小学组织开展

传统文化体验活动，让学生们在

沉浸式体验中探寻中秋民俗底

蕴，感受传统节日的独特魅力。

搓圆球、压面皮、包馅料……

9 月 23 日，在营盘山小学，学生

们在老师和家长志愿者的指导

下，沉浸式体验制作月饼的每道

工序，在动手中感受中秋佳节的

美好内涵。不一会儿，一枚枚花

纹精致、造型圆润的手工月饼在

大家手中陆续成型。

“以前都是吃买的月饼，不知

道月饼具体是怎么做出来的，今

天在学校和同学们一起做月饼，

特别新鲜、特别有趣。”营盘山小

学五年级九班学生吴美霖说道。

“月饼承载着中秋团圆、祈

福安康的美好寓意，制作的过程

也是传承传统文化的过程，这次

独特的体验，让我更加喜欢传统

节日，也懂得了劳动的意义。”营

盘山小学五年级五班学生赵梦

蕊说道。

当天，营盘山小学附设幼儿

园也开展了中秋打糍粑、做香囊

等活动，让孩子们在动手实践中

感知传统习俗。

“接下来，我们会继续将传

统民俗文化教育融入日常德育

和美育教学中，引导学生主动了

解、热爱、传承中华优秀传统文

化。”营盘山小学大队辅导员李

洪表示。

手作月饼糍粑 感知传统文化

9 月 22 日，古南街道綦齿社区举办“喜迎双节贺华诞 情暖綦齿庆团

圆”文艺汇演。活动现场既有精彩的文艺表演，也有接地气的《地灾防治三

句半》。活动还设置了有奖知识问答环节，对在百日攻坚行动中表现突出

的群防群治力量进行了表彰。 通讯员 周丹丹 摄

金秋送爽，丹桂飘香，9

月 23 日，文龙街道菜坝社区

开展“月满中秋迎国庆 睦

邻 欢 聚 暖 菜 坝 ”主 题 活 动 。

趣味猜灯谜、体验打糍粑，大

家沉浸式感受传统民俗的独

特乐趣，还把刚做好的糍粑

送到环卫工人手中，向坚守

一线的城市守护者送上节日

祝福。

通讯员 侯琳峻 摄

9 月 23 日，文龙街道工会联合代家岗社区新时代文明实践站，共同举办

“中秋邻里齐欢聚 手作糍粑享团圆”主题活动。活动以民俗体验为核心，

融合中秋文化宣讲、趣味灯谜竞猜、传统糍粑手作等内容，让居民沉浸式感

受中秋佳节的文化底蕴与民俗魅力。 通讯员 张丽君 摄

欢庆
佳节

9 月 23 日，古南街道双桥社区党群服务中心活动室内，一场以“月

满中秋·情暖邻里”为主题的中秋节主题活动温馨上演，50 余名辖区

独居老人、计生特殊家庭、低保家庭、退役军人定期优抚对象等欢聚

一堂，共庆佳节。 记者 袁博志

近日，通惠街道桥坝村开展庆中秋活动，村民欢聚一堂，看节目、

吃月饼、拉家常，在热闹温馨的氛围中共庆佳节。 记者 钟滏冉

9 月 23 日，隆盛镇开展中秋敬老慰问活动，大力弘扬尊老、敬老、

爱老、助老的中华传统美德，把月饼等慰问物资和浓浓情意送给老年

群众。“感谢组织惦记着我们，今天热热闹闹陪我们做游戏过节，还给

我们送月饼，心里暖洋洋的。”老人们纷纷说道。 通讯员 杜可依

9 月 23 日，赶水镇双龙村便民服务中心院坝内欢声笑语，该村 150

余名村民欢聚一堂，通过幸运大转盘抽奖、发放月饼糍粑等活动形

式，共庆佳节、共叙乡情。 记者 钟滏冉 实习生 周彩云

我们的节日·中秋

营盘山小学附设幼儿园的孩子们学习打糍粑。记者 张梦寒 摄

讲解员向参加研学活动的孩子们讲述故事讲解员向参加研学活动的孩子们讲述故事。。通讯员通讯员 张敬张敬 摄摄

居民们制作糍粑居民们制作糍粑。。通讯员通讯员 罗潇罗潇 摄摄


