
赓续长征精神 奋进复兴征程

本报讯（记者 吴荣凯）9 月 28 日，2021—2025 年度平安中国

建设示范县名单公布，重庆市六区县上榜，綦江区位列其中。

中央政法委会同中央政法单位、中央网信办、应急管理部等部

门，组织开展了 2021—2025 年度“平安中国建设示范市”“平安中

国建设示范县”创建工作。经自主申请、审核申报、评估验收等程

序，确定了拟授牌命名 60 个平安中国建设示范市、160 个平安中国

建设示范县名单。

2021—2025年度平安中国建设
示范县名单公布

綦江区上榜
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学 习 进 行 时

习近平论齐心协力
走好新的长征路

现在，我们正阔步行进在全面建设社会主义现代化国家的新征程上，要齐心
协力走好新的长征路，开创更加光明的未来，不断满足人民对美好生活的向往。

——习近平2026年6月24日在山东德州考察时的讲话
QIJIANG RIBAO

主管主办：中共重庆市綦江区委 重庆綦江网网址：www.cqqjnews.cn

坚持系统谋划 强化协同联动
区政协主席会议视察升平现代农业产业园区

本报讯（记者 杨晨 包俊）9 月 28

日，区政协主席会议视察升平现代农业

产业园区。区政协主席钟远平，副区长

石秀章，区政协副主席唐应良、李朝明

参加。

主席会议成员先后来到大西洋鲑养

殖项目选址现场、水生蔬菜莲藕一二三

产融合发展基地、华蓉村人居环境整治

项目示范点、正大生猪种养循环一体化

基地、升平现代农业产业园产业服务中

心，实地察看项目空间布局和建设进度，

听取相关情况介绍，了解园区规划编制、

主导产业培育、基础设施配套等情况。

在随后举行的座谈会上，政协委员结

合调研情况提出问题和建议，园区企业业

主代表围绕主题作了发言，区财政局、区

交通运输委、区水利局等部门单位就下一

步如何支持园区建设作了回应发言。

钟远平指出，升平现代农业产业园

建设成效初显、动力充足、态势向好。要

着眼宏观规划，加强区域协同发展，树立

跳出升平谋划升平的意识，从更大区域

统筹产业布局、服务配套和设施供给；要

用好周边水系资源、老乡场古街、国有资

产遗存和历史文化底蕴，推动文化资产

盘活利用；要把空气和水质量保障摆在

突出位置，营造优美的生态环境。他希

望相关部门一如既往关心支持园区建

设，共同推动园区高质量发展。区政协

将持续发挥资源和渠道优势，引导政协

委员深入一线实地调研，提出高质量意

见建议，为升平现代农业产业园区更好

发展凝聚共识、汇聚力量。

2026年9月28日
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国庆节将至，以“距离近、时间短、

花费少”为主要特点的“微度假”，又将

会迎来新一轮出行热潮。相较于传统

旅游，微度假更看重松弛感，兼具高性

价比，能够为游客提供丰富的情绪价

值，让人们在慢时光中奔赴对美好生

活的向往，持续激活文旅产业活力。

吸引流量不难，留住游客才是现

实考题。在发展过程中，随着文旅市

场竞争日趋激烈，不少地方虽风光出

众，宣传造势热闹，却陷入“拍照打卡

就返程”的“潮汐困境”。

今年 8 月，綦江正式发布“到綦

江·微度假”文旅品牌，要把走马观花

的“过路客”转化为安心留宿的“过夜

客”，让游客慢下来、留下来、还想再

来。

摆在綦江面前的现实课题，就是

如何实现破局。

綦江文旅资源家底厚实，坐拥东

溪古镇这一国家历史文化名镇和古剑

山、老瀛山两个 4A 级景区。僚人文

化、版画文化等多元文化荟萃，是中国

民间文化艺术之乡、重庆特色红色文

化高地。境内海拔 800 米以上的“黄

金养生线”达 530 多平方公里，是远近

闻名的康养胜地。

微度假消费的核心是沉浸式体

验。再好的文旅资源，若只停留在被

动观赏层面，也无法真正打动游客。

比如，农民版画不能只是陈列在展览

馆之中，要做强版画拓印等体验项目，

强化游客现场参与感；东溪古镇要守

住原住民的烟火气息，让游客在黄桷

树下感受鲜活真实的古镇生活；乡村

旅游不应止步于采摘游玩，应当深度

结合农耕文化、民俗节庆，组织游客参

与农事劳作，体味乡土意趣……目前，

綦江已梳理出 17 个特色消费场景，推

出情侣浪漫休闲游、亲子家庭游、长辈

康养游、企业团建游四类“微度假”优

质产品，推动游客从“被动参观”向“主

动体验”转变。

“一天不少，两天正好”。不难发

现，不少地方近郊游存在“白天有看

点，夜晚无玩点”的短板。游客白天游

览结束后，缺少留下来的吸引力，大多

选择当日往返，很难撬动住宿、餐饮、

农特产品等二次消费，文旅资源价值

难以充分释放。这就需要围绕过夜需

求丰富产品供给，做强夜间消费场

景。比如高山地区依托星空资源，开

发星空露营、篝火晚会、群众大舞台、

坝坝电影等业态；古镇活化夜间民俗

市集，释放夜晚烟火气息。同时，推动

农、文、商、体、旅深度跨界，拉长游客

停留时间，提升综合消费水平，让微度

假变为深度游。

文旅发展比拼到最后，拼的就是

服务与治理水平。微度假以短途高频

出游为主，游客对于游玩过程中的体

验瑕疵容忍度很低，服务标准只能升

不能降。比如每到节假日，古镇、漂

流、高山度假区会迎来客流短时爆发，

形成典型的“潮汐式”客流，对地方文

旅治理能力是一场实打实的压力测

试。必须打好保障预备战、做足各项

预案，把车位供给、环境卫生、交通接

驳、土特产销售保障等一件件看似琐

碎的小事抓实做细，筑牢口碑的基石，

让“就近出行”升级为 “值得奔赴”，

微度假方能拥有长周期的竞争力与生

命力。

微度假时代，流量来得迅猛，消散

也十分迅速。微度假的真谛，正是于

有限时空之中，获得无限的“情绪价

值”。只有跳出“仅限于微”的桎梏，方

能拉近距离、走进人心。亦唯有如此，

“到綦江·微度假”，才能真正立得住、

叫得响、走得远。

微度假不能仅限于“微”

重庆市綦江区石壕镇推动红色精神薪火相传

三代接力，从一个人到一群人
人民日报记者 姜峰

秋到渝黔交界，大娄山脉更显苍

翠。

重庆市綦江区，红一军团司令部

旧址所在的石壕镇，街上“六六顺”饭

店的 90 后女店主刘云倩不光烧得一

手好菜，更是对长征故事“如数家珍”，

“吃点东西，我带你上山找赵老师！”

记者跟随刘云倩来到苗儿山，爬

上数百级台阶。在石壕红军烈士纪

念碑前，赵福乾正给前来研学的师生

们讲课，大家听得格外入神。从石壕

镇综合文化服务中心主任岗位上退

休 后 ，老 赵 组 建 了“ 石 壕 红 魂 讲 解

团”，为大家讲述红色故事。今年 8

月，赵福乾获评“中国好人”。

——这里有一份三代接力的执

着坚守。

“91年前，红军到我爷爷经营的小

饭馆借厨具做饭，归还时总洗得干干

净净，还会帮忙把水缸挑满、柴劈好。”

赵福乾回忆，有红军战士牺牲后被就

近安葬，“爷爷终生守护、祭扫无名英

烈墓。我父亲也受此感召，毅然参军，

复员返乡后接续守墓20多年。”

随着烈士墓迁移集中保护，一直

在家乡工作的赵福乾扛起了担子，走

访、挖掘、整理石壕镇长征遗迹和故

事，“留住口口相传的红色记忆，时不

我待！”

全镇 20 个村、社区，赵福乾逐一

拜访见过红军的耄耋老者，记录口述

历史、寻找遗址线索。

一把镰刀、一支电筒，老赵走遍

石壕山山水水。胶鞋跑坏了 20 多双，

资料写满了 60 个工作笔记本，寻得了

“司务长血染茅坝坪”“李树清冒死救

伤员”的故事；罗昌岩警戒哨口、槽头

关隘休整处、邱石坝宿营地……由老

赵重新发现、核实确认的红军长征遗

迹有50多处。

——这是从一个人到一群人的

赓续传承。

既挖掘保护，也活态传承。在各

级部门支持下，赵福乾牵头组建“石

壕红魂讲解团”，先后培育 50 多名宣

讲员、300 余名“红色小讲解员”，让石

壕长征故事触达更多人。

石壕镇新时代文明实践服务中

心 90 后工作人员熊斯斯，如今是团队

顶梁柱。今年，她和贵州桐梓县尧龙

山镇中心学校的孩子们在石壕镇携

手，一同讲述长征故事。

红色铸魂，赋能农文旅融合。宣

讲员之一、返乡创业青年张其林，带

领周边村民在响水村种植高山大米、

经营稻田养鱼，讲起响水洞战斗遗址

的故事也绘声绘色。

“游客们慕名而来，不仅能够品

尝农家饭、采买特产，还丰富了精神

世界，都说不虚此行。”不久前担任响

水村党总支书记的张其林说。

“我们还围绕红一军团司令部旧

址、石壕红军烈士墓等核心点位，打

造红色参观学习环线，开发沉浸式红

色教育课程，形成更多红色打卡点。”

石壕镇党委书记孙振营介绍，当地已

经形成“红色文化+乡村旅游”发展模

式，2025 年接待游客突破12万人次。

离别前赵福乾告诉记者，他主编

的《红色石壕讲解资料汇编》即将在

10 月出版，“传之后人，让长征精神浩

然长存”。 据9月26日《人民日报》

群众瞻仰石壕红军烈士纪念碑群众瞻仰石壕红军烈士纪念碑。。

区委宣传部提供区委宣传部提供

70万立方米，我区西山水库刷新近10年蓄水纪录。蓄水纪录的

突破，见证了綦江探索汛期富余雨洪资源跨库调蓄利用的有益尝试。

挖掘资源性 找准供给平衡点

西山水库承担古南街道两路、三江街道照贵、三江街道复兴等

6 个村（社区）共 4000 名群众饮用水保障任务。受集雨面积偏小制

约，水库蓄水能力不足，叠加持续干旱影响，曾出现连续 6 个月临

近死水位、蓄水率不足5%的严峻局面。

大桥口、马夹塘水库坝址高程均高于西山水库，三座水库沿山

体呈西南至西北阶梯分布。两座上游水库常年蓄水率保持在 80%

以上，汛期年均泄洪 3—6 次，年弃水量达 30—40 万立方米，存在

可观的富余雨洪资源。

立足极端天气演变趋势，区水利局通过实地踏勘、数据分析研

判，量化梳理大桥口、马夹塘水库雨洪资源禀赋，着力破解区域水

资源供需失衡难题。

“把大桥口、马夹塘水库汛期富余雨洪转化为西山水库兴利库

容，既能减轻上游水库汛期溢流泄洪压力，又能补齐西山水库蓄

水短板。”区水利局改革办负责人杜娜表示，该项举措不只是简单

跨库输水，更是洪水资源化利用的有力实践。

跨区域调蓄 旱涝同防同治

去年底，区水利局依托水源连通工程，铺设输水管网 4 千米，

打通大桥口、马夹塘水库至西山水库雨洪资源输送通道。

“我们还建立汛前、汛中、汛后调水机制，实行汛前先调一部

分，腾空大桥口、马夹塘水库库容，汛中暴雨过后再调，保障水库

运行安全，汛后结合来水情况持续调蓄补水，深挖洪水资源利用

潜力，补齐西山水库蓄水短板。”区水利局运行服务站负责人刘冲

说。

通过提前预腾库容、暴雨后及时转输富余来水，今年汛期大桥

口、马夹塘水库未发生溢流泄洪，有效减少汛期弃水。

目前，上游两座水库已向西山水库调水 50 万立方米，西山水

库蓄水量达 70 万立方米，清澈的水面与四周绿树相映，勾勒出一

幅山水相融的美丽画卷。“确实好久没看到这个水库蓄这么多水

了，现在成了家门口一道风景，看起心里都舒畅。”三江街道西山

村村民罗开芳说。

随着西山水库供区水源得到充实，今年夏季高温伏旱期间，供

区未出现大面积停水、限时供水的情况。“往年最热的时候，大家

最关心的就是哪天供我们片区，不供水的天家家户户要提前储

水。”三江街道照贵村村民李宗芳说，今年不一样，随时开水龙头

都有水。

綦江水库雨洪资源跨区域调度，打破“防汛只管泄洪、抗旱另

寻水源”传统治水思维，推动防洪减灾与供水保障协同并进，切实

筑牢农村供水安全屏障。

下一步，我区将持续坚持旱涝同防同治理念，梳理总结三座水

库跨库调蓄实践经验，探索扩大水源连通调度范围，不断提升洪

水资源综合利用效能，让宝贵的水资源更好地造福地方发展。

跨库调蓄

汛期弃水变惠民活水
本报记者 成蓉 石汉谋

西山水库水面与四周绿树相映成景西山水库水面与四周绿树相映成景。。记者记者 石汉谋石汉谋 摄摄

群防群治百日攻坚

本报讯（记者 赵竹萱 通讯员

彭冬霞）近日，由区人力社保局、区退役

军人事务局联合主办的綦江区第八届

“渝创渝新 创享綦江”创业创新大赛

正式启动，报名时间将于 10 月 10 日截

止。

本届大赛以“星火綦才 创享未

来”为主题，设置社会综合组、退役军人

组、青年创新组三个组别，以创业带动

就业，以创新促进发展。大赛由区人力

社保局、区退役军人事务局牵头统筹，

区委组织部、区教委、区财政局、区农业

农村委、区工商联等多家单位协办，特

邀创投机构、创业导师及行业专家组成

评审委员会独立评审。三个组别精准

覆盖不同创业群体：社会综合组面向就

业带动效果好的各类项目，涵盖制造

业、服务业、医疗健康、乡村振兴等重点

领域；退役军人组依托部队历练优势，

在新兴和未来产业、现代农业等领域发

掘创业典型；青年创新组面向在校大学

生及毕业生，鼓励技术、产品、模式创

新。

赛事可自主报名也可推荐报名，由

初筛、复赛、决赛组成。10 月 30 日前完

成初筛，每组遴选 15 个项目共 45 个进

入复赛；11 月 20 日前举行复赛，每组前

10 名晋级决赛；决赛及颁奖仪式于 12

月 10 日前举行，每组评出一等奖 1 名、

二等奖 2 名、三等奖 3 名、优胜奖 4 名，

另设优秀组织奖 6 名。奖金按组别分

级 ，一 等 奖 最 高 3 万 元 ，优 胜 奖 均 为

2000 元。

赛 事 全 程 贯 穿“ 陪 伴 式 ”创 业 服

务。组委会分期开展商业计划书优化、

路演技巧等专题培训，决赛现场同步设

置直播带货、展销展洽、融资对接、导师

问诊等配套活动。获奖项目将纳入创

业联盟项目库，优先推荐参加市级“渝

创渝新”大赛，符合条件的参赛项目可

申请个人最高 50 万元、企业最高 600 万

元的创业担保贷款。

有意参赛的创业团队可通过自主

报名或推荐报名参赛。社会综合组、青

年创新组向区人力社保局创业服务科

报名，退役军人组向区退役军人服务中

心报名，报名须提交报名表、商业计划

书等材料。

第八届“渝创渝新 创享綦江”创业创新大赛启动报名


