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政务简报

本报讯（记者 王旻）近日，

綦江区 2026 年秋季学期科级干

部培训班组织开展了一场别开

生面的微课堂交流活动。学员

们纷纷走上讲台，谈体会、讲干

货、话发展。

此次活动是区委党校创新

教学形式的一次生动实践。党

校在课程安排上精心设计、大胆

突破，将“微课堂”嵌入培训日

程 ，变“ 单 向 灌 输 ”为“ 多 向 互

动”，让学员从“听众”变身“主

讲”，充分体现了教学安排的匠

心与创意。

活动中，来自不同岗位的学

员结合自身工作实践进行了分

享。有的学员聚焦綦江茶产业

发展，结合石角镇新农村“瀛峰

雪”品牌打造及茶旅融合的鲜活

案例，探讨如何进一步延长产业

链、提升附加值；有的学员深情

讲述红色故事，分享了从綦江走

出去的红军名将王良军长的革

命事迹；还有学员紧跟前沿，现

场演示了 AI 工具在日常办公中

的实操技巧。

学员们既当“老师”又当“学

生”，在交流中碰撞思想火花。

大家一致认为，党校课程安排既

有高度又接地气，微课堂虽“微”

却“精”，既锻炼了表达能力，又

促进了跨部门、跨领域的交流互

鉴，将以更足的干劲和更饱满的

热情服务綦江高质量发展。

立足本职话发展
互学互鉴促提升

刘开福：
本人与你签订房屋买卖合同，并于2008年12月16日已取得坐

落于地址：綦江区古南街道新山村48号（原綦中校内2-6-1）房屋

不动产权，合同约定将房屋内水、电、燃气设施一并转让，但你至今

未配合我办理转户手续。现通知你在见报 60 日内与我配合办理

转户手续，若期满后未与我联系，即视为同意我办理转户手续。

联系人：陈萍

电话：13368398218

天然气过户公告

王积胜身份证号510223194710251415残疾证号5102231947

1025141511，声明作废。

梅秀生遗失残疾证，残疾证号：51022319620916303153，声

明作废。

本报讯（记者 赵竹萱 袁博志）

退休手续怎么办理？社保缴费有哪些

选择？社保卡如何使用？10 月 16 日，

綦江区“社保服务进万家”主题宣传活

动在九龙广场热闹开启，把社保咨询

服务送到群众身边。

活动现场人头攒动，大家围着工

作人员抛出心中的疑问，既有年轻人

关心的灵活就业参保问题，也有中老

年群众最为关切的退休办理、待遇领

取等问题。工作人员用通俗易懂的语

言回答了城乡居民养老保险、灵活就

业人员参保、企业职工退休办理、社保

卡申领使用等方面的问题。

“我是来帮家里人问问，退休手续

能不能网上办理，工作人员讲得清清

楚楚，我一下子就弄懂了。”市民李国

凤拿着宣传资料连连点赞。

退休办理是本次活动市民咨询的

最大热点。针对不少参保群众担心的

退休材料准备复杂、办理耗时长的烦

恼，区人力社保局持续优化办事举措，

推出“退休预服务”和“退休一件事”两

大便民服务，为参保人员减负增效。

“退休预服务，就是在参保人达到

退休年龄的前一年，我们就提前预审相

关资料，确保群众到龄之后，可以准确

及时办好退休手续。退休一件事，则支

持群众到达退休年龄后，直接登录渝快

办APP线上申办退休，还可联动完成医

保、公积金等相关部门业务审核，真正

实现线上集成办。”区人力社保局养老

保险科负责人李靖云介绍道，不用多头

跑、不用反复交材料，数字化改革让退

休办理越来越省心省时。

据统计，本次集中宣传活动累计

接待群众咨询 1000 余人次，发放各类

社保政策宣传资料 800 余份，打通社

保服务“最后一公里”，让社保政策可

感、可知、可及。

近年来，区人力社保局不断深化

社保领域便民改革，持续推进服务下

沉，既办好线下集中宣传，也深耕线上

智慧服务，推动更多高频社保业务掌

上办、就近办，着力实现“数据多跑路，

群众少跑腿”。

“社保服务进万家”主题宣传活动举行
退休办理最受市民关注

我 们 的 节 日 · 重 阳

本报讯（记者 钟滏冉）10 月 15

日，“九九重阳颂盛世 傲龄芳华艺

飞扬”2026 年綦江区老年大学第三

届文化艺术节暨社区教育、老年教

育教学成果展演在营盘山广场举

行。老年学员们轮番登台，展示老

有所学、老有所乐的丰硕成果，吸引

众多市民驻足观看。

当天下午，百人非洲鼓演奏《百

鼓燃情岁月生光》震撼开场，鼓点铿

锵有力，瞬间点燃现场气氛。随后，

合唱《闪亮的日子》《岁月赠我仍少

年》，时尚秀《少年》，情景音诗画《红

船 信仰》，瑜伽《传奇》等共 14 个节

目依次上演。台上学员精神矍铄、

倾情演绎，台下观众掌声不断，不少

市民举起手机记录精彩瞬间。

“能够在老年大学艺术节的舞台

上展示学到的葫芦丝知识，我非常自

豪。”学员余志立说，老年大学不单能

学到很多知识，还能交到很多朋友，

我将继续在老年大学学习，也祝愿我

们綦江区老年大学越办越好。

綦江区老年大学常务副校长彭

镜表示，本届文化艺术节充分展示了

广大学员老有所学，老有所乐的丰硕

成果。下一步，该校将持续优化课

程，丰富活动，办有温度的老年教育，

不断满足老年朋友的精神文化需求。

区老年大学第三届文化艺术节举行

银龄学员绽放芳华

本报讯（记者 钟滏冉）

10 月 16 日，扶欢镇安育村举

办重阳节主题活动，百余名老

人通过趣味运动共庆佳节，让

尊老敬老的传统美德在欢声

笑语中传递。

上午 9 时，安育村村办公

室前热闹非凡。夹珠子、赶猪

进栏、投篮球、套圈夺宝、象

棋、滚铁环等趣味项目依次排

开，老人们摩拳擦掌、各显身

手。滚铁环的赛道上，几位老

人推着铁环快步向前，仿佛回

到了少年时光；套圈夺宝区，

大家屏息凝神，瞄准目标轻轻

一掷，中了便引来一片喝彩；

象棋桌旁，两位老人沉着对

弈，围观者静默观战。百余名

老人玩在其中，乐在其中。

扶欢镇安育村老年协会已

成立 9 年，现有会员约 130 人，

每年举办重阳节活动。“乡村振

兴，不光是把路修好，把产业发

展好，还要让住在村里的人心

里暖和，老人笑了，这个村子才

更加温暖。”安育村党总支书记

欧波表示，敬老活动会一直办

下去，使在家的老年人安心，在

外的年轻人放心，营造好尊老

爱老助老的文明风尚。

百余老人运动过节

本 报 讯（记 者 谢 天 骄

通讯员 杨密 罗昭能）岁岁

重阳，今又重阳。10 月 16 日，

古南街道百步梯社区联合实

验幼儿园，开展“校社携手庆

重阳·童心孝善暖桑榆”重阳

敬老主题活动，邀请辖区老年

居民欢聚一堂，共度佳节。

来自实验幼儿园的小朋

友们带来了歌曲、舞蹈、童谣

等丰富多彩的文艺节目，依次

登台倾情演绎。稚嫩的歌声、

纯真的笑容，饱含着对长辈真

挚的祝福。不少老人一边观

看一边跟着节奏轻轻拍手，脸

上满是欣慰。

表演结束后，小朋友们走

到老人身边，为他们送上重阳

祝福。一句句“爷爷奶奶，节日

快乐”“要注意身体”，简单却真

诚，让老人们感动不已。孩子

们用童真善意温暖着老人的心

田，老人们也用慈祥的笑容回

应着这份牵挂，一老一小之间，

流淌着跨越年龄的温情。

百步梯社区工作人员表

示，今后将持续深化校社联动

共建机制，充分整合辖区学

校 、志 愿 者 、社 会 组 织 等 资

源，依托新时代文明实践阵

地，常态化开展形式多样的敬

老爱老、文明实践、邻里暖心

活动，把关爱服务送到老人身

边，持续弘扬优良传统美德，

用心用情做好老年服务工作，

打造有温度、有情怀、有活力

的和谐幸福社区。

小手牵大手 孝善润童心

本报讯（通讯员 赵颖）

10 月 15 日，安稳镇渝阳社区

在社区文化广场举办“情暖金

秋，欢度重阳”九九重阳节主

题活动，以趣味文体活动丰富

老年人精神生活，以政策宣

讲、便民服务传递社区关怀，

提升老年朋友的幸福感与归

属感。

社区综治专干围绕交通

安全、飞线充电、用电用气用

火等居家出行安全知识进行

普及；社保专干解读医保相关

政策；银行工作人员带来反诈

知识宣讲，帮助老年人守好

“钱袋子”……活动现场，整齐

摆放了16块反诈、消防等主题

宣传展板，社区老协组织会员

听宣讲，并开展消防安全演

练，学习各类安全知识，提升

老年居民的安全意识。

便 民 志 愿 服 务 暖 心 登

场。社区组织志愿者为老年

居民提供免费理发、擦皮鞋服

务，健康小屋工作人员开展义

诊服务，实实在在解决他们的

生活小需求。

趣 味 游 园 环 节 笑 声 不

断。丢乒乓球、赶猪进圈、夹

球运福、幸运大转盘趣味游戏

轮番上演，项目节奏舒缓、安

全性高，充分锻炼老年人手脚

协调能力。老人们兴致勃勃

参与各项游戏，唠家常、享乐

趣，现场洋溢着欢乐祥和的节

日氛围。

重阳节里送安全传温情

10月16日，三角镇石盘村夕阳红老年公寓内歌声

飞扬、笑语满堂。该村 60 岁以上老人欢聚于此，赏文

艺节目、玩趣味游戏，在热闹喜庆的氛围中共度重阳佳

节。近年来，三角镇始终将老年服务保障工作放在重

要位置，依托各村（社区）新时代文明实践站、老年活动

阵地，常态化开展慰问帮扶、文体活动等敬老服务，让

辖区老人老有所养、老有所乐。 通讯员 肖双庆 摄

10 月 16 日，古南街道綦齿社区开展“情暖重阳享

健康 乐享桑榆展风采”重阳节主题活动。现场举行

了 90 岁以上健康长寿老人表彰仪式，为 8 位高龄老寿

星颁发纪念证书和慰问礼品。各居民小组进行了广

播体操展演，充分彰显了新时代老年居民积极向上、

老有所乐、老有所健的精神风貌。通讯员 周娅 摄

志愿者为老人修剪头发，医护人员开展公益义诊……

近日，永城镇开展重阳节敬老爱老主题系列活动，既送文

艺节目，又送便民服务，还对孝老典型进行了表彰。

通讯员 秦亚倩 摄

小朋友为老人送祝福。通讯员 杨密 摄

工作人员向市民讲解社保政策工作人员向市民讲解社保政策。。记者记者 赵竹萱赵竹萱 摄摄

（上接 1 版）期待今后多举办这

类活动，搭建更多摩友交流互

动的平台。”参赛选手蒋冬梅感

慨道。

重庆是我国重要的摩托车生

产和出口基地。2025 年，重庆摩

托车产量达785.7万辆、同比增长

18.1%，居全国城市首位，占全国

总产量的 35.5%。綦江作为老工

业基地，电解铝产能占全市65%，

已培育出铝基轻量化、汽摩零部

件制造两大市级中小企业特色产

业集群，集聚上下游企业 240 余

家，具备整车改装1.5万辆/年、二

轮和三轮摩托车整车 10 万辆/年

的产能。本站赛道穿行于本土摩

托车产业链实景之中，为綦江摩

托车制造企业搭建起产品实战验

证和品牌展示推广平台。

“赛事是展示我们工厂制造

能力和产品实力的绝佳窗口。

2027 年，公司扩能新厂房将建成

投产，厂区内规划建设专业摩托

车试车场地。期待明年与广大

摩友再度相聚，在全新场地体验

新产品、探访新工厂。”重庆炙焱

动力制造有限公司董事长张益

敏介绍。

本次赛事是綦江区深耕文旅

体融合、推动“体育+产业”协同

发展的生动实践，让全国各地骑

手在骑行中感受“到綦江 如来

如愿”的城市魅力，在展示綦江形

象的同时，带动文旅消费、赋能经

济发展。围绕本次赛事，綦江推

出 17 个“到綦江+”特色消费场

景，涵盖古镇游览、高山康养、漂

流体验、恐龙足迹探寻、民宿旅

居、户外露营等业态，可满足情侣

出游、亲子休闲、长辈康养、企业

团建等多元化消费需求。

“接下来，我们将坚持‘赛事

搭台、产业唱戏’，办好全国桨板

U 系列赛、渝超、全市冬泳锦标

赛 等 重 点 赛 事 活 动 ，构 建‘ 体

育+’全产业链，持续做强綦江赛

事经济，努力把参赛人流转化为

产业订单，真正让赛事流量转变

为经济增量，全力创建高质量户

外运动目的地。”綦江区文化市

场综合行政执法支队政委姚彬

表示。

（上接 1 版）市四川商会会

长、重庆华森制药股份有限公司

董事长游洪涛表示，綦江是一座

把“老”和“新”攥得很紧的城。

老的是匠心，新的是心气。川商

与綦江在铝基新材料与智能建

造、制造业数字化改造、大健康

产业、通道与平台等方面都有合

作契合点，自己也将把綦江的项

目清单送到 6000 多家会员企业

手中，组织企业分批走进綦江，

为綦江经济社会发展作出积极

贡献。

“作为土生土长的綦江人，

希望通过本次活动，把綦江的好

环境、好机遇、好故事讲给更多

人听。”市工商联常委、綦江区渝

商商会会长，重庆市华雄实业

（集团）有限公司董事长熊英表

示，綦商大会提出“聚綦商·兴綦

江”，这不是一句简单的口号，而

是綦商的一份沉甸甸的承诺。

綦江区委、区政府抓产业、抓招

商力度大、诚意足，干部服务企

业意识强、效率高，全区上下营

造了尊商、亲商、安商的浓厚氛

围，厚植了投资兴业的优良土

壤。希望我们在綦江这片热土

上，共同播下合作的种子，期待

来日枝繁叶茂。

据悉，本次活动得到市工商

联大力支持，由綦江区委统战

部、区工商联指导，綦江区渝商

商会主办。活动旨在充分发挥

商会平台和企业家资源优势，主

动融入全市“33618”现代制造业

集群体系建设，宣传推介綦江

“1131”现代产业体系、投资环境

和重点项目，促进以商招商、产

业链招商。

10月18日是重阳节，第九届中国非物质文化遗产博览会綦江区
主题活动——第九届僚人吃新感恩文化季在郭扶镇举办，来自区内
外的游客朋友汇聚在高庙，一起吃新感恩，欢度佳节。区领导曹长
科、唐应良、吴道敏出席。 （记者 王瑜 谢鹏飞 陈星宇 周媛媛）

乐享桑榆 情暖重阳


