
本 报 讯（记 者 张 梦 寒 钟 滏

冉 王京华）11 月 6 日，綦江新闻界第

三届迷你马拉松赛在綦河西岸开跑。

100 余名新闻战线的工作人员参加。

比赛现场，选手们沿着綦江河西

岸健身步道奋力奔跑，在赛道上展开

速度和耐力的较量，充分展现出新闻

工作者昂扬向上、奋勇争先的精神风

貌。

据了解，本次迷你马拉松赛全程

约 4 公里，设置 2 公里折返打卡点，分

男子组、女子组两个竞赛组别。经过

激烈角逐，熊莎获得女子组一等奖，罗

鸿梁获得男子组一等奖。

“奔跑既是放松身心，也是锤炼脚

力，今后会把这份坚持与活力带到新

闻宣传工作中，用心讲好綦江故事。”

区融媒体中心运维部工作人员张丽华

说道。

“通过比赛我们不仅锻炼了身体，

也增进了同仁之间的友谊。接下来，

我会以更加饱满的热情投入新闻工

作，持续创作出更多沾泥土、带露珠、

冒热气的优质新闻作品。”区融媒体中

心新闻采访部记者张静说道。

据悉，綦江新闻界迷你马拉松赛

已举办三届，旨在丰富新闻工作者业

余文化生活，倡导健康向上的生活方

式，进一步增强新闻队伍的凝聚力和

战斗力。

我区新闻界举行第三届迷你马拉松赛

本报讯（通讯员 罗潇）“这

下踏实了，悬着的心终于放下

了！”近日，打通镇凤台庄社区打

通中路 7 号楼栋阳台栏杆更换工

程顺利竣工，彻底消除困扰居民

的安全隐患。

打通中路 7 号楼栋建成于

1987 年，共 5 层，原有住户 21 户

31 人 ，目 前 常 住 10 余 户 20 余

人。房屋历经近四十年风雨侵

蚀，阳台栏杆锈蚀破损严重，随

时存在坠物、人员跌落风险，居

民出行提心吊胆，改造诉求迫

切。

小栏杆连着大民生。凤台

庄社区前往现场拉起警戒线、张

贴警示标识、上门提醒住户做好

防范，严防次生事故。工作人员

多次到现场勘查评估、逐户走访

听取居民意见，积极对接上级争

取危旧房改造项目支持，多方统

筹落实改造资金，确定对整栋楼

阳台破损栏杆统一更换。

9 月，施工队伍进场施工，社

区、村镇建设服务中心全程跟进

监督，督促施工单位严守安全规

范、严把工程质量，合理安排施

工时序，最大限度减少施工扰

民。截至目前，全部栏杆更换完

毕。经现场验收，新栏杆牢固稳

定，各项指标符合安全标准，正

式投入使用。

接下来，凤台庄社区将持续

健全老旧房屋常态化排查整治

机制，紧盯采煤三期安全排危改

造等项目推进，做到隐患早发

现、早处置，持续织密筑牢群众

居住安全防线。

创建文明城区 建设美好家园
本报讯（通讯员 陶雪娇）“以前

办一场白事讲排场、比桌数，一场下

来多花上万元。现在简办，庄重又省

钱。”近日，在赶水镇一居社区社区文

化节现场，居民们围在移风易俗展台

前，听红白理事会成员算完“经济账”

后，不少人的想法有了转变。

这是赶水镇一居社区依托社区

文化节载体，结合“春风满巴渝 文

明耀綦城”社会风气提升行动，以红

白理事会为抓手推进殡葬移风易俗

的一次集中宣传。与以往单纯发传

单、开院坝会不同，这次社区把新风

宣传搬上了文化节舞台。

一居社区每年举办社区文化节，

居民自编自演节目是传统。今年，快

板三句半《居民公约》被搬上舞台，表

演者用大白话把“丧事简办、厚养薄

葬”唱了出来。舞台旁边，红白理事会

成员和志愿者摆开展台，面对面给居

民对比大操大办和简办的经济差距。

“一场白事，桌数减一半，乐队不请了，

鞭炮不放了，省下的少说上万。”理事

会成员一笔一笔算给居民听。

“厚养薄葬才是真孝顺，老人在

世多尽孝，比走后摆多少桌都强。”社

区居民周晓娟在展台前听完讲解后

说，如今社区红白事简办渐成常态，

大家不再被人情酒席捆住手脚。

一居社区红白理事会由老党员、

居民代表、网格员、楼栋长、志愿服务

骨干组成，依托居民公约细化红白事

操办标准与治丧管理规范，健全事前

报备、事中劝导、事后回访全流程闭

环管理机制。针对辖区红白事大操

大办、人情攀比问题，理事会主动靠

前入户，帮群众算细开销账、算好节

俭账，引导摒弃铺张陋习。社区同步

将移风易俗纳入文明积分管理，对简

办红白事、鲜花低碳祭扫的居民给予

积分奖励，截至目前，已有 23 户居民

主动践行文明简办，累计兑换文明积

分 1360 余分。同时，社区常态化开展

主题宣讲，今年累计开展新风宣传 20

余场，发放倡议书 3000 余份，文明治

丧、节俭办事逐步成为居民共识，推

动移风易俗从“被动改”转向“主动

做”。

赶水镇相关负责人表示，一居社

区的经验将向全镇推广，重点盯住殡

葬领域攀比铺张问题，让红白理事会

真正“理”出减负实效，推动“春风满

巴 渝 文 明 耀 綦 城 ”在 基 层 落 地 见

效。

红白理事会当好“管家” 移风易俗温润民心

綦江农民版画、綦江米粉亮相
第九届中国非物质文化遗产博览会
本报讯（记者 杨静 袁博志）11

月 6 日至 10 日，第九届中国非物质文

化遗产博览会在重庆举行。本届博览

会以“保护传承非遗 共享美好生活”

为主题，汇聚全国各地890余个非遗项

目、930 余位传承人参加，聚焦保护传

承，展现文化自信自强新气象。重庆

精选139个巴渝非遗项目组团参展，涵

盖传统美术、传统技艺、传统美食、传

统戏剧等门类，尽显巴渝文化魅力。

本届展会设置“气象万千——新

时代非遗系统性保护成果展”主展区，

以及非遗时尚、科技赋能、非遗美食、

传统医药四大专题展览。作为东道

主，川剧、蜀绣、剪纸等巴渝经典非遗

集中亮相，各区县传承人现场展演、交

流切磋。来自我区的綦江农民版画、

綦江米粉制作技艺两大特色非遗项目

精彩登场，在国家级舞台充分彰显渝

南乡土文化的独特魅力。

在重庆展区，綦江农民版画展位

前人头攒动。色彩浓烈、构图质朴的

版画作品依次陈列，吸引不少外地游

客驻足观看。“今天我走到这儿，第一

眼就认出来这是綦江农民版画。”曾经

在綦江工作过的市民马深建和妻子一

起逛博览会，他告诉记者，自己非常喜

欢綦江农民版画，觉得熟悉又亲切。

在百味山河·非遗美食风物集展

区，綦江米粉展位香气四溢，引来不少

观众驻足品尝。作为綦江特色饮食非

遗，綦江米粉承载着代代相传的饮食

记忆。

“看到綦江米粉，觉得比较稀奇，

品尝了一下，味道还不错。”市民陈述

力一边嗦粉一边说道。

“全国各地非遗美食齐聚这里，大

家互相交流食材处理、品牌打造的经

验。希望借助这次博览会，让更多人

知晓綦江米粉这道渝南味道。”綦江米

粉制作技艺传承人赵久萍说。

本届非博会将持续至 11 月 10 日，

期间，组委会将持续开展非遗特色展

演、行业资源对接、主题交流对话等系

列活动，搭建起传承人、企业、行业协

会协同交流、合作共赢的专业化平

台。我市同步配套开展太极拳传承实

践、“非遗之夜”展演、非遗美食发展共

创营、非遗美食创新交流等特色活动，

以多元形式活化非遗资源、浓厚全城

非遗氛围，推动优秀传统文化走进大

众生活、焕发时代新生。
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群防群治百日攻坚

本报讯（记者 周禹）今年 11 月 9 日是第 35 个全国

消防日，11 月也是全国消防宣传月。11 月 6 日，区消防

救援局、区普法办等部门围绕“全民消防、生命至上

——提高自防自救能力”这一主题，在重庆移通学院

（綦江校区）启动2026 年消防宣传月活动。

启动仪式上，区文化馆带来的歌曲《火焰蓝》、旗能

电铝员工带来的《远离触电风险 守护全家平安》科普

讲解，让在场的 600 多人直观感受到消防的力量。区

消防救援局负责人还为在场人员进行消防安全专题授

课。

在户外消防科普展区，消防车、破拆装备、水域救援

装备、防护服装悉数亮相，移通学院师生们试穿消防防护

服，沉浸式体验“火焰蓝”。“感觉消防员他们背负的东西

很多，不仅是这么厚重的衣服，还背负了他们身上的责

任，我认为他们是英雄。”重庆移通学院（綦江校区）学生

柳佳豪感慨地说道。

而在消防知识展区，工作人员则围绕电动自行车

治理、高层建筑防火、燃气安全、冬季预防一氧化碳中

毒、“三清三关”等内容开展科普宣传。与此同时，打卡

拍照区、咨询发放区、校园消防展示区、签名承诺墙同

步开放，师生们参与其中，收获颇丰。

今年以来，全区上下压实全域消防责任，深入推进

隐患动态清零，畅通群众举报渠道，及时化解火灾风

险。相关部门开展重点领域联合执法 32 次、检查单位

近 700 家，整改火灾隐患 600 余条，查封 2 家单位、责令

停产停业 3 家，挂牌督办 3 处重大火灾隐患。通过开展

全民消防宣传，汇聚全民应急力量，火灾核心指标向

好，未发生较大火灾事故。

全民消防 生命至上

2026年“119”消防宣传月活动启动

监督下沉到院坝 村务晒在阳光下
本报讯（记者 张静 石汉

谋）深秋时节，永城镇中华村一

场接地气的院坝议事会在村民

家门口开讲。没有主席台、不

念文稿，镇纪检监察干部、村干

部与村民代表围坐在一起，话

题直指农村集体“三资”管理、

村级项目、惠农补贴。

现 场 ，纪 检 监 察 干 部 对 照

“四议两公开”工作流程，向村

民讲解议事规则、村务公开相

关要求，面对面收集群众疑问、

听取意见建议，引导群众主动

参与村级事务监督，推动村里

大事小事让群众看得见、说得

上、管得住。

“村里的事大家一起商量，

结果及时在公示栏张贴，我们

出门就能看到，公开透明。”中

华村村民王中炎说。

基层是管党治党的“最后一

公里”，村级监督直接关系群众

的切身利益。“我们坚持把‘四议

两公开’落到每一项村务上，做

到过程群众参与、结果群众知

晓，用规范程序减少基层矛盾，

推动村务在阳光下运行。”中华

村党总支书记、村委会主任李杰

介绍。

党的二十届五中全会对加

强权力运行制约和监督作出了

部署要求。永城镇把监督阵地

搬到院坝田间，变“群众上门反

映”为“干部下沉倾听”，将议事

规则、公开要求摆在群众面前，

推动村级决策从“干部说了算”

转向“大家商量办”，从源头规

范小微权力运行、防范廉政风

险，守护好群众切身利益。

“学习贯彻全会精神，落脚点

就是办好群众身边事。我们把监

督触角延伸到院坝一线，将监督

嵌入村务议事全过程，推动村级

决策、资金使用、项目建设全程公

开，让基层权力规范透明运行。

下一步，将紧盯农村集体‘三资’

管理、养老服务、高标准农田建设

等重点领域，持续规范基层小微

权力运行，整治群众身边不正之

风和腐败问题，以实实在在的监

督成效守护群众利益。”永城镇纪

委书记杜文豪表示。

学习贯彻党的二十届五中全会精神学习贯彻党的二十届五中全会精神

本报讯（记者 钟滏冉）11

月 5 日，古南街道南山村河水塝

滑坡地灾整治项目施工现场一

派忙碌。施工人员加紧硬化排

水沟、钻孔安装微型抗滑桩，通

过工程治理与智能监测相结合，

为受威胁的 20 户 55 名群众筑起

安全屏障。

据古南街道规划资源岗王

翔宇介绍，河水塝滑坡地灾整治

项目规模约 25.2 万立方米，计划

修缮排水渠 50 米，安装微型抗滑

桩 62 根，保持房屋结构稳定；同

时安有 GNSS 基站，24 小时监测

位移变化。

记者在河水塝滑坡隐患点

看到，工人们正沿着村民房屋边

的排水沟浇筑水泥，将排水沟加

固硬化，确保雨水快速导排、不

渗入滑体。另一侧，钻机轰鸣，

工人们正钻孔安装微型抗滑桩，

桩体嵌入坡体，为房屋和坡体提

供稳固支撑。

“每次下大雨都特别担心，

我们没在家的话，也一定要打电

话问家人的情况。整治了，我们

住起就安全了。”古南街道南山

村村民赵沙看着整治现场说道。

古南街道共有在册地质灾

害点 13 个。今年以来，街道通过

危岩排危等措施，已整治地灾 6

处，并常态化开展危岩排查、监

测预警和避险宣传，不断提升地

灾风险防范能力。

整治滑坡隐患 守护群众安居

旧栏杆换新 居住更安心

本报讯（记者 袁博志）连

日来，区农业农村委面向全区 21

个街镇和 117 个重点种植大户，

免费发放农业地膜 29.94 吨，并

联合中国邮政通过“邮运通”物

流网络，将地膜直接配送到田间

地头，打通农资供应“最后一公

里”。

11 月 4 日 ，在 打 通 镇 马 颈

村，工人们正忙着铺设新领到的

地膜。此次免费发放加厚高强

度地膜 27.15 吨和全生物降解地

膜 2.79 吨，既能在秋冬生产中保

温保湿、抑制杂草、减少水分蒸

发和养分流失，为作物出苗和生

长创造良好条件，又能通过回收

和降解降低残膜污染，从源头上

减少农田“白色污染”。

为保障全区地膜精准发放、

及时下地，各街镇提前摸排种植

户需求，建立发放台账，安排专

人对接落实。发放过程中，工作

人员还同步向农户宣传废旧地

膜回收兑换政策，引导农户在用

膜的同时做好回收。

“前期我们组织农户开展了

地膜科学使用和回收培训，引导

大家规范铺膜、及时回收。接下

来，我们将常态化开展田间巡

查，重点督促农户规范用膜，坚

决杜绝非标地膜，为全区秋冬农

业生产保驾护航。”区农业农村

委农产品质量与环境监测站工

作人员京京说道。

区农业农村委免费发放29.94吨地膜

护航秋冬农业生产
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